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Auflage: 26.000 Exemplare

Wachentlich erscheinende unabhingige Lokalzeitung fiir die
Stadt Steinbach sowie die Stadt Oberursel mit den Stadtteilen
Bommersheim, Stierstadt, Oberstedten und Weikirchen.
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,,Ich kann doch gar nicht Musik machen!?*
-

»Let’s Make Music“ beim Proben in der katholischen St. Bonifatiusgemeinde

Steinbach (stw) — Fast fiinf Jahre ist es nun her,
dass Malte Bechtold, Julia Kitzinger und Hennes
Peter die Idee fiir die Kulturinitiative ,,Let‘s
Make Music* entwickelt haben. Das Ziel war es,
einen Ort zu schaffen, an dem Menschen gemein-
sam Musik machen konnen — und zwar frei von
vorgegebener Besetzung oder Literatur.

Musik und Miteinander

Entstanden ist eine lebendige Gemeinschaft, die
im stidndigen Fluss ist. Neben kleineren Gastauf-
tritten, beispielsweise bei der Stadtrallye oder
dem Europatag, haben die Musikerinnen und
Musiker von ,,Let‘'s Make Music* bereits vier
grofle Konzerte musikalisch gestaltet, bei denen
die Ergebnisse der gemeinsamen Arbeit prisen-
tiert wurden. So unterschiedlich die Musikerin-
nen und Musiker, so unterschiedlich waren auch
die Spielorte.

Windeckers Hofcafé wurde im Handumdrehen
zum ersten Konzertort von ,,Let‘s Make Music*
im Februar 2023 umfunktioniert. Eine grofle
Biihne und viel Publikum bekamen die Musike-
rinnen und Musiker am 5. Mai 2024 im Biirger-
haus unter dem Motto ,,Musik und Lebensfreude
trifft Leckerei* anldsslich des hessenweiten Tags
der Musik, den sie mit der Frauengruppe ,time
for us®, dem Kreativtreff und der IG Familien un-
ter der Leitung der Sozialen Stadt veranstaltet
haben.

Nun schon fast zu einer Tradition ist die musika-
lische Gestaltung des Herzbergfests gemeinsam
mit der Band Yumajo geworden, und so wurden
hier die Herzen der Besucherinnen und Besucher
erreicht, zudem die der Kinder bewegt, die mit
selbst gebastelten Instrumenten eingeladen wur-
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den, spontan bei ein paar Liedern mitzumachen.
So unterschiedlich die Musikerinnen und Musi-
ker und die Spielorte, so unterschiedlich auch die
Musik, die in den letzten Jahren gemacht wurde.
Neben Jazz-Balladen und rockigen Stiicken wa-
ren auch schon barocke und klassische Stiicke zu
horen.

Neben allseits bekannten Pop-Evergreens wur-
den traditionelle Stiicke aus Ghana, der Ukraine
oder Tunesien gespielt. Neben neu interpretierten
beliebten Disney-Hits wurde mit teilweise selbst
geschriebenen, politischen Protestliedern die
Sehnsucht nach Frieden ausgedriickt.

Neue Kliinge

Welche Stiicke werden wohl in der kommen-
den Projektphase gespielt? Welchen Musike-
rinnen und Musikern wird man begegnen?
Welche Instrumente werden die Musikerinnen
und Musiker mitbringen? Es ist jedes Jahr wie-
der spannend zu sehen, wohin die neue Reise
geht und wie sich das Projekt weiterentwickelt.
Dafiir sind die Organisatoren Malte Bechtold,
Julia Kitzinger und Ruben Leinberger wieder
auf der Suche nach Menschen, die sich ge-
meinsam auf dieses musikalische Experiment
einlassen wollen.

Alle sind eingeladen zu kommen — egal ob Profi-
musikerin, Hobbymusiker oder Amateurmusike-
rin, die normalerweise nur unter der Dusche
singt. Egal ob Singerin, Gitarrist, Flotistin,
Trommler oder einfach nur jemand mit Neugier
und Freude an der Musik. Jeder darf, mit oder
ohne Instrument, dazukommen und mitmachen.
Wichtig ist die Bereitschaft, sich auf andere Men-
schen und deren verschiedene musikalische Vor-
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lieben einzulassen, offen zu sein, Neues auszu-
probieren, und idealerweise auch ein paar eigene
Musikvorschlidge mitzubringen.

Irgendwie, irgendwo, irgendwann
Die Treffen finden immer freitags von 18 bis 21
Uhr im Gemeindezentrum Sankt Bonifatius, Un-
tergasse 27, statt. Die nidchsten Termine sind
Freitag, 23. Oktober, Freitag, 27. November und
Freitag, 11. Dezember. Im néchsten Jahr geht es
am Freitag, 22. Januar, weiter. Darauf folgen
Freitag, 19. Februar, Freitag, 12. Mirz, Freitag,
16. April, Freitag, 21. Mai, Freitag, 18. Juni, Frei-
tag, 13. August, und Freitag, 20. August 2027.
AuBerdem ist wie in den letzten zwei Jahren ein
musikalischer Hohepunkt mit einem Auftritt auf
dem Herzbergfest am Sonntag, 22. August 2027,
geplant. Auf diesen Auftritt diirften sich sowohl
Musikerinnen und Musiker wie auch Zuschaue-
rinnen und Zuschauer freuen, wenn deutlich
wird, dass jeder, egal wie grof3 die Zweifel waren,
Musik machen kann.
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Ausstellung

,Retrospektive — Gerhard Wittner zum 100. Ge-
burtstag®, gezeigt wird eine Auswahl seiner Arbeiten
der Jahre 1946-1998, ,,Galerie m50*, Ackergasse 15,
Offnungszeiten: Donnerstag + Freitag 16-18 Uhr,
Samstag 10-12 Uhr, (bis 10. Oktober)
wStrukturen®, Herbstausstellung ,,Photo-
Cirkel®, eine von kiinstlerisch interessierten Foto-
amateuren als Abteilung des Kulturkreises 2003 ge-
griindet, weitere Informationen sind im Internet unter
www.photocirkel-oberursel.de zu finden, Rathaus,
Foyer, (bis 15. Oktober)

Kino in Bad Homburg

Kinopolis, Basler Strafie 1

Infos unter www.kinopolis.de/bh/programm

in der Marxstrafle, riesige Hiipfburgen, Dino-Hinder-
nisparcours, neuer Super Mario Parcours, riesiger
Spiderman-Vulkan, Go-Kart-Bahn, Thomas die klei-
ne Lokomotive, Wabbelberge, Klettertiirme und viele
weitere Attraktionen, Offnungszeiten: Montag-Frei-
tag: 14-19 Uhr, Samstag, Sonntag & Feiertage: 12-
19 Uhr

Veranstaltungen

Freitag, 9. Oktober

#Stadtwerke-Kino in der Stadthalle, das Kinderki-
no beginnt jeweils um 16 Uhr, Einlass ab 15.30 Uhr,
die Abendvorstellung beginnt jeweils um 19.30 Uhr,
Einlass ab 19 Uhr

Konzert, ,,Rock Around The Orient” — ,,R.A.T.O.”,
Kulturcafé Windrose, Strackgasse 6, 20-23 Uhr

‘Z/‘:‘(“A‘J"‘L‘U“QE“
Steinbach

Veranstaltungen

Ausstellung

,,Hauptsache Kugelig®, ob geometrische Formen,
Tiere, Menschen, Friichte oder Symbole: ,,Irgendwo
findet sich immer eine Kugel®, so sehen das die aus-
stellenden sieben Frauen Malihe Ardalan, Brigitte
Ball¢, Carola Biermann, Irene Bleimann, Jytte
Craggs, Christine Helgert und Doris Schreiber, 13.
Gruppenausstellung bei ,,Kultur vor Ort* in der Bil-
dungsstitte der IG Bauen-Agrar-Umwelt, Waldstrafle
31, Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag von 8 bis
16 Uhr und Freitag von 8 bis 14 Uhr, Fiihrungen gibt
es am Sonntag, 11. Oktober, und am Sonntag, 15.
November, jeweils um 14 Uhr, (bis 22. November)

Freitag, 9. Oktober bis
Dienstag, 13. Oktober

Kerb, Steinbacher Kerbegesellschaft, St. Avertin-
Platz, offizielle Er6ffnung am Freitag um 11 Uhr,
Festplatzeroffnung 14 Uhr, Kinderlaternenwande-
rung und Live-Musik im Festzelt mit der Band ,,Boys
of 69%, 19 Uhr, Samstag: Aufstellen des Kerbebaums
ab 12 Uhr, Fassanstich um 14 Uhr, Livemusik mit
dem Partyexpress ab 19.30 Uhr, Sonntag: 6kumeni-
scher Gottesdienst ab 11 Uhr, Musikzug der Feuer-
wehr Stierstadt ab 14 Uhr, Montag: Livemusik ab 16
Uhr, Dienstag: traditioneller Familientag ab 14 Uhr

Weitere Altersjubilien

Oberursel (ow) — Die Stadt Oberursel gratu-
liert zu Alters- und Ehejubilden in den Monaten
Oktober bis Dezember:

Mittwoch, 4. November

90. Geburtstag Friederike Hatzinger

Freitag, 13. November

101. Geburtstag Hannelore Erdt

Fachtag ,,Auge und Ohr*¢

Oberursel (ow) — Die Stadt Oberursel bietet in
Kooperation mit der Seelsorge fiir seh- und hor-
beeintrichtigte Menschen der Evangelischen
Kirche in Hessen und Nassau am Dienstag, 3.
November, von 9 bis 16 Uhr im Rathaus, GroBer
Sitzungssaal, den Fachtag ,,Auge und Ohr* zum
Umgang mit Menschen mit Seh- und Horbeein-
trichtigungen an. Seh- und horbeeintrichtigte
Menschen begegnen uns jeden Tag — im Beruf, in
der Familie und im Alltag. In diesem Kurs lernen
Mitarbeitende in der Stadtverwaltung, sozialen
Einrichtungen, im Einzelhandel, in Unternehmen
mit Kundenkontakt sowie Ehrenamtliche, wie
beeintrichtigten Personen respektvoll begegnet
werden kann und worauf dabei zu achten ist. Der
Fachtag startet mit dem Vortrag ,,Horen und Se-
hen im Alter*. Es folgen zwei Workshops: Work-
shop 1 ,,Umgang mit Menschen mit Horbeein-
trachtigung* mit der Referentin Maren Dettmers
und Workshop 2 ,,Umgang mit Menschen mit
Sehbeeintrichtigungen® mit den Referierenden
Gabriela Hund und Team. Die Teilnahmegebiihr
betrdgt 19 Euro. Im Preis enthalten sind die Se-
minarteilnahme, ein Mittagssnack und die Ta-
gungsgetrinke. Die Anmeldung erfolgt bei der
stadtischen Beauftragten fiir dltere Menschen
und Menschen mit Behinderung, Katrin Fink, un-
ter Telefon 06171-502289 oder per E-Mail an
katrin.fink @oberursel.de.

NS 1T ALI

Samstag, 10. Oktober

Altstadtmarkt, Stadt, historischer Marktplatz, 10-
16 Uhr

Windrose-Friihstiick a-la-carte, Kulturcafé Wind-
rose, Strackgasse 6, 10-14 Uhr

Konzert, ,EZE — Band*, ,,Schwarz wurde ich* fea-
turing Mira Zounogo, Jubildumstour ,,10 Jahre zwi-
schen Welten*, Kulturcafé Windrose, Strackgasse 6,
20-23 Uhr

Herbstfest — Oktoberfest im Wanderheim, wegen
der Essensplanung wird um Anmeldung unter Tele-
fon 06171-56635 oder per E-Mail an wanderclub@
berg-auf.de gebeten, Wanderclub ,,Berg Auf* 1919
Oberstedten/Ts., Furtweg 21, ab 18 Uhr

Sonntag, 11. Oktober

Lesung und Gesprich mit Susan Kreller, ,Mechr
Licht nach oben®, , LiteraTouren.kultur®, Portstralle
,Jugend&Kultur, Hohemarkstraf3e 18, 19.30-21 Uhr

N G £ N
Oberursel

Vortrag und mehr von Farsane Baraki, ,,Afghanistan
mit allen Sinnen erleben®, Kunstgriff, Kulturcafé
Windrose, Strackgasse 6, 14-18 Uhr

Dienstag, 13. Oktober
Jehads Caféabend — babbeln, spielen, snacken, Kul-
turcafé Windrose, Strackgasse 6, 18-22 Uhr

Mittwoch, 14. Oktober

Die Kaffeekarre — kostenlose Getrianke auf dem Wo-
chenmarkt, St. Johannes Gemeinde, Epinayplatz, 10-
13 Uhr

Herbstferien Schreibworkshop, ab 13 Jahren, Stadt-
biicherei, Eppsteiner Strafe 16-18, 11-15 Uhr

U

Donnerstag, 15. Oktober

Konzert, Live Musik mit Tim Edison, Alt-Oberurse-
ler Brauhaus, Ackergasse 13, 20-22.30 Uhr

After Work Dancing, ,,Tanzen — Tapas — Trinks!®,
mit DJ Param, Kiiche ab 18 Uhr, Kulturcafé Windro-
se, Strackgasse 6, 19-22 Uhr

UNO Charm Gala: Ein Abend
voller Glanz, Glamour und GroBziigigkeit

Oberursel (ow) — Was macht eine Schaufenster-
puppe im eleganten Abendkleid mitten in Oberur-
sel? Im Schaufenster der ehemaligen Alten Apo-
theke zieht sie derzeit die Blicke auf sich. Denn
dort befindet sich heute eine Anlaufstelle fiir so-
genannte 24-Stunden-Betreuung — mit Mode hat
dieser Ort also eigentlich nichts zu tun. Und doch
hat die Schaufensterpuppe eine Geschichte zu er-
zéhlen.

Das Kleid trug eine der Organisatorinnen 2024
bei der ersten UNO Charm Gala. Damals wagte
das Unternehmerinnen Netzwerk Oberursel
(UNO) etwas, das zunidchst fast unmoglich er-
schien: Oberursel kann Glamour und Glanz.
Oberursel braucht Glamour und Glanz. Und wa-
rum nicht beides mit Charity verbinden — und das
Ganze vollkommen ehrenamtlich organisieren?
Die Idee wurde Wirklichkeit. Rund 200 Giste aus
Wirtschaft, Politik, Gesellschaft und Kultur ka-
men zusammen und erlebten einen Abend voller
Eleganz, Begegnungen und besonderer Momen-
te. Mit der ,,Goldenen Ursel“ wurde erstmals eine
Frau ausgezeichnet, die mit ihrem Engagement,
ihrer Personlichkeit und ihrem Wirken beein-
druckt: Gisela Kalow. Die Resonanz war iiber-
wiltigend — und fiir das UNO-Team stand schnell
fest: Das darf kein einmaliger Abend bleiben.
Am 24. Oktober 2026 geht die UNO Charm Gala
deshalb in die zweite Runde. Um 18 Uhr 6ffnen
sich die Tiiren der Stadthalle Oberursel. Festliche
Abendgarderobe, roter Teppich, Sektempfang
und Red Carpet Wall stimmen auf einen Abend
ein, der Eleganz mit Engagement verbindet.

Verleihung der ,,Goldenen Ursel*

Der Preis schopft seine Inspiration aus der Ge-
schichte der Schutzheiligen Ursula und ehrt eine
starke, unabhéngige Frau, die durch ihr Wirken,
ihre Leidenschaft und ihren Einsatz als modernes
Vorbild beeindruckt. Wer die Auszeichnung er-
hilt, entscheiden die Giste selbst: Mit einem
Chip geben sie wihrend des Abends ihre Stimme
fiir eine der drei nominierten Frauen ab. Drei au-
Bergewohnliche Frauen stehen zur Wahl: Natalya
Pryvalova fiir ihren Einsatz fiir traumatisierte
Menschen und die von ihr initiierte ,,Psychologi-
sche Hilfe Ukraine®, mit der sie gefliichtete Frau-
en und Kinder unterstiitzt. Tine Stock fiir ihren
mutigen Weg von der Lehrerin zur Kiinstlerin und
ihre farbenfrohe Kunst, die Menschen inspiriert
und verbindet. Brigitte Zimmermann fiir ihr jahr-
zehntelanges Engagement, ihre Verbundenheit
mit Oberursel und ihre Fihigkeit, Menschen zu-
sammenzubringen. Doch die UNO Charm Gala

ist mehr als ein festlicher Abend. Sie bewegt, ver-
bindet und unterstiitzt. Das diesjdhrige Charity-
Projekt ist die Medizinische Kinderschutzambu-
lanz der Universitdtsmedizin Frankfurt. Gemein-
sam mit dem Childhood-Haus gehort sie zum
Transdisziplindren Kinderschutzzentrum und un-
terstiitzt Kinder und Familien aus Frankfurt und
der Region — auch aus dem Hochtaunuskreis. Mit
der Charity-Auktion und weiteren Spendenaktio-
nen wird diese wichtige Arbeit unterstiitzt.

Fiir den besonderen Rahmen sorgen erneut be-
kannte Personlichkeiten. Biirgermeisterin Antje
Runge hat die Schirmherrschaft iibernommen.
Durch den Abend fiihrt Ariane Wick, die seit
mehr als 20 Jahren als Moderatorin und Off-
Sprecherin arbeitet, unter anderem beim Hessi-
schen Rundfunk und ZDF. Sie hat mehr als
10.000 Interviews gefiihrt und ist heute unter an-
derem als TV-Reporterin fiir die Hessenschau un-
terwegs.

Als Auktionatorin der Charity-Auktion konnte
Sarah Schreiber, bekannt als Hiandlerin aus ,,Ba-
res fiir Rares®, gewonnen werden. Mit ihrem ei-
genen Auktionshaus und ihrer langjéhrigen Er-
fahrung im Kunst- und Antiquititenhandel bringt
sie das notige Gespiir fiir besondere Stiicke und
ihre Geschichten mit.

Einen tidnzerischen Hohepunkt setzen Maria &
Alcides mit Salsa, Bachata und Son. Die Sabine
Bauckal Band sorgt erneut fiir die musikalische
Begleitung — und natiirlich gibt es im Laufe des
Abends auch Gelegenheit, selbst das Tanzbein zu
schwingen.

Die Organisatorinnen freuen sich auf alle, die
diesen besonderen Abend voller Begegnungen,
Inspiration und neuer Perspektiven miterleben
wollen. Informationen und Tickets konnen im In-
ternet unter www.uno-charm-gala.de erworben
werden.

Verlosung

Interessierte haben dariiber hinaus die Moglich-
keit, Freikarten iiber die Oberurseler Woche zu
erhalten. Es werden 2x2 Karten verlost. Die Ober-
urseler Woche freut sich auf die Zusendung der
Postkarten an den Hochtaunus Verlag, Redaktion
Oberurseler Woche, Theresenstra3e 2, 61462 Ko-
nigstein mit der Angabe von UNO Charm Gala ,
Vor- und Nachnamen, Adresse und E-Mail-Adres-
se sowie der Telefonnummer zwecks telefonischer
Benachrichtigung. Einsendeschluss ist bereits
Mittwoch, 14. Oktober, damit noch ausreichend
Zeit fiir das passende Outfit bleibt. Die Oberurse-
ler Woche driickt den Teilnehmern die Daumen.

Impressionen des vergangenen Jahres — unter anderem mit den Nominierten
Foto: Christina Kalweit-Storz

FUR DEN NOTFALL

Apothekendienst
Notdienstgebiihren fallen wihrend der allgemeinen
Ladenschlusszeiten montags bis samstags von 20
bis 6 Uhr an. An Sonn- und Feiertagen kdnnen
Apotheken eine Notdienstgebiihr (2,50 Euro) be-
rechnen. Die aktuelle Notdienst-Apotheke ist unter
0800-0022833 (kostenfrei aus dem Festnetz) oder
22833 (Handy max. 69 ct./min) zu erfahren. Diese
Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstindigkeit.
Frankfurter Landstrafe 61, Tel. 06172-42115

Freitag, 9. Oktober
Max&Moritz-Apotheke, Bad Homburg,
Urseler Stral3e 26, Tel. 06172-303130

Samstag, 10. Oktober
Apotheke an den 3 Hasen, Oberursel,
An den drei Hasen 12, Tel. 06171-286960

Sonntag, 11. Oktober
Hohemark-Apotheke, Oberursel,
Fischbachstrae 1, Tel. 06171-21711
Nordwest Apotheke, Frankfurt,
Thomas-Mann-Strafle 6, Tel. 069-570214

Montag, 12. Oktober
Stern-Apotheke, Bad Homburg,
Frankfurter Landstrafe 61, Tel. 06172-42115

Dienstag, 13. Oktober
Liebig-Apotheke, Bad Homburg,
Saalburgstraf3e 157, Tel. 06172-31431

Mittwoch, 14. Oktober
Taunus-Apotheke Regenbogen, Oberursel,
Camp-King-Allee 8, Tel. 06171-21919
Linden-Apotheke Dr. Kleinert, Bad Homburg,
Jahnstrafle 1, Tel. 06172-44696

Donnerstag, 15. Oktober
Columbus-Apotheke, Oberursel,
Vorstadt 16, Tel. 06171-694970

Freitag, 16. Oktober
Sonnen-Apotheke, Oberursel,
Dornbachstralle 34, Tel. 06171-917770

Samstag, 17. Oktober
Lowen-Apotheke, Eschborn,
Hauptstrafe 419, Tel. 06173-62525

Sonntag, 18. Oktober
Medicus-Apotheke, Oberursel,
Nassauer Strafle 10, Tel. 06171-9899022
Limes-Apotheke, Schwalbach,
Marktplatz 23, Tel. 06196-779980

Notrufe

110
112

Polizei
Feuerwehr/Notarzt

Zentrale Rettungsleitstelle
des Hochtaunuskreises; Notarzt,
Rettungs-Krankenwagen 06172-19222

Zahnarztlicher Notdienst 01805-607011

Hochtaunus-Klinik

Bad Homburg 06172-140
Polizeistation

Oberhdchstadter Strafie 7 62400
Sperr-Notruf fir Karten 116116
Notruftelefon fur Kinder

und Jugendliche 116111
Hilfetelefon

~Gewalt gegen Frauen” 116016

www.hilfetelefon.de/

0800-1110111
0800-1110222

Telefonseelsorge

Wasser-Notruf

Stadtwerke, Oberursel 509120
Gas-Notruf

TaunaGas, Oberursel 509121
Zentrale Installateur-Notruf

bei Heizungsausfall oder

Wasserschaden 509205
Stromversorgung 0800 7962787

Giftinformationszentrale 06131-232466

Bundesweiter
Arztlicher Bereitschaftsdienst
in Hessen rund um die Uhr

ABD Frankfurt

Klinikum Frankfurt Hochst
Biirgerhospital

Krankenhaus Nordwest Frankfurt

116117

Alle Standorte unter:
https://www.bereitschaftsdienst-hessen.de/

Kinder- und Jugend-ABD
Frankfurt-West/Main-Taunus im
Klinikum Frankfurt Hochst
Gotenstraf3e 6-8, 65929 Frankfurt am Main
mittwochs, freitags 16 bis 18 Uhr

samstags, sonntags 10 bis 18 Uhr

feiertags und an Briickentagen 10 bis 18 Uhr




9. Oktober 2026

OBERURSELER WOCHE « STEINBACHER WOCHE

KW 41 — Seite 3

Grundstiickserlose sollen Projekte sichern

Christian Breitsprecher und Laura Jungeblut im Hildegard-von-Bingen Weg. Dort sollen die neun

Grundstiicke verkauft werden.

Steinbach (stw) — In der Bauausschusssitzung
am Dienstag, 22. September, wurden die ver-
schiedenen Ansitze fiir die Vermarktung der
ndchsten Baugrundstiicke im Taubenzehnten in-
tensiv diskutiert. Der Vorlage der Verwaltung, die
neun Grundstiicke in einem geschlossenen Bie-
terverfahren an private Bauinteressenten zur
Selbstnutzung zu vergeben, stand der Antrag der
SPD gegeniiber, ein sogenanntes Einheimischen-
modell mit besonderer Beriicksichtigung von eh-
renamtlich aktiven sowie jungen Familien in
Steinbach einzufiihren.

Dabei ergibt sich ein grundsitzlicher Zielkon-
flikt: Ein Preisnachlass fiir einzelne Grundstiicks-
kéufer verringert gleichzeitig die Einnahmen der
Stadt, die fiir Investitionen etwa in Kindertages-
stitten, Kinderspielplitze, das Sportzentrum, das
Feuerwehrgeritehaus oder andere Infrastruktur-
maBnahmen zur Verfiigung stehen und dringend
benotigt werden.

,Diesen Zielkonflikt 16st der SPD-Antrag aus un-
serer Sicht nicht auf. Er fordert ausdriicklich eine
verglinstigte Vergabe, nennt aber weder einen
konkreten Grundstiickspreis noch die Hohe der
vorgesehenen Vergiinstigung oder die damit ver-
bundenen Einnahmeausfille fiir die Stadt®, er-
klart Robert Moosbrugger, CDU-Vertreter im
Bauausschuss. In der Ausschusssitzung infor-
mierte Biirgermeister Steffen Bonk auflerdem
ausfiihrlich tiber die rechtlichen Anforderungen
an ein Einheimischenmodell. Grundlage sind die
2017 zwischen Bund, Bayern und Europiischer
Kommission abgestimmten Leitlinien. Danach
miissen zundchst Einkommens- und Vermogen-
sobergrenzen eingehalten werden. Bei der an-
schlieenden Auswahl werden die wirtschaftliche
Bediirftigkeit und weitere soziale Kriterien be-
wertet. Wohnsitz, ortliche Erwerbstatigkeit und
gegebenenfalls ehrenamtliches Engagement diir-
fen zusammen hochstens 50 Prozent der Gesamt-
bewertung ausmachen.

Die SPD war als Antragstellerin iiber diese recht-
liche Einschrinkung offenbar nicht im Bilde und
hat immer wieder mit dem Einheimischenmodell
im Taubenzehnten I argumentiert. Dabei ist dar-
auf hinzuweisen, dass selbst beim reinen Einhei-
mischenmodell damals weniger als die Hilfte al-
ler Grundstiicke an Familien aus Steinbach ge-
gangen ist. ,,Wer ein Einheimischenmodell for-
dert, muss sagen, welche Familien damit
tatsdchlich erreicht werden sollen und welcher
Grundstiickspreis fiir diese Zielgruppe iiberhaupt
finanzierbar wire. Bei den Einkommensgrenzen

,,Baustellen-Talk* und
Fordermittel

Steinbach (stw) — Am Dienstag, 29. September,
lud die Stadt zu einer Informationsveranstaltung
auf das Grundstiick eines privaten Eigentiimers
in der Gartenstrale ein. Rund 30 Eigentiimerin-
nen und Eigentiimer aus dem Fordergebiet ,,Alte
Dorfmitte Steinbach® informierten sich direkt
auf einer laufenden Baustelle iiber Fordermog-
lichkeiten und die praktische Umsetzung von
Modernisierungsmafinahmen. Gastgeber Familie
Jansen berichtete aus erster Hand iiber ihre Er-
fahrungen bei der Beantragung und Umsetzung
von Fordermainahmen. Herr Jansen hob die un-
komplizierte Abwicklung und die umfassende
Unterstiitzung durch die Stadt Steinbach und das
Fordergebietsmanagement der ProjektStadt her-
vor. Nach dem Impulsvortrag entwickelte sich
ein reger Erfahrungsaustausch zwischen den
Teilnehmenden. Fiir Fragen standen Biirgermeis-
ter Steffen Bonk, Frau Gamero und Herr Miiller
vom stiddtischen Bauamt sowie Frau Groning von
der ProjektStadt zur Verfiigung. Die Teilnehmen-
den nutzten zudem die Gelegenheit, die aktuelle
Baustelle zu besichtigen und sich vor Ort ein Bild
von den Modernisierungsmafinahmen zu ma-
chen. Im Fokus des Interesses standen insbeson-
dere die Nutzung von Fordermitteln, bauliche
Themen wie Dachdimmung, Photovoltaik, Er-
fahrungen mit Baufirmen sowie Tipps zu Hei-
zungsanlagen.Besonders wertvoll war der Erfah-
rungsaustausch mit weiteren Eigentiimern, die
bereits erfolgreich Modernisierungsmafinahmen
umgesetzt hatten. Das Ziel der Veranstaltung,
niedrigschwellig liber das Anreizprogramm und
steuerliche Vorteile im Sanierungsgebiet zu in-
formieren sowie Eigentiimer zu vernetzen, wurde
erfolgreich erreicht. Eine Fortsetzung des ,,Bau-
stellen-Talks* ist bereits in Planung.

Foto: Loreen Hoffmann

eines solchen Modells und Baukosten, die fiir ein
Einfamilienhaus heute schnell bei mehreren hun-
derttausend Euro liegen, hilft es wenig, wenn
1.150 oder 1.200 Euro pro Quadratmeter genannt
werden. Ein wirklich spiirbarer Nachlass miisste
deutlich groBer ausfallen — und genau dann reden
wir auch iiber erhebliche Einnahmeausfille fiir
die Stadt”, sagt Laura Jungeblut, FDP-Fraktions-
vorsitzende und Bauausschussmitglied.

In der Stadtverordnetenversammlung und in der
Ausschussdiskussion wurden aus den Reihen der
SPD genau diese beiden Grofenordnungen ge-
nannt: 1.200 Euro beziehungsweise 1.150 Euro
pro Quadratmeter. Aus Sicht von CDU und FDP
unterstreicht dies die offenen Fragen des Antrags.
1.200 Euro entsprechen bereits dem von der Ver-
waltung vorgesehenen Mindestverkaufspreis. Bei
1.150 Euro betriige der Unterschied dazu ledig-
lich 50 Euro pro Quadratmeter. Offen blieb, wel-
che konkrete Entlastung damit fiir die einkom-
mens- und vermogensmiBig begrenzte Zielgrup-
pe eines Einheimischenmodells erreicht werden
soll.

Einen Kompromissvorschlag der CDU-FDP-Ko-
alition, den SPD-Antrag zuriickzuziehen und in
einem gemeinsamen Beschluss der Parteien den
Magistrat zu beauftragen, ein rechtssicheres, mit
Zahlen untermauertes Einheimischenmodell aus-
zuarbeiten und dem Ausschuss zur Beratung vor-
zulegen, lehnte die SPD-Fraktion jedoch ab und
bestand auf ihrem Antrag. ,Das zeigt unserer
Meinung nach, dass es der SPD nicht um die Sa-
che geht, sondern die Partei sich nur als sozialer
Wohltiter positionieren mochte. Die Realitét ist
in unseren Augen, dass ein wirksames Einheimi-
schenmodell mit groBen Abschlidgen von mehre-
ren hundert Euro je Quadratmeter fiir Steinbach
unbezahlbar ist, kleine Abschlige von 50 oder
100 Euro jedoch keiner Bauherrenfamilie wirk-
lich helfen®, so Walter Schiitz, Vertreter der FDP
im Bauausschuss.

CDU und FDP halten deshalb an der vorgesehe-
nen Vermarktung fest. ,,Wir wollen die Grund-
stiickserldse fiir die Zukunftsinvestitionen unse-
rer Stadt nutzen — von Kindertagesstitten iiber
Feuerwehr und offentliche Rdume bis zu unseren
Sportanlagen®, erklidrt Christian Breitsprecher,
Vorsitzender der CDU-Fraktion. ,,Unser Ansatz
ist, mit den Erlésen aus wenigen Grundstiicken
Investitionen zu ermoglichen, von denen 11.000
Steinbacherinnen und Steinbacher profitieren.
Das ist in unseren Augen sozial“, so Christian
Breitsprecher abschlieSend.

BEILAGENHINWEIS

Unsere heutige Ausgabe enthiilt Beilagen

Marken-Discount

XXXI![E

Elly-Beinhorn-Strafle 3-7
65760 Eschborn

Wir bitten unsere Leser
um freundliche Beachtung.

- Prospektbeilagen sind nicht immer
fiir eine komplette Ausgabe gebucht -

,»Steinbach
repariert
Steinbach (stw) - Die
»Schrauber* vom Team

»dteinbach repariert nutzen
am Samstag, 10. Oktober, das
Foyer des Biirgerhauses in der
Untergasse 36 in Steinbach
von 10 bis 13 Uhr, um Repara-
turen an defekten Haushalts-
gegenstinden  vorzunehmen.
Die Annahme von Reparatu-
ren ist bis 12 Uhr moglich. Ein
frithzeitiges Erscheinen wird
empfohlen. Beim letzten Ter-
min im September war die
Veranstaltung sehr gut be-
sucht. Die meisten Mitbringsel
konnten wieder instand gesetzt
werden. Wer selbst beim Re-
parieren mitmachen mochte,
kann das Team einfach anspre-
chen. Fiir weitere Informatio-
nen steht das Team per E-Mail
an hilfe@steinbach-repariert.
de zur Verfiigung. Alternativ
kann das Stadtteilbiiro Soziale
Stadt per Telefon unter 06171-
2078440 kontaktiert werden.
Reparieren statt wegwerfen:
schont die Umwelt, ist nach-
haltig und macht Spaf.

Oberursels beliebter Immobilienmakler

Schonfelder

Hainer

Immobilien

DornbachstraBe 36
61440 Oberursel

Telefon 0 61 71 /2 86 86 46
Telefax 0 61 71 /2 86 86 44

mail@schoenfelder-immobilien.de
www.schoenfelder-immobilien.de

[3.10, 14:30-17:00 Uhr

Familien mit Kindern ab 6 J.

a2
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EINE-WELT-VEREIN
OBERURSEL e.V.

[7.11., 18:00-20:30 Uhr

Erwachsene Info und Anmeldung;

bildung@weltladen-oberursel.de

BettenZe"el(ens

DIE NUMMER 1 IN BAD HOMBURG

ALLES FUR IHREN
GESUNDEN SCHLAF.

Flagship Store & Zentrale:
Hanauer LandstraBe 174
60314 Frankfurt/Main

Durch unsere kostenlose Kérpervermessung
konnen wir Sie gezielt und individuell beraten.

Vereinbaren Sie noch heute einen Termin mit uns.
Online iiber den QR-Code oder telefonisch:
069 / 42 0000-0

Gityhaus:
Sandgasse 6
60311 Frankfurt/Main

www.betten-zellekens.de

Bad Homburg:
WaisenhausstraBe 2
61348 Bad Homburg

VERKAUFSOFFENER SONNTAG

Feine Klange in besonderer Atmosphdre
Kdstliche Waffeln und raffinierte Kaffeespezialitdten

* Giltig bis 24.10.2026, weitere Infos unter Moehelmeiss.de

ROLF
BENZ

Sofa EGO

11. Oktober 2026 von 13 — 18 Uhr

POLSTER-AKTION

RABATT

auf alle Polster

BETTEN-AKTION

RABATT

auf Betten und Liegesysteme

Meiss

[ wohnen B Kuchen B Betten [0 Textil

MMV - Mébel Meiss Vertriebs GmbH & Co. KG - LouisenstraRBe 98 - 61348 Bad Homburg




Seite 4 — KW 41

OBERURSELER WOCHE « STEINBACHER WOCHE

9. Oktober 2026

SPD radelt ins TaunaBad:
Solarenergie trifft auf Beschattung

Die SPD Steinbach besucht das TaunaBad.

Steinbach (stw) — Wie lassen sich Solarenergie
und Beschattung sinnvoll miteinander verbinden?
Dieser Frage ging die SPD Steinbach bei einer
Radtour ins Oberurseler TaunaBad im Rahmen
des Stadtradelns nach.

Bei einer Fiihrung gaben die Stadtwerke Oberur-
sel Einblicke in die neuen Solar-Pergolen des
Freibads. Die Anlagen erzeugen Strom und bie-
ten gleichzeitig Schatten fiir die Badegéste. Zu-
sdtzlich wurden Solarmodule an den Ziunen des
Freibads installiert. Damit werden bestehende
Flachen gleich doppelt genutzt.

Der erzeugte Solarstrom wird direkt im Tauna-
Bad verwendet und deckt einen Teil des tdglichen
Strombedarfs. Insgesamt betrigt der Anteil der
Solarenergie am Stromverbrauch des Freibads
rund 15 Prozent. Nach Angaben der Stadtwerke
konnen dadurch jahrlich rund 30 Tonnen Kohlen-
stoffdioxid eingespart werden. Dariiber hinaus
erhielten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
Einblicke in die neue Pumpentechnik des Frei-
bads.

,Das TaunaBad zeigt sehr anschaulich, dass So-
larenergie und Beschattung keine Gegensitze
sind“, erklidrt Moritz Kletzka, Vorsitzender der
SPD Steinbach. ,,Gerade die Kombination aus
Stromerzeugung und Sonnenschutz sowie die
Nutzung bestehender Flichen sind Ansitze, die

Foto: privat

wir auch fiir Steinbach genauer betrachten soll-
ten. Hier wollen wir konstruktiv an weiteren Lo-
sungen arbeiten.*

Sabine Kalla, Nachriickerin fiir die SPD-Frakti-
on, ergéinzt: ,,Offentliche Infrastruktur bietet viele
Moglichkeiten, Klimaschutz praktisch umzuset-
zen. Die Beispiele aus Oberursel zeigen, wie So-
larenergie, Beschattung und moderne Technik
miteinander verbunden werden konnen. Auch in
Steinbach sollten wir ernsthaft priifen, wo solche
Konzepte sinnvoll eingesetzt werden konnen.*
Nach der Fiihrung ging es fiir die Radlerinnen
und Radler ins Oberurseler Brauhaus. Gemein-
sam mit Mitgliedern, parteiunabhingigen Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern sowie neuen Inte-
ressierten liel die Gruppe den Abend in geselli-
ger Runde ausklingen.

Die SPD Steinbach bedankt sich herzlich bei den
Stadtwerken Oberursel fiir die informative Fiih-
rung und die interessanten Einblicke.

Fiir die SPD steht fest: Die Beispiele aus dem
TaunaBad liefern wertvolle Anregungen fiir
Steinbach. Solarenergie und Beschattung sollen
kiinftig noch stirker zusammengedacht werden,
um vorhandene Flichen sinnvoll mehrfach zu
nutzen. Interessierte Mitstreiterinnen und Mit-
streiter konnen sich per E-Mail an info@spd-
steinbach.de melden.

Straftaten zum Nachteil alterer Menschen:
Erfolgreiche Informationsveranstaltung

Steinbach (stw) — Bei der Informationsveranstal-
tung ,,Straftaten zum Nachteil dlterer Menschen*
lag ein besonderer Fokus auf aktuellen Betrugs-
maschen am Telefon wie Schockanrufe, der soge-
nannte Enkeltrick und angebliche Gewinnver-
sprechen. Polizeihauptkommissarin Ina Selzer
beantwortete die Fragen der iiber 30 anwesenden
Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Auch Betrugs-
versuche an der Haustiir wurden thematisiert, da-
runter Personen, die sich als falsche Polizeibeam-
te oder andere Beamte sowie vermeintliche
Handwerker ausgeben, um unter einem Vorwand

Zugang zu erhalten. Viele der Anwesenden hatten
selbst Erfahrungen mit diesen Machenschaften
gemacht oder kannten Betroffene aus der Familie
oder Nachbarschaft.

Ina Selzer informierte iiber die Methoden der Té-
ter, machte auf mogliche Warnsignale aufmerk-
sam und erlduterte Schutzmaflnahmen. Zudem
gab sie hilfreiche Tipps zur Vorbeugung.

Die Sprechstunde der Schutzfrau vor Ort durch
Polizeihauptkommissarin Ina Selzer findet an je-
dem ersten und dritten Donnerstag im Monat von
10 bis 11 Uhr im Rathaus, Gartenstraf3e 20 statt.

Anzeigenannahme: Tel. 06174 9385-0
Wir stehen lhnen mit Rat & Tat zur Seite.
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Gesetzlicher Risikohinweis: Der Erwerb die-
ser Wertpapiere ist mit erheblichen Risiken
verbunden und kann zum vollstdndigen
Verlust des eingesetzten Vermogens fiihren.

Trinkwasser-Ampel wieder auf Griin

Steinbach (stw) — Die Wasserversorgung Stein-
bach hat ihre Trinkwasser-Ampel, die unter www.
wasserversorgung-steinbach.de/Wasserampel/
Trinkwasser-Ampel.html abrufbar ist, nach einer
langen Phase des bewussten Wassersparens wie-
der auf ,,Griin* gestellt. Grund hierfiir ist die sta-
bile Entwicklung des Trinkwasserverbrauchs in
den vergangenen Wochen. Die Abgabemengen
haben sich im September auf einem normalen Ni-
veau eingependelt und liegen damit wieder im
Bereich der Vorjahre. Sollten vereinzelt hohere
Tagesverbrduche auftreten, konnen diese kurz-
fristig durch zusitzliche Wasserbeziige liber den
Wasserbeschaffungsverband Taunus, WBYV, aus-
geglichen werden. Die Wasserversorgung Stein-
bach bewertet die Trinkwasserversorgung in
Steinbach daher aktuell wieder als stabil und ge-
sichert.

Die Wasserversorgung Steinbach bedankt sich
ausdriicklich bei allen Biirgerinnen und Biirgern
fiir ihren verantwortungsvollen Umgang mit

Trinkwasser wihrend der Sommermonate. Das
bewusste Wassersparen hat wesentlich dazu bei-
getragen, die Versorgungssicherheit auch in Zei-
ten erhohter Belastung aufrechtzuerhalten. Be-
reits zum Dienstag, 1. September, war die Trink-
wasser-Ampel von Rot auf Gelb umgestellt wor-
den.

,Die Riickkehr zur griinen Trinkwasser-Ampel
ist eine erfreuliche Entwicklung. Sie zeigt, dass
die eingeleiteten Mafinahmen und der bewusste
Umgang mit Trinkwasser Wirkung gezeigt ha-
ben®, erklirt Julia Antoni, Geschéftsfiihrerin der
Wasserversorgung Steinbach

,.Fiir eine nachhaltige Entspannung der Situation
hoffen wir nun auf niederschlagsreiche Herbst-
und Wintermonate. Unser herzlicher Dank gilt
allen Biirgerinnen und Biirgern, die mit ihrem
umsichtigen Verhalten dazu beigetragen haben,
die Versorgungssicherheit in den vergangenen
Monaten zu gewihrleisten®, ergdnzt Biirgermeis-
ter Steffen Bonk.

Steinbach bildet wieder aus:
Neue Auszubildende im Rathaus

Steinbach (stw) — Nach einer lingeren Pause bil-
det die Stadt Steinbach wieder selbst aus und
setzt damit ein Zeichen fiir die Nachwuchsforde-
rung. Zum Samstag, 1. August hat die Auszubil-
dende Mryam Adil ihre Ausbildung zur Verwal-
tungsfachangestellten begonnen und damit ihren
beruflichen Weg im offentlichen Dienst einge-
schlagen.

,»Wir freuen uns sehr, nach lidngerer Zeit wieder
eine Ausbildungsstelle anbieten zu konnen und
damit jungen Menschen den Einstieg in den of-
fentlichen Dienst zu ermoglichen®, so Biirger-
meister Steffen Bonk.

Im Rahmen der dreijdhrigen Ausbildung lernt die
Auszubildende Mryam Adil die vielfiltigen Auf-
gaben einer Stadtverwaltung kennen. Dazu geho-
ren unter anderem die Bereiche Hauptamt, Ein-
wohnerservice, Sicherheit und Ordnungsamt so-
wie der Bereich der Finanzen und der Stadtpla-
nung. Ein wichtiger Bestandteil der Ausbildung

im Arbeitsalltag einer Kommunalverwaltung zu
sammeln. Erginzt wird die praktische Ausbil-
dung durch den theoretischen Unterricht an der
Berufsschule sowie die fachbezogene Ausbildung
am Verwaltungsseminar in Frankfurt am Main.
Die neue Auszubildende wurde von den Kolle-
ginnen und Kollegen herzlich aufgenommen und
wird in den kommenden Jahren die Bereiche der
Steinbacher Verwaltung kennenlernen. Fiir sie
beginnt damit ein neuer Lebensabschnitt und fiir
die Stadt Steinbach ein neues Kapitel der eigenen
Ausbildung.

Auch fiir das kommende Ausbildungsjahr sind
bereits die Weichen gestellt: Fiir den Ausbil-
dungsbeginn Sonntag, 1. August 2027 hat die
Stadt Steinbach erneut eine Ausbildungsstelle fiir
den Beruf Verwaltungsfachangestellte/r ausge-
schrieben. ,,Wir freuen uns iiber Bewerbungen
von jungen Menschen, die Interesse an einer ab-
wechslungsreichen Ausbildung haben und ein

ist es, die unterschiedlichen Fachbereiche ken-  Teil unserer Verwaltung werden mochten®, so der
nenzulernen und dabei praktische Erfahrungen Rathauschef.
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Biirgermeister Steffen Bonk, Auszubildende Mryam Adil und Ausbilderin Janina Kiihne (v.1i.)

Erneuerung von

Wasserversorgungsleitungen

Steinbach (stw) — Die Wasserversorgung Stein-
bach informiert, dass in der Stettiner Strafle 6-16
Arbeiten zur Erneuerung der Wasserversorgungs-
leitung auf einer Ldnge von rund 50 Metern
durchgefiihrt werden. Die Arbeiten beginnen am
Montag, 12. Oktober, und werden voraussicht-
lich vier Wochen andauern. Das Offnen und das
Wiederverschlieffen der Kopflocher erfolgen am
Stiick. Wihrend dieser Zeit kann im Bereich des
Bauabschnittes die Stra3e nicht befahren werden,
die Zufahrten zu den einzelnen Grundstiicken
konnen nicht gewihrleistet werden. Zu Fuf} blei-
ben die Grundstiicke selbstverstindlich jederzeit
erreichbar. Nach der Desinfektion und der hygie-
nischen Freigabe der neu verlegten Trinkwasser-
leitung werden alle Hausanschliisse an die neue
Versorgungsleitung angeschlossen. Sofern erfor-
derlich, werden einzelne Hausanschliisse im
Zuge der MaBinahme vollstindig erneuert. Wih-
rend der Bauarbeiten kann es fiir die Anwohner
zeitweise zu Behinderungen und Lidrmbelisti-
gungen kommen. Hierfiir bittet die Wasserver-
sorgung Steinbach um Verstindnis.

www.taunus-nachrichten.de

Foto: Patrik Hafeneger
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Ruben Leinberger, Volker Kalbhenn (v.1i)

Siegerehrung auf dem Schulhof der IGS: Lisa Lauf. ThorstenSchorr, Markus Herget, Fabienne Stahl,

Foto: Gesamtschule Stierstadt

IGS Stierstadt radelt an die Spitze —
Wanderpokal fir 40.054 Kilometer

Oberursel (ow) — GroBe Freude auf dem Schul-
hof der IGS Stierstadt: Beim diesjdhrigen Schul-
radeln hat die Schulgemeinde ein beeindrucken-
des Ergebnis erzielt und sich mit 40.054 geradel-
ten Kilometern den ersten Platz unter den weiter-
fiihrenden Schulen im Hochtaunuskreis gesichert.
Am Montag wurde dieser Erfolg gemeinsam mit
Schiilerinnen und Schiilern sowie Lehrkriften ge-
feiert und mit einem Wanderpokal des Hochtau-
nuskreises gewiirdigt. Zur Siegerehrung waren
der Erste Kreisbeigeordnete und Mobilititsdezer-
nent Thorsten Schorr sowie Lisa Lauf, Leiterin
der Stabsstelle Mobilitit, Klimaschutz, nachhalti-
ge Kreisentwicklung und Umweltbildung des
Hochtaunuskreises, an die IGS gekommen. Ge-
meinsam {iiberreichten sie den Wanderpokal, in
dessen Sockel kiinftig der Name der Gewinner-
schule eingraviert wird.

Grofie Gemeinschaftsleistung

356 aktive Radelnde beteiligten sich fiir die IGS
und legten zusammen 40.054 Kilometer zuriick.
Damit kam die Schule auf durchschnittlich rund
112,5 Kilometer pro aktivem Teammitglied. Im
kreisweiten Vergleich lie} die IGS unter anderem
das Kaiserin-Friedrich-Gymnasium Bad Hom-
burg mit 35.504 Kilometern und die Philipp-
Reis-Schule Friedrichsdorf mit 23.676 Kilome-
tern hinter sich. Das Ergebnis fiigt sich in ein
Rekordjahr fiir das STADTRADELN im Hoch-
taunuskreis ein: Von Sonntag, 23. August, bis
Samstag, 12. September, beteiligten sich insge-
samt 3.843 Radfahrerinnen und Radfahrer und
sammelten knapp 650.000 Kilometer — rund 62
Prozent mehr als im Vorjahr. Mehr als 40 Prozent
der gesamten Kilometer entfielen dabei auf die
teilnehmenden Bildungseinrichtungen. An der

IGS trugen Schiiler, Eltern, Freunde und Lehr-
krifte gemeinsam zum Ergebnis bei. Besonders
erfolgreich waren dabei die stirksten Klassen-
teams. Allen voran sammelte die Klasse 7c rund
4.600 Kilometer, gefolgt von der 6¢ mit rund
3.100 Kilometern. Die radelstirksten Klassen
wurden im Rahmen der Feier fiir ihren besonde-
ren Einsatz mit Gutscheinen ausgezeichnet. Auch
innerhalb des Kollegiums gab es bemerkenswerte
Einzelleistungen: Fabienne Stahl legte wihrend
des Aktionszeitraums 1.020,1 Kilometer zuriick,
Ruben Leinberger 734,1 Kilometer. Beide erhiel-
ten bei der Siegerehrung einen besonderen
Gliickwunsch von Volker Kalbhenn fiir ihren Ein-
satz, der unermiidlich an der Schule alle zum Ra-
deln motiviert. Fiir die IGS ist der Erfolg zugleich
eine eindrucksvolle Steigerung gegeniiber dem
Vorjahr. Bereits 2025 hatte die Schule mit 19.621
Kilometern beim Schulradeln den ersten Platz in
Oberursel erreicht. 2026 wurde diese Kilometer-
leistung mit mehr als 40.000 Kilometern mehr als
verdoppelt.

Der Wanderpokal steht damit fiir weit mehr als
eine sportliche Leistung. Das Schulradeln mochte
Kinder und Jugendliche fiir eine selbststindige,
gesunde und klimafreundliche Mobilitit begeis-
tern. Drei Wochen lang sammeln Schiiler, Eltern
und Lehrkrifte gemeinsam Kilometer fiir ihre
Schule — und machen dabei sichtbar, wie selbst-
verstindlich das Fahrrad im Alltag genutzt wer-
den kann. Der Erfolg der IGS Stierstadt zeigt vor
allem eines: Wenn eine ganze Schulgemeinde
gemeinsam in die Pedale tritt, kommt einiges zu-
sammen. 40.054 Kilometer, 356 Radelnde und
der Wanderpokal des Hochtaunuskreises sind ein
schoner Grund, stolz auf diese Gemeinschafts-
leistung zu sein.

Oberursel repariert wieder im Oktober

Oberursel (ow) — Am Samstag, 10. Oktober,
heif3t es im Oberurseler Rathaus zwischen 10 und
13 Uhr wieder ,,Oberursel repariert. Gemeinsam
reparieren Ehrenamtliche des Netzwerks Biirge-
rengagement Oberursel (NBO) und des Deut-
schen Amateur-Radio-Clubs defekte Elektrogeri-
te. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die
Werkstatt befindet sich im Georg-Hieronymi-
Saal, Oberhochstadter Strale 7 — Seiteneingang
des Rathauses, an der Einfahrt Tiefgarage Stadt-
halle.

Die Instandsetzung der Gerite ist kostenlos, le-
diglich notwendige Materialkosten werden be-
rechnet. Bei erfolgreicher Reparatur freuen sich

die Ehrenamtlichen iiber eine Spende fiir die An-
schaffung weiterer Materialien. Neben dem Spal3
am Basteln und Tiifteln soll auch die Kommuni-
kation nicht zu kurz kommen. Die Werkstatt steht
fiir alle offen, auch wenn jemand nichts zu repa-
rieren hat, aber moglicherweise den einen oder
anderen Tipp auf Lager hat oder einfach nur neu-
gierig ist — jeder ist willkommen, Kaffee und Ku-
chen werden auch angeboten. Ein Hinweis zum
Ablauf: Erfahrungsgemidll kann der Andrang
grof3 werden, dann kann es zu Wartezeiten kom-
men, da die Reparaturzeiten nicht kalkuliert und
geplant werden konnen. Der néchste Termin ist
geplant fiir Samstag, 7. November.

Es liegt auf dem Konto. Vielleicht auf dem
Sparbuch. Irgendwo steckt noch eine alte
Lebensversicherung, und fiir die Rente wird
es hoffentlich schon reichen. Hand aufs
Herz: Weill man eigentlich genau, was das
eigene Geld gerade macht? Wer darauf kei-
ne schnelle Antwort hat, diirfte nicht allein
sein. Finanzen gehoren zu diesen Themen,
um die man sich wunderbar spiter kiimmern
kann. Zu kompliziert. Zu trocken. Zu viele
Begriffe, von denen offenbar alle anderen
langst wissen, was sie bedeuten. Nur irgend-
wann wird aus ,,spiter die Frage, ob man
frither nicht besser einmal hingeschaut hit-
te. Liegt die Inflation iiber dem Zinssatz ei-
nes Sparguthabens, verliert das Ersparte an
Kaufkraft. Das fillt allerdings weit weniger
auf als ein Aktienkurs, der plotzlich 10 Pro-
zent im Minus steht. Auf dem Konto stehen
schlieflich noch dieselben 10.000 Euro.
‘Was man sich dafiir kaufen kann, ist eine an-
dere Frage.

Altersvorsorge neu gedacht

Auch der Staat geht bei der privaten Alters-
vorsorge neue Wege. Ab Freitag, 1. Januar
2027, soll das neue Altersvorsorgedepot er-
moglichen, staatlich gefordert mit Aktien,
Fonds und ETFs fiirs Alter vorzusorgen. Fiir
die ersten 360 Euro, die jdhrlich eingezahlt
werden, ist eine staatliche Zulage von 50
Prozent vorgesehen, fiir weitere Beitrige bis
zu insgesamt 1.800 Euro im Jahr 25 Pro-
zent. Wer den Hochstbetrag ausschopft,
kann auf eine Grundzulage von bis zu 540
Euro jdhrlich kommen. Auch Selbststindige
sollen von der Forderung profitieren kon-
nen. Interessant ist daran vor allem, welche
Rolle Aktien, Fonds und ETFs kiinftig bei
der privaten Altersvorsorge spielen sollen.
Anlagen also, um die viele Menschen bis-
lang lieber einen Bogen gemacht haben.
Und der Staat will noch friiher ansetzen. Mit
der geplanten Friihstartrente sollen Kinder
ab sechs Jahren monatlich 10 Euro fiir den
langfristigen Vermogensaufbau erhalten.

Uber Geld spricht man nicht
Vielleicht ist genau das das Problem

Anzeige

Das Vorhaben befindet sich derzeit noch im
Gesetzgebungsverfahren. Beides zeigt:
Beim Thema Altersvorsorge bewegt sich et-
was. Und wer kiinftig stirker selbst ent-
scheiden soll, wie er fiirs Alter vorsorgt,
muss zumindest die Grundlagen kennen.

Und was macht man jetzt
mit dem eigenen Geld?

Genau daran scheitert es hidufig. ETF, Akti-
enfonds, Einzelaktie, Rendite, Risiko, Zin-
seszinseffekt — wer sich erstmals mit Geld-
anlage beschiftigt, landet schnell in einer
Welt voller Begriffe, die andere offenbar
langst verstanden haben. Oder zumindest so
tun. Dabei muss niemand zum Borsenprofi
werden. Aber ein paar Dinge sollte man wis-
sen, bevor man entscheidet, was mit dem
eigenen Geld geschieht.

Genau hier setzt ein neues Angebot unseres
Verlages an. In Kiirze startet ,,mehr-geld.
info*. Anders als der Name zunichst vermu-
ten lasst, soll es dabei nicht nur um Borsen-
kurse und Aktien gehen. Basiswissen, Spar-
tipps, Altersvorsorge und Vermogensaufbau
gehoren ebenso dazu wie ETFs, Kapital-
mirkte und konkrete Aktienanalysen.
,mehr-geld.info* soll Zusammenhinge er-
kldren, Entwicklungen einordnen und vor
allem auch diejenigen erreichen, die sich
bislang kaum oder gar nicht mit ihren Fi-
nanzen beschéftigt haben.

Es geht ums eigene Geld.
Also sollte man es auch verstehen.

Zwei ausgewiesene Kapitalmarktexperten
werden dabei ihr Wissen und ihre jahrzehn-
telange Erfahrung einbringen. Wer die bei-
den sind? Das ist nidchste Woche nachzule-
sen. Noch drei Wochen bis zum Start von
,,mehr-geld.info“.

B Mehr Geld

Offene Sprechstunde der Polizei
im Oberurseler Rathaus im Oktober

Oberursel (ow) — Die nichste offene Sprech-
stunde der Polizei findet am Donnerstag, 22. Ok-
tober, im Rathaus Oberursel, Erdgeschoss, in der
Zeit von 10 bis 11 Uhr statt. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Die Polizei ist kiinftig in Oberursel noch néher an
den Biirgerinnen und Biirgern, denn mit Polizei-
kommissarin Katharina Olfe steht ab sofort eine
weitere Schutzfrau vor Ort als polizeiliche An-
sprechpartnerin fiir die Biirger zur Verfiigung. Sie
ergidnzt somit die bereits seit mehreren Jahren
aktive Polizeihauptkommissarin Ina Selzer. Zu-
sammen tragen die beiden dazu bei, die biirger-
nahe Polizeiarbeit in den beiden Kommunen wei-
ter auszubauen. Die 26-jdhrige Katharina Olfe
war bereits vor ihrer neuen Tétigkeit drei Jahre
lang auf der Polizeistation im Streifendienst ein-
gesetzt. Ihre Erfahrungen kann sie somit sehr gut
in die neue Funktion einbringen.

Die Sicherheit in einer Kommune beginnt mit
Privention, und zu diesem Gesamtkonzept geho-
ren auch die Schutzfrauen mit der offenen
Sprechstunde im Oberurseler Rathaus. Als direk-
te Ansprechpartnerinnen fiir die Biirger stirken

sie vor Ort das Sicherheitsgefiihl und intensivie-
ren den Austausch mit ansdssigen Vereinen, Ge-
werbetreibenden, kommunalen Verantwortlichen
und weiteren Institutionen, um im direkten Aus-
tausch Losungen fiir die lokalen Themen zu su-
chen.

AuBerhalb der Sprechstunde sind sie oft zu Fuf3
in der Stadt unterwegs und immer ansprechbar.
Es konnen beispielsweise verddchtige Wahrneh-
mungen im sozialen Umfeld an sie herangetragen
werden, aber auch bei Fragen zum Thema Héus-
liche Gewalt/ Gewaltschutzgesetz oder bei Straf-
taten zum Nachteil dlterer Menschen haben sie
ein offenes Ohr.

Auch auflerhalb der polizeilichen Sprechstunde
sind die Schutzfrauen in der Polizeistation Ober-
ursel, Oberhochstadter Strale 7, werktags er-
reichbar unter Telefon 06171-6240-20 und 21
sowie per E-Mail an Svo.pst-oberursel.ppwh@
polizei.hessen.de.

In dringenden Fillen sollte jedoch immer der
Notruf 110 gewihlt oder Kontakt mit der Polizei-
station Oberursel aufgenommen werden unter
Telefon 06171-6240-0.

- Anzeige -

von Andrea Peyerl

schadigung verlangen.

Juristen-Tipp

Teil 20: Die gemeinsame Immobilie (Teil 1)

Wenn die Immobilie im halftigen Miteigentum beider Eheleute
steht, ist spéatestens bei Auszug des einen Ehepartners die
Frage der Nutzungsvergitung zu regeln. Grundsatzlich kann
der Ehegatte, der die Ehewohnung und damit sein Miteigentum
verlasst, von dem anderen Ehegatten eine angemessene Ent-

Die Héhe der Nutzungsentschadigung orientiert sich nach Ablauf
des Trennungsjahres an der ortsiiblichen Miete, also am halben
Mietwert der gesamten Immobilie. Wahrend des ersten Tren-
nungsjahres ist die Hohe der Nutzungsentschadigung reduziert.

zu verrechnen.

rlcksichtigen.

Im Zusammenhang mit der Nutzungsentschadigung muss eine
eventuelle Lastentragung gesehen werden. Sofern die Immobi-
lie finanziert ist, sind monatliche Zins- und Tilgungsleistungen
an die Bank zu zahlen. Die Eheleute haften hierflr in der Regel
als Gesamtschuldner, wenn sie beide den Darlehensvertrag

anfordern.

Scheidungs-Ratgeber

unterzeichnet haben. Wenn der Ehegatte, der die Immobilie
weiterhin nutzt, die gesamte monatliche Zahlung an die Bank
leistet, ist dies mit einer eventuellen Nutzungsentschadigung

Auch Unterhaltsanspriiche sind in diesem Zusammenhang
relevant und bei der Hohe der Nutzungsentschadigung zu be-

Wichtig: die Nutzungsentschadigung gibt es erst ab Geltend-
machung und nicht fUr zurlickliegende Zeitrdume.

Fortsetzung am Freitag, den 23. Oktober 2026.
Bereits erschienene Teile kdnnen Sie gerne Uber die Kanzlei

Andrea Peyerl, Rechtsanwiltin und Fachanwiltin fiir
Familienrecht, Kronberg im Taunus

PEYERL

Kanzlei fir Familienrecht

Andrea Peyerl
Rechtsanwaltin
Fachanwaltin fiir Familienrecht

Bleichstralle 5
61476 Kronberg im Taunus

Tel. 06173 32746-0

info@peyerl-ra.de
www.peyerl-ra.de
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MIT DEN STERNEN DURCH DIE WOCHE

Widder
21.3.-20.4.
Stier

A
21.4.-20.5.
Zwilling
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)44
21.5.-21.06.
Krebs
Aa\
22.6.-22.17.

Lowe

TR
23.7.-23.8.

Jungfrau

-

24.8.-23.9.

.

10. bis 16. Oktober 2026

Sie geben sich verschlossen, weil
Sie den Eindruck haben, dass
jemand in Threr néchsten Umge-
bung Thr Vertrauen missbraucht
hat. Doch das werden Sie bele-
gen miissen!

Sie miissen unbedingt im Blick
behalten, worauf es bei Ihrem
Vorhaben ankommt. Priifen Sie
genau, ob sich Veradnderungen
ergeben haben, die Handlungs-
bedarf erfordern.

In einer Angelegenheit lauft es
nicht so, wie Sie es gerne moch-
ten. Entweder nehmen Sie sich
der Sache mit Vehemenz und Vi-
talitat an — oder Sie steigen kom-
plett aus.

Dieses Wochenende halt aller-
lei Verlockungen fiir Sie bereit.
Doch Vorsicht ist geboten: Gehen
Sie bei einem kleinen Flirt nicht
zu weit, sonst tun Sie jemandem
weh.

Nehmen Sie sich mehr Zeit fiir
Thre Hobbys, und entwickeln Sie
Thre diesbeziiglichen Féihigkei-
ten weiter. Das wird ein wichti-
ger Faktor sein, um wieder in die
innere Balance zu finden.

Sie sollten der brodelnden Ge-
riichtekiiche in Threm Umfeld
nicht so viel Bedeutung beimes-
sen. Vieles entwickelt sich besser,
als Sie selbst das im Augenblick
einschéatzen.

Jetzt kommt es drauf an, nicht Waage
dngstlich in der Deckung zu blei-

ben, sondern mutig und offen zu —
Ihren Uberzeugungen zu stehen. W @&
Es gibt keinen Grund, diese zu
verheimlichen. 24.9.-23.10.
Nachdem Sie sich bislang er- Skorpion
folgreich vor einem klirenden

Gespréch gedriickt haben, ist es x
jetzt so weit. Der Partner legt die L
Karten auf den Tisch und stellt
Forderungen. 24.10.-22.11.
Bleiben Sie mit beiden Beinen Schiitze

fest auf dem Boden! Sie werden
sonst schnell Verluste einstecken
miissen, wenn Sie sich von ver-
lockenden Angeboten blenden

P
4

lassen. 23.11-21.12.
Auch wenn die lingst wider- Steinbock
legten Behauptungen einer be- —
stimmten Person erneut und mit ‘-\
Vehemenz vorgetragen werden, .
darf das nicht dazu fiihren, dass

Sie die Beherrschung verlieren. 22.12-20.1.

Sie fiihlen sich von einem Mit- Wassermann
menschen bedringt, der sich nun
schon seit geraumer Zeit in Thr
Leben einmischt. Machen Sie
klar, dass Sie das nicht tolerieren
wollen. 21.1.-19.2.

Sichern Sie berufliche Entschei-
dungen unbedingt durch Riick-
fragen ab. Generell ist jetzt eine
etwas langsamere Gangart ange-
sagt, speziell in finanzieller Hin-
sicht.

Fische

>

20.2.-20.3.
J
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Die Auflosung dieses Sudokus finden Sie
in der ndchsten Ausgabe.
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Dies ist die Auflosung des Sudokus
aus der letzten Ausgabe.

Mobile FuBpflege

Annett Grohmann
Termine unter:

0152-55 61 26 94
Med. FuBpflege
in Oberursel & Umgebung

Caricatura:

Noch einmal hingeschaut!

Oberursel (ow) —,,Stricheln und Sticheln — Uber
Demokratie in krisenhaften Zeiten heifit die
Caricatura-Ausstellung, die noch bis Samstag,
24. Oktober, in der Stadtbiicherei Oberursel zu
sehen ist. Wer sie bisher noch nicht entdeckt hat,
bekommt jetzt einen besonderen Anlass: Die
Marktplatz-Initiative ,,.Lebendig. Offen. Mitten-
drin.” und der Ortsbeirat Mitte laden am Montag,
19. Oktober, um 17 Uhr gemeinsam zu einer Fi-
nissage ein. Das Motto: ,,Stricheln. Sticheln.
Babbeln®. Zu sehen sind Cartoons und Karikatu-
ren von Katharina Greve, Greser & Lenz sowie
Hauck & Bauer und satirische Texte von Thomas
Gsella. Mal komisch, mal bissig — und manchmal
bleibt einem das Lachen auch ein wenig im Hals
stecken. Die Ausstellung nimmt Demokratie und
Gesellschaft mit den Mitteln der Satire in den
Blick - und liefert reichlich Stoff zum Reden und
Diskutieren. Genau darum soll es auch bei der
Finissage gehen: Woriiber lachen wir? Wo wer-
den wir nachdenklich? Und welcher Cartoon
trifft vielleicht einen wunden Punkt? Es wird ge-
babbelt — iiber die Bilder, iiber Demokratie und
Gesellschaft und tiber die Gedanken, die ein paar
gut gesetzte Striche auslosen konnen. Die Teil-
nahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Die Finissage findet am Montag,
19. Oktober, um 17 Uhr in der Stadtbiicherei
Oberursel, Eppsteiner Strae 16—18, statt.
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Pflegestelle fiir 13 Jahre alten
Pinscher Fofinho dringend gesucht!

Oberursel (ow) —Der kleine Rehpinscher Fofin-
ho ist 13 Jahre alt und wurde schweren Herzens
aufgrund eines Todesfalls in seiner Familie im
Tierheim abgegeben. Nun wartet er darauf, noch
einmal anzukommen ... diesmal fiir immer. Fo-
finho ist ein freundlicher Hund, der immer als
Einzelprinz gelebt hat und seine Menschen ganz
fiir sich allein haben und sein Zuhause nicht mit
anderen Tieren teilen mochte. Gesucht wird fiir
Fofinho dringend eine Pflegestelle, die ihn liebe-
voll betreut: ein ruhiger Haushalt mit viel Zeit,
Geduld und Verstindnis fiir die Bediirfnisse eines
alten Hundes. Denn manchmal wird ,,Fofi* auch
schon ein bisschen vergesslich, insbesondere
wenn es darum geht, wie viele Leckerlis er be-
reits bekommen hat. Fofinho kann laut Angaben
der Vorbesitzer bis zu 5 Stunden alleine bleiben,
doch am zufriedensten ist er, wenn er einfach in
der Nihe ,,seiner” Menschen sein darf. Trotz sei-
nes Alters ist Fofinho noch gerne unterwegs und
genielit seine Spaziergidnge sehr. Die Welt drau-
Ben interessiert ihn nach wie vor — nur Autofah-
ren gehort nicht zu seinen Lieblingsbeschéftigun-
gen. Bei Fofinho wurden das Cushing-Syndrom
und schlechte Leberwerte festgestellt, weshalb er

Medikamente und Spezialfutter bekommt, die er
aber problemlos annimmt. Wer Fofinho auf seine
alten Tage einen gemiitlichen Platz fiir seinen Le-
bensabend bieten kann und mochte, meldet sich
gerne im Tierheim.

Der 13-jdhrige Fofinho sucht dringend ein neues
Zuhause. Foto: Tierheim Hochtaunus

»P.E.A.K.S.* unterstiitzt
Auszubildende in der Pflege

Region (ow) — Eine Ausbildung in der Pflege
bringt viele Herausforderungen mit sich — fach-
lich, aber auch personlich. In den Krankenpflege-
hilfeklassen der Hochtaunus-Kliniken zeigt sich
aber immer wieder: Viele Auszubildende brau-
chen zusitzliche Unterstiitzung, um diese Zeit
erfolgreich zu meistern. Genau hier setzt das Pro-
jekt ,PE.AK.S.* an.

»P.E.AK.S. steht fiir ,,Pflegehelferausbildung,
Erfolgreiche Unterstiitzung, Ausbildung, Karrie-
re, Start* und begleitet Auszubildende gezielt
durch ihre einjdhrige Krankenpflegehilfe-Ausbil-
dung. Das Projekt lauft seit Juni 2024. Die Idee
dahinter: Nicht nur Fachwissen entscheidet liber
den Ausbildungserfolg. Oft fehlen Lernstrategi-
en, Sicherheit im Auftreten oder die notige
Sprachkompetenz. Auch personliche Herausfor-
derungen im privaten Bereich konnen eine Rolle
spielen. ,,PE.A.K.S.* setzt genau an diesen Punk-
ten an — mit individueller Unterstiitzung und
passgenauen Angeboten.

Pro Durchgang werden bis zu acht Auszubilden-
de begleitet. Die Teilnahme ist freiwillig und kos-
tenlos — und sehr gefragt: Freie Plitze konnten
stets direkt nachbesetzt werden. Insgesamt haben
bisher 25 Auszubildende am Projekt teilgenom-
men. Fast alle haben inzwischen ihre Abschluss-
priifung bestanden oder befinden sich auf dem
Weg dahin. Ein Grofteil der Absolventinnen und
Absolventen bleibt der Pflege treu. Viele wech-
seln im Anschluss in die dreijdhrige generalisti-
sche Pflegeausbildung und setzen damit ihren
beruflichen Weg fort.

Herzstiick des Projekts ist die individuelle Be-
gleitung. In personlichen Gesprichen werden
Stiarken und Unterstiitzungsbedarfe ermittelt.
Darauf aufbauend entstehen passgenaue Forder-
pline. Erginzt wird dies durch Gruppenangebote

Absage Lauftreff

Oberursel (ow) — Bis Ende des Jahres findet
kein Jogging des Lauftreffs des Vereins ,,INTER-
AKTIV* — Generationen fiireinander mehr statt.
Erst im Januar 2027 soll wieder gejoggt werden.
Weitere Informationen iiber den Verein, seine
Hilfen und Aktivititen stehen im Internet unter
www.interaktiv-oberursel.de oder sind im Biiro
von ,INTERAKTIV*“ — Generationen fiireinan-
der, Ebertstrale 11, erhiltlich. Alternativ kann
eine E-Mail an kontakt@interaktiv-oberursel.de
gerichtet werden.

wie etwa zu Lerntechniken, Priifungsvorberei-
tung, Sprachférderung und sozialer Kompetenz.
Auch soziale Beratung und Reflexion werden an-
geboten und je nach personlichem Bedarf gerne
genutzt. ,,Uns ist wichtig, die Auszubildenden
nicht nur beim Lernen zu stirken, sondern ihnen
auch Sicherheit und Selbstvertrauen mitzugeben,
damit sie ihren Berufsalltag gut meistern kon-
nen*, erkldrt Lisa Tilsner vom Tréiger basa. Auch
aus Sicht der Schule ist das Projekt ein wichtiger
Baustein im Ausbildungsalltag. ,,Ohne das
P.E.A.K.S.“-Projekt wire eine derart umfassen-
de Lernunterstiitzung wihrend und nach dem Un-
terricht nicht moglich. Ich schitze dieses Projekt
sehr, da es einen deutlichen Mehrwert fiir die
Auszubildenden darstellt., sagt Beatrice Wide-
kind, Leitung der Krankenpflegehilfeschule.

Ein wichtiger Erfolgsfaktor ist die enge Zusam-
menarbeit mit dem Bildungsinstitut der Hochtau-
nus-Kliniken. Die Inhalte werden kontinuierlich
abgestimmt und orientieren sich direkt an den
Anforderungen der Ausbildung und der Praxis.
Auch nach der Ausbildung endet die Unterstiit-
zung nicht zwangsldufig: Bei Bedarf werden Teil-
nehmende weiterhin begleitet, vor allem, wenn
eine Wiederholungspriifung notwendig wird. Fi-
nanziert wird das Projekt aus Mitteln des Ausbil-
dungs- und Qualifizierungsbudgets des Landes
Hessen sowie des Hochtaunuskreises. Auftragge-
ber ist die Jugendberufshilfe des Hochtaunuskrei-
ses. Umgesetzt wird ,,P.E.AK.S.“ durch das
Team von basa. ,,Mit Blick auf den Fachkrifte-
mangel in der Pflege leistet das Projekt einen
wichtigen Beitrag: Es hilft jungen Menschen,
ihre Ausbildung erfolgreich abzuschlielen, und
starkt gleichzeitig den Nachwuchs in einem
wichtigen Berufsfeld“, so Kreisbeigeordnete
Antje van der Heide abschliefend.

Einladung zum Stammtisch

Oberursel (ow) — Der SPD-Ortsbezirk Oberur-
sel Nord, 14dt fiir Donnerstag, 15. Oktober, um
19 Uhr zum Stammtisch ,,Roter Bembel* in das
Vereinslokal des SC Eintracht Oberursel im
Eschbachweg ein. Bei dieser Gelegenheit soll
hauptsédchlich iiber Themen aus dem néheren
Umfeld, aber auch iiber die aktuelle Bundespoli-
tik gesprochen werden. Ideen, Anregungen und
Kritik werden gerne entgegengenommen, nette
Gespriche sind erwiinscht. Géste sind herzlich
willkommen.

KIND DAHEIM - Apotheke prime

Ihre Apotheker aus der Region!
Jetzt bequem mit der APP das eRezept einlésen!

KOSTENLOSE Service-Hotline
Z 061719161444

bestellung@apothekeprime.de

www.apothekeprime.de

sofortlieferung
im Rhein Main

dpotheke

Prime
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Jahresfahrt des GuK zur Keltenwelt in der Wetterau
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Beginn des Rundgangs mit Stadtfiihrerin Verena Eimer auf dem Biidinger ,,neuen* Marktplatz aus

dem 17. Jahrhundert

Oberursel (ow) — Die Busfahrt des Geschichts-
und Kulturkreises (GuK) Oberstedten fiihrte die
43 Teilnehmer zu den reichen Schitzen der Antike
und der Welt des Mittelalters in der Wetterau. Auf
dem Programm standen die ,,Keltenwelt am Glau-
berg” und deren herausragende archiologische
Funde, darunter der sogenannte ,,Keltenfiirst vom
Glauberg™. Anschliefend ging es nach Biidingen,
das fiir seine mittelalterliche Altstadt, sein Schloss
und seine wehrhaften Stadtanlagen bekannt ist.
Den Abschluss bildete die Ronneburg aus dem 13.
Jahrhundert, wo die spannende Exkursion mit ei-
ner gemiitlichen Kaffeezeit im Auflenbereich der
Burg ausklang.

Waihrend der Busfahrt erhielten die Teilnehmer
von Andreas Mengel (GuK) ein umfangreiches
Handout und Ausfithrungen zu den Tageszielen.
Dabei erfuhren sie, dass unter der Bezeichnung
,.Kelten* (,,Keltoi* bei Herodot) verschiedene Vol-
ker in Mitteleuropa zusammengefasst wurden, ob-
wohl sie kein einheitliches Volk waren, sondern
unterschiedliche Stamme mit kulturellen Gemein-
samkeiten, darunter die Galater in der Tiirkei, die
Helvetier in der Schweiz, die von Caesar ,,Gallier*
genannten Stimme auf dem Gebiet des heutigen
Frankreichs und die irischen Kelten. Vor allem in
der Latenezeit (450 bis etwa 15 v. Chr.) siedelten
die Kelten auch in unseren Breiten, heute zu iden-
tifizieren an drei bekannten Anlagen im Taunus:
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der Ringwallanlage auf dem Bleibiskopf (ab 8.
Jh.), der bedeutenden Anlage auf dem Altkonig
aus der frithen Latenezeit, dem Heidetridnk-Oppi-
dum bei Oberursel aus dem 2. Jh. v. Chr., das sich
iiber zwei Bergkuppen erstreckte. Hinzu kam in
der Wetterau im 5. Jahrhundert v. Chr. die Siedlung
auf dem Glauberg, einem Tafelberg aus Basaltge-
stein, wo die Kelten fiir 60 bis 80 Jahre eine befes-
tigte Anlage mit Ringwéllen und Tangentialtoren
sowie eine Grabstitte betrieben.

Keltische Grabfunde

Diese Anlage wurde bei einem Uberflug in den
1980er-Jahren entdeckt, und so kam es vor 30 Jah-
ren am Glauberg zu Grabungen und zur Entde-
ckung umfangreicher keltischer Grabfunde aus der
frilhen Laténe-Zeit. Seit 15 Jahren existiert hier
das fiir die keltische Kultur in Europa wichtige
Museum mit Forschungszentrum zu den ,,Kelten®,
die keine Schrift hinterlieSen, wohl aber materielle
Zeugnisse ihrer hochentwickelten Kultur. Der
Glauberg mit seinem (rekonstruierten) Grabhiigel
auBlerhalb des Plateaus gilt heute als ,,Jackpot der
Archidologie, wie Gistefithrer Heiko Grof3e aus-
fiihrte, und dies, obwohl erst acht Prozent des Are-
als erforscht seien. Auch die Funktion des Grabhii-
gels mit seinen Griben, Pfosten und der sogenann-
ten ,,Prozessionsstrale gebe noch Riitsel auf. Das
Museum zeigt, nach Gribern sortiert, wertvolle

Grabfunde wie die (etruskische) bronzene Schna-
belkanne mit Fabelwesen als Verzierung. Diese
Gegenstidnde — wie auch Spangen mit Mittelmeer-
korallen, der hochkaritige Goldschmuck, Giirtel-
schnallen, Speere, Pfeilspitzen, Riistungspanzer
und Skulpturen — zeugen vom europaweiten Han-
del der Kelten, ihrer ausgefeilten Handwerkskunst
und ihrer hochentwickelten Kultur.

Als besonders interessant erwiesen sich die auf
den Boden nachgezeichneten Grablegen mit den
dazugehorigen Funden und, wie nicht anders zu
erwarten, der 1,86 Meter grof3e ,,Keltenfiirst™ aus
Sandstein mit den iibergroflen Ohren, einem Kopf-
schmuck, der an ein Mistelblatt erinnert, dem mo-
dellierten Brustpanzer (Linothorax) und wertvol-
len Ausstattungsstiicken, darunter der 175 Gramm
schwere Goldhalsreifen und der einzigartige
Schild mit Holzbeschligen.

Mittelalterliches Biidingen

Vom Glauberg aus ging es ins nahegelegene Bii-
dingen, das fiir seine sehr gut erhaltene Altstadt,
das Schloss und seine duflerst wehrhafte Stadtbe-
festigung bekannt ist. Biidingen war im Mittelalter
eine wohlhabende und privilegierte Stadt, fiihrte
Horst Eufinger einleitend aus. Davon zeuge nicht
zuletzt die gut zwei Kilometer lange Bastion mit
22 Tiirmen, die den Ort umringt. Das 1503 unter
Graf Ludwig II. von Ysenburg errichtete , Jerusale-
mer Tor* mit seinen zwei Wehrtiirmen bildete den
Hauptzugang zur Stadt. Den Namen bekam das
Tor allerdings erst im 18. Jahrhundert von den
Neubiirgern, die sich in der davor gelagerten Neu-
stadt als religios Verfolgte niederlassen durften
(Toleranzedikt von 1712).

In zwei Gruppen wurden die Oberstedter nach ei-
ner Mittagspause durch Biidingen gefiihrt, dessen
Entwicklung iiber Jahrhunderte noch heute gut
nachvollziehbar ist. Das ,.eigentliche* Biidingen
des 7./8. Jahrhunderts befand sich auf dem nahen
Hiigel. Die Burg wurde im 12. Jahrhundert auf Ei-
chenpfihlen im Sumpf des Tales errichtet, zum
Schutz des umgebenden staufischen Reichslandes.
Diese Talregion stelle quasi eine ,,Insel* dar. Seit
dem 13. Jahrhundert bewohnten die Grafen und
bewohnen die jetzigen Fiirsten zu Ysenburg-Bii-
dingen die zum Schloss erweiterte Burg. Leider
konnte das Schloss nicht besichtigt werden, da es
nicht 6ffentlich zugénglich ist.

1330 wurde dem Ort das Marktrecht verliehen.
1353 habe Biidingen, das vorher Reichsland war,
den Freiheitsbrief erhalten, was zur ersten Stadt-

mauer fiihrte. Da weitere Siedler hinzukamen,
wurde schon 1390 jenseits des Kiichenbachs die
Neustadt erbaut, was eine Erweiterung der Mauer
zur Folge hatte. Zwischen 1480 und 1510 entstand
dann die signifikante Festungsmauer um die Stadt
herum mit ihren 22 Wehrtiirmen.

Die Gruppen besuchten den ,,Rosengarten®, der
schon Teil der Festung war, einen Festungsturm,
in dem ein Stadtmodell ausgestellt ist, und das
Historische Rathaus, gebaut als Kaufhalle fiir
die Waren, die an Markttagen trocken bleiben
mussten (heute: Heuson-Museum). Von hier aus
hat man einen schonen Blick auf das ,,Steinerne
Haus*, das Anfang des 16. Jahrhunderts fiir
Ludwig II. von Biidingen neben dem Miihltor
errichtet wurde. Das Alte Rathaus, das seit der
Neuzeit und bis heute als Sitz von Biirgermeis-
ter und Rat dient, erhielt zur gleichen Zeit einen
Treppenturm als Anbau.

Danach war noch Zeit, die zwischen 1980 und
2010 umfangreich sanierte Altstadt mit ihren scho-
nen Fachwerkhdusern und die am Ende des 15.
Jahrhunderts zur Residenzkirche der Ysenburger
erweiterte Marienkirche zu besuchen. Deren In-
nenausstattung wurde aber nach dem Ubertritt der
Grafen zum Calvinismus (ab 1601) entfernt.
Abschliefend ging es iiber den Froschbrunnen
(2017), der auf eine Legende Bezug nimmt, nach
der die Biidinger zum Schutz gegen den Frosch-
larm einst die Frosche in den Bach geworfen ha-
ben, zum ,,Jerusalemer Tor*, vor dem Graf Ernst
Casimir I. zu Beginn des 18. Jahrhunderts europé-
ische Glaubensfliichtlinge in der Neustadt ansie-
deln lieB, um dem Bevdlkerungsschwund entge-
genzuwirken.

Pause an der Ronneburg

Bevor die Gruppe, um viele neue Eindriicke rei-
cher, die einstiindige Heimfahrt antrat, machte sie
noch eine Kaffeepause im schattigen Biergarten
der Ronneburg, die zu den staufischen Sicherungs-
burgen in der Wetterau zihlte und im 13. Jahrhun-
dert erbaut wurde. Vermutlich gab es hier schon
vorher eine dltere Fliehburg (,,Raneberg®). Die
Grafen von Ysenburg fiihrten im 16. Jahrhundert
Umbauten durch. Die Burg ist seitdem im Origi-
nalzustand des 16. Jahrhunderts erhalten und gilt
als eine der besterhaltenen Hohenburgen in Hes-
sen. Von der Ronneburg mit ihrem eigenwilligen
Bergfried (Turm mit ,,Welscher Haube*) hat man
einen weiten Blick ins geschichtstrichtige Wet-
terauer Land.

..................................................................................................................................................................................................................................................... Anzelge vee s

moma< das Trendméobelhaus,
bald neu in Eschborn!

Eschborn freut sich ab dem 14. Oktober, auf sein neu umgebautes Trendmaobelhaus mit 1.000en Er6ffnungsangebote.

Eroffnung Eschborn

e Eroffnungsfest von Mittwoch,14. Oktober bis
Samstag, 24. Oktober 2026

® 1.000e Eroffnungsangebote & zahlreiche ex-
klusive Eroffnungsaktionen

e Meet & Greet mit Special Guest und momax
Stylecoach Bruce Darnell am Freitag,16. Okto-
ber ab 17:00 Uhr

e Kinderprogramm mit GRATIS Zuckerwatte,
magischen Fotospiegel und Kinderschminken

e Gewinnspiel mit einem neuen BMW iX3 40 als
Hauptgewinn und bis zu 3.000 € momax Gut-
scheinen

momax Eschborn
Elly Beinhorn Str. 3-7A+ 65760 Eschborn

Nicht mehr lange - bald ist es soweit! Mit der Neuer-
offnung mobelt momax Eschborn mit einem nigelna-
gelneuen Trendmobelhaus auf! ,Endlich kénnen wir
den Kunden in der Elly Beinhorn Strafie zeigen, was
momax so alles zu bieten hat und sie fiir die neuesten
Wohnideen begeistern!“ Fiir Hausleiter Mevliit Koca-
man und sein Team aus mehr als 40 engagierten Mit-
arbeiterInnen heifit es dann, die Begeisterung fiir die
aktuellsten Wohntrends zu entfachen. Zusammen mit
dem groflartigen momax Eroffnungsprogramm: Star-
gast Bruce Darnell, am 16. Oktober, Kinderprogramm,
Gewinnspiele und vieles mehr und steht einer gelun-
genen Eroffnung nichts mehr im Wege!

Modernste Filialtechnik
fiir ein top Einkaufserlebnis und aktuelle
Wohntrends zu giinstigen Preisen

Zu entdecken gibt es dort vieles: aktuelle Einrich-
tungstrends, stimmige Gesamtlésungen a la ,,Shop

the Look“ sowie stylishe Mobel und Accessoires fiir
verschiedene Stiltypen und jedes Budget. Auf rund
7.300 gm Verkaufsflache finden Sie alles, was das Ein-
richtungsherz begehrt - vom absoluten Highlight-
Studio Kiiche bis hin zum Badezimmer, beim neuen
momax Eschborn gibt’s junges, trendiges Wohnen zu
leistbaren Preisen

1.000e Angebote nicht verpassen!

Sehen lassen konnen sich neben den Eroffnungs-
angeboten in allen Abteilungen aufierdem die zahl-
reichen Aktionen. Es gibt dabei fiir bestehende und
neue Bonus Card KundInnen -20% auf fast den ge-
samten Einkauf! *. Wenn Sie Hunger bekommen,
einfach ins neue Resto gehen und bei 5€ Party im
Restaurant mitfeiern! Diese und weitere Er6ffnungs-

méomax feiert am 14. Oktober Neuerdffnung in Eschborn!
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aktionen sind bis 24. Oktober giiltig! Fiir genug
Griinde zum Feiern ist also gesorgt!

*Ndhere Infos beim momax Einrichtungsberater
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Depression verstehen: Erstes Hohe-Mark-Symposium
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Prof. Dr. Markus Steffens, Arztlicher Direktor der DGD Klinik Hohe Mark und Initiator des Symposi-

ums

Oberursel (ow) — Am Samstag, 12. September,
hat die DGD Klinik Hohe Mark mit dem ersten
Hohe-Mark-Symposium in Oberursel ein neues
Fortbildungsformat zur Behandlung depressiver
Erkrankungen abgehalten — mit Fachvortrigen,
interdisziplindgren Workshops und fachlichem
Austausch. Ein besonderer Fokus lag auf der Er-
weiterung des klassischen Modells zur Erkldrung
und Behandlung von Depressionen um spirituelle
Aspekte.

Mit dem neuen Format hat die gemeinniitzige
Fachklinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie, Psy-
chosomatik und Suchtmedizin sofort groBes Inte-
resse geweckt: Schon Wochen vor dem Symposi-
um war die Veranstaltung vollstindig ausgebucht.
Zu Beginn des Symposiums begriifite Prof. Dr.
Markus Steffens, Arztlicher Direktor der DGD
Klinik Hohe Mark, die Giste und stellte das Leit-
thema ,,Depression: bio-psycho-sozial-spirituelle
Ansitze™ vor. Er verwies auf rund sechs Millio-
nen betroffene Menschen allein in Deutschland
und auf die hohe individuelle und volkswirt-
schaftliche Relevanz depressiver Erkrankungen,
von Arbeitsunfihigkeitstagen iiber Friihberen-
tungen bis hin zu erhohter Mortalitidt. Gleichzei-
tig betonte er, dass Depression gut behandelbar
sei — sofern biologische, psychologische, soziale
und spirituelle Dimensionen gemeinsam in den
Blick genommen werden. Wichtig sei auBlerdem,
dass sich betroffene Menschen nicht durch eine
gesellschaftlich immer noch vorhandene Stigma-
tisierung von einer professionellen Behandlung
abhalten lassen.

Anke Berger-Schmitt, Geschéftsfiihrerin der
DGD Klinik Hohe Mark, ordnete das Symposium
in die Entwicklung und das Selbstverstindnis der
Klinik ein. Sie unterstrich, dass das Programm
fiir das stehe, ,,was die Hohe Mark ausmacht®:
multiprofessionelle Zusammenarbeit, eine grofe
Bandbreite therapeutischer Angebote und das
Verstindnis, dass Menschen unterschiedliche Zu-
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ginge zur Behandlung benotigten.

Dr. Nikolaos Sapoutzis, Leiter des Gesundheits-
amts des Hochtaunuskreises, iiberbrachte die
Griile des Kreises und wiirdigte die Hohe Mark
als ,,zentralen Bestandteil der Versorgung®. Er
kniipfte an die von Prof. Steffens genannten Zah-
len und die hohe Dunkelziffer an und betonte,
wie stark Depression nicht nur das Gesundheits-
wesen, sondern gesamte Lebensbereiche — Fami-
lien, Arbeitsplitze, Freundeskreise — betreffe.

Impulsvortrag: ,,Uber Hiirden zum

Hohe Mark

Klinik

9.

Olympiamedaillengewinner dgar Itt beim Vor-
trag: ,,Uber Hiirden zum Erfolg“  Foto: privat

Erfolg*

Den Auftakt der Fachvortrige gestaltete der
Olympiamedaillengewinner und Keynote-Spea-
ker Edgar Itt mit seinem Impulsvortrag ,,Uber
Hiirden zum Erfolg™. Er unterschied plastisch
zwischen ,,Olympia“ als dreiwdchigem Sport-
Hohepunkt und der ,,Olympiade* als vierjéhri-
gem Weg aus Training, Riickschldgen und Anpas-
sung — ein Bild fiir langfristige Veridnderungspro-
zesse im Leben. Und selbstverstidndlich ging es
bei Itt als ehemaligem Hiirdenldufer auch um die
Hiirde. Diese werde oft nur als Problem gesehen,
konne aber zur Chance werden, wenn man den
eigenen Umgang mit ihr veridndere und aus Her-

Preis fur Zivilcourage:
Jetzt Vorschlage einreichen

Bad Homburg/Hochtaunuskreis (how) — Fiirei-
nander einstehen, Mut haben, Verantwortung
ibernehmen: Der Hochtaunuskreis sucht Men-
schen, die Zivilcourage gezeigt haben und somit
Kandidaten fiir den ,,Preis fiir Zivilcourage* sind,
der Anfang 2027 vergeben werden soll. Biirgerin-
nen und Biirger sind aufgefordert, potenzielle
Preistriager vorzuschlagen, die sich auergewohn-
lich couragiert verhalten haben.

,Wir wollen mit der Auszeichnung deutlich ma-
chen, wie wichtig es ist, anderen Menschen in
schwierigen und gefihrlichen Situationen mutig
zur Seite zu stehen®, erklirt Landrat Ulrich Krebs
den Hintergrund des Preises, der seit 2008 bereits
sechsmal vergeben wurde. Krebs weiter: ,,Men-
schen, die Zivilcourage zeigen, machen sich fiir
die elementaren Werte unseres Grundgesetzes
stark. Das ist heute wichtiger denn je.*

Der Preis hat ein markantes Logo: ein Auge, das
hinsieht, ein Ohr, das hinhort, und einen Mund,
der zum Sprechen bereit ist. Er steht sinnbildlich
fiir mutige Menschen, die sehen, horen und dann
auch sprechen und handeln. Das Logo soll in den
kommenden Wochen im Kreis auf den Preis auf-
merksam machen.

Vorgeschlagen werden konnen zum Beispiel Per-
sonen, die dazu beitragen, dass gefdhrliche Aus-
einandersetzungen verhindert werden. Aber auch
wer mutig fiir Mitmenschen einsteht, die in der
Offentlichkeit oder am Arbeitsplatz grob unge-
recht behandelt oder schwer benachteiligt wer-
den, kann vorgeschlagen werden. Dazu gehort
auch der Widerstand gegen Mobbing in sozialen
Netzwerken, was viele Menschen zunehmend
schwer belastet. Ebenso sind Personen angespro-
chen, die sich rassistisch oder ausldnderfeindlich
motivierten Angriffen auf Mitbiirgerinnen und

Mitbiirger entgegenstellen und sich fiir die Opfer
einsetzen. Auch Selbstnominierungen sind er-
laubt.

Plakate und Flyer (in diesem Jahr auch digital per
QR-Code oder unter https://zivilcouragepreis-
htk.epaper.pro/#0 verfiigbar) fiir den Preis fiir Zi-
vilcourage werden in diesen Tagen an den Schu-
len des Hochtaunuskreises, den Rathdusern und
vielen andere Institutionen wie Polizeistationen,
Beratungsstellen oder Rettungsorganisationen
verteilt.

Stichtag fiir Vorschliige

Bis Samstag, 31. Oktober, konnen Nominierun-
gen fiir den Preis fiir Zivilcourage eingereicht
werden. Ansprechpartner ist der Hochtau-
nuskreis, Koordinierungsstelle Biirgerengage-
ment, Ludwig-Erhard-Anlage 1-5, 61352 Bad
Homburg. Bewerbungsvorschldge kénnen unter
der E-Mail ehrenamt@hochtaunuskreis.de einge-
reicht werden. Bei Riickfragen steht Jana Peeters
unter der Telefonnummer 06172-999 9430 zur
Verfiigung.

Vorschldge einreichen konnen alle Biirgerinnen
und Biirger des Hochtaunuskreises sowie Verei-
ne, Verbidnde, Parteien und sonstige Institutionen
mit Sitz im Hochtaunuskreis. Die vorgeschlage-
nen Personen miissen ihren Wohnsitz im Hoch-
taunuskreis haben oder das sich zugetragene Er-
eignis muss sich auf das Kreisgebiet beziehen.
Eine Jury, die mit dem Vorsitzenden, Landrat Ul-
rich Krebs, weiteren Vertretern des Kreisaus-
schusses, dem Kreistagsvorsitzenden, Renzo Se-
chi, jeweils einem Vertreter der Fraktionen im
Kreistag, Vertretern der Polizei, Feuerwehr und
des Weillen Rings besetzt ist, entscheidet tiber die
Preisvergabe.

ausforderungen Lernprozesse mache.

Sport- und Bewegungstherapie bei
Depression

Im anschliefenden Fachvortrag ,,Sport- und Be-
wegungstherapie bei depressiven Storungen® ver-
band Prof. Dr. Andreas Broocks biografische Er-
fahrungen, psychiatrische Praxis und die Ergeb-
nisse von vielen Jahren in der Forschung. Er
schilderte eine eigene psychische Krise in der
Jugend, in der langes Laufen durch Wilder zu ei-
ner spiirbaren Reduktion von Spannungszustin-
den fiihrte — ein Erleben, das er spiter mit dem
christlichen Glauben und intensiver Wahrneh-
mung von Natur verkniipfte. Auf dieser Basis ent-
wickelte Broocks erfolgreich strukturierte Bewe-
gungsprogramme fiir psychisch schwer erkrankte
Menschen. Er berichtete von Studien, in denen
sportliche Ausdauerbelastung zu einer deutlichen
Verbesserung der Symptome verschiedener psy-
chischer Erkrankungen fiihrte. Broocks beschrieb
praxisnah, wie wichtig Motivation, Psychoedu-
kation und begleitendes Coaching sind, damit Pa-
tientinnen und Patienten ein verlidssliches Bewe-
gungsprogramm iiber mehrere Monate durchhiel-
ten. Dabei betonte Broocks aber auch, dass
Sport- und Bewegungstherapie nicht als Ersatz
fiir Tabletten verstanden werden diirfe. Sie sei
vielmehr eine wirksame Ergédnzung zu Pharma-
kotherapie und Psychotherapie — mit spezifischen
positiven Effekten auf Stimmung, Antrieb und
korperliche Gesundheit.

,,Wenn Gott fern erscheint‘ — Prof. Dr.

Sonja Friedrich-Killinger
Ein zentrales Thema des Symposiums war der
schmerzhafte Verlust des religiosen Empfindens
bei depressiven Erkrankungen, den Prof. Dr. Son-
ja Friedrich-Killinger in ihrem Vortrag ,,Wenn
Gott fern erscheint” tiefgehend beleuchtete. Sie
fiihrte aus, dass viele gldubige Patientinnen und
Patienten in einer Depression nicht nur Antriebs-
losigkeit und innere Leere, sondern auch einen
Abbruch ihrer Beziehung zu Gott erlebten. Dies
fiihre bei Betroffenen hiufig zu starken Schuld-
gefiihlen oder der qualvollen Annahme, der eige-
ne Glaube sei zu schwach oder Gott habe sie ver-
lassen. Daher sei es besonders wichtig, Patientin-
nen und Patienten zu vermitteln, dass das fehlen-
de Erleben Gottes ein Symptom der Erkrankung
sei. Durch eine leitliniengerechte Depressionsbe-
handlung, die religiose Bindungsmuster offen
und respektvoll einbeziehe, konnten Glaubens-
ressourcen wieder zugidnglich werden — was hiu-
fig mit einem deutlichen Riickgang depressiver
Symptome einhergehe.

Schematherapie bei Depressionen — Dr.
Friederike Vogel

Zum Abschluss der Fachvortridge betrachtete Dr.
Friederike Vogel, Cheférztin der DGD Klinik
Hohe Mark, den Stand der Schematherapie bei
depressiven Storungen. Sie erklirte den Grund-
ansatz dieser Therapieform als ,,Briicke zwischen
den Schulen® — einem integrativen Verfahren, das
Elemente der kognitiven Verhaltenstherapie und
der Tiefenpsychologie mit beziehungsorientier-
ten und emotionsfokussierten Anteilen verbinde.
Zentral sei dabei die Therapiebeziehung: In die-
ser griffen Therapeutinnen und Therapeuten un-

Waldbingo —

erfiillte kindliche Grundbediirfnisse u. a. nach
Sicherheit, Wertschidtzung und Autonomie auf
und konnten so korrigierende Erfahrungen er-
moglichen. Mit Techniken wie ,,Imagery Rescrip-
ting“ oder speziellen Stiihle-Dialogtechniken
lernten Patientinnen und Patienten, ihre Bediirf-
nisse angemessen zu erfiillen und belastende
Muster zu verdndern. Dies fiihre bei chronischen,
komplexen Depressionen, insbesondere wenn zu-
dem Personlichkeitsstorungen vorliegen, hiufig
zu nachhaltigen Verbesserungen.

Workshops: Breites Spektrum
therapeutischer Ansitze

Am Nachmittag vertieften Workshops das Spekt-
rum der im Symposium vorgestellten bio-psy-
cho-sozial-spirituellen Ansitze. Die Themen
reichten von Psychopharmakotherapie iiber
Imagery Rescripting und Musik- bzw. Tanzthera-
pie bis hin zu christlicher Seelsorge, pflegerischer
Beziehungsgestaltung und Sport- und Bewe-
gungstherapie — jeweils verantwortet von Fach-
personen der DGD Klinik Hohe Mark und exter-
nen Expertinnen und Experten.

Die DGD Klinik Hohe Mark als
Gastgeberin

Mit dem neuen Symposiumsformat setzt die
DGD Klinik Hohe Mark einen deutlichen Impuls
fiir einen diskursfiahigen, evidenzorientierten und
wertebasierten Umgang mit depressiven Storun-
gen — und kniipft zugleich an ihr eigenes Selbst-
verstindnis an, Menschen nicht auf Diagnosen zu
reduzieren, sondern in ihrer gesamten Lebensge-
schichte, ihren Beziehungen, ihrem Korper und
ihrer Spiritualitdt wahrzunehmen.

Anke Berger-Schmitt,

Geschdiftsfiihrerin ~ der
DGD Klinik Hohe Mark, und Olympiamedaillen-

gewinner Edgar Itt. Foto: privat

Tag der Nachhaltigkeit

Oberursel (ow) — Der Taunus Touristik Service,
TTS, touristischer Dachverband der Destination
Taunus, beteiligt sich gemeinsam mit dem Natur-
park Taunus am 9. Tag der Nachhaltigkeit in Hes-
sen und setzt damit ein Zeichen fiir Umweltbil-
dung und nachhaltiges Handeln. Unter dem Mot-
to ,,Unser Hessen: Gemeinsam. Mehr. Bewegen!*
ladt der landesweite Aktionstag Menschen, Kom-
munen, Vereine und Organisationen dazu ein, mit
vielfdltigen Aktionen nachhaltiges Engagement
sichtbar zu machen, offentliche Aufmerksamkeit
fiir Nachhaltigkeit zu schaffen und mehr Men-
schen zum nachhaltigen Handeln zu bewegen.

Im Mittelpunkt der gemeinsamen Aktion steht ein
neues Waldbingo, das erstmals in der Tourist-Info
im Taunus-Informationszentrum, TIZ, an der Ho-
hemark in Oberursel erhéltlich sein wird. Das An-
gebot richtet sich an Kinder und Familien und
soll dazu anregen, den Wald bewusst wahrzuneh-
men, genauer hinzuschauen und die Vielfalt der
heimischen Natur mit neuen Augen kennenzuler-
nen. Spielerisch sollen verschiedene Pflanzen
und Tiere entdeckt und beobachtet werden. So
werden Neugier geweckt und Wissen iiber den
Lebensraum Wald auf unterhaltsame Weise ver-
mittelt. Das Waldbingo ist dabei nicht nur eine
Aktion zum 9. Tag der Nachhaltigkeit in Hessen:
Es wird kiinftig dauerhaft in der Tourist-Info er-
hiltlich sein und das touristische Angebot fiir Fa-
milien bereichern. Als kleine Anerkennung erhal-
ten alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die ihr
ausgefiilltes Waldbingo in der Tourist-Info vor-
zeigen, ein kleines Dankeschon. ,,Mit dem Wald-
bingo schaffen wir ein neues, konkretes Angebot,
das Kindern und Familien die Natur nidherbringt
und fiir die Bedeutung eines bewussten Umgangs
mit unserem Lebensraum sensibilisiert”, sagt Da-

niela Krebs, Geschiftsfiihrerin des Taunus Tou-
ristik Service. ,,Der Taunus ist seit 2024 als
,Nachhaltiges Reiseziel° von TourCert zertifi-
ziert. Diese Auszeichnung basiert auf definierten
Kriterien sowie einer Uberpriifung der Destinati-
on und unterstreicht unseren Anspruch, Nachhal-
tigkeit in der touristischen Entwicklung des Tau-
nus kontinuierlich mitzudenken.* ,,Wer den Wald
aufmerksam entdeckt, entwickelt oft ganz auto-
matisch ein Bewusstsein dafiir, wie wertvoll und
schiitzenswert unsere Umwelt ist“, erkldrt Maja
Garlich, stellvertretende Geschiftsfiihrerin des
Naturpark Taunus. ,,Mit dem Waldbingo mochten
wir Kindern und ihren Familien einen spieleri-
schen Zugang zur Natur ermoglichen.*

Im Taunus-Informationszentrum, dem gemeinsa-
men Sitz von Touristikern und Naturpark-Team,
sind Familien herzlich eingeladen, bei einem ge-
meinsamen Spaziergang oder einer Wanderung
mit dem Waldbingo auf spielerische Entde-
ckungstour zu gehen. Die Tourist-Info ist im
Sommer von Dienstag bis Sonntag jeweils von 10
bis 16 Uhr geoffnet. In der Wintersaison von
Sonntag, 1. November, bis Donnerstag, 30. April,
gelten unter der Woche verkiirzte Offnungszeiten
bis 15 Uhr. Direkt gegeniiber der Endhaltestelle
,.Hohemark* der U-Bahn-Linie U3 gelegen, ist
die Tourist-Info die zentrale Anlaufstelle fiir alle,
die die schonsten Ecken des Taunus entdecken
mochten. Gleichzeitig dient sie als Ausgangs-
punkt fiir zahlreiche Wanderwege. Parkplitze,
Wohnmobilstellpldtze und E-Ladestationen ste-
hen ebenfalls zur Verfiigung. Neben touristi-
schem Kartenmaterial, Wander- und Radfiihrern
und Tickets fiir Veranstaltungen hilt das Team der
Tourist-Info jede Menge Tipps und Infos fiir Gis-
te der Region bereit.
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Blithendes Beet fiir die Insekten:
Hans Thoma-Schule legt Magerbeet an

Die 3. Klasse bekommt fiir ihr Kunstwerk beim
Zero Waste Art Award eine insektenfreundliche

Bliihfliiche. Foto: Jutta Witzel, LOK
Oberursel (ow) — Eine 3. Klasse der Hans-Tho-
ma-Schule hat mit einer fantasievollen Stadtland-
schaft aus Abfillen den dritten Platz beim ,,Zero
Waste Art Award 2026 der Lokalen Oberurseler
Klimainitiative, LOK, belegt. Zum Preis gehorten
ein Vogelnistkasten und eine kleine, insekten-
freundliche Bliihfliche auf dem Schulhof. Diese
wurde am Montag, 21. September, gemeinsam
angelegt.

Eva Keller und Dagmar Bohmer, zwei ehrenamt-
liche Expertinnen von der Insektengruppe der
LOK, riickten mit Grabegabeln, Setzlingen,
Kompost und Kies an. Der Hausmeister, Herr

Ungeheuer, sorgte fiir die Wasserversorgung und
reparierte nebenbei flink eine defekte Grabega-
bel. Der steinige, harte Boden machte den beiden
Gartenspezialistinnen méchtig zu schaffen. Umso
erfreuter waren sie iiber das rege Interesse der
Schiiler in den Pausen und iiber deren interes-
sierte Fragen. Nach zwei Stunden war die 30
Zentimeter tiefe Mulde von einem mal einem hal-
ben Meter ausgehoben. Beim Auffiillen halfen
die Kinder der Preistriger-Klasse von Frau Anger
kriftig mit: Sie schleppten Sand aus den Spielfli-
chen herbei und mischten ihn in Eimern mit
Kompost. Vor dem nichsten Schritt, der eigentli-
chen Pflanzung, erklirte Eva Keller den Kindern
und ihren Lehrerinnen, warum das magere,
durchldssige Substrat wichtig ist: Griaser wachsen
darin weniger iippig und iliberwuchern die kon-
kurrenzschwachen Wildstauden nicht. Diese sind
fiir viele Insekten als Pollen- und Raupenfutter-
pflanzen unverzichtbar. Bei einigen Insekten ist
die Bindung an eine bestimmte Wildpflanzenart
so ausgeprigt, dass diese dem Insekt seinen Na-
men gibt. AnschlieBend wurden Margeriten,
Giinsel, Lichtnelken, Nachtkerzen und Nattern-
kopf gepflanzt. Die Kinder verteilten helle Quarz-
kiesel als Verdunstungsschutz und gossen den
trockenen Boden griindlich. Im néchsten Friih-
jahr soll das Beet blithen. Mit etwas Gliick zeigen
sich dann Nachtkerzen-Schwirmer, Nachtfalter
und Natternkopf-Mauerbienen.

Der Zero Waste Art Contest der LOK wird jahr-
lich ausgeschrieben und findet auch im kommen-
den Jahr wieder statt. Ziel des Kunstwettbewerbs
ist es, Abfall als Material neu zu entdecken: Aus
Weggeworfenem entstehen Kunstwerke, die zum
Nachdenken iiber Konsum, Abfallvermeidung
und Ressourcenverbrauch anregen. Teilnehmen
konnen alle Menschen aus Oberursel, ob Schul-
klassen, Familien oder Einzelpersonen. Informa-
tionen zum Wettbewerb finden sich im Internet
unter www.l-o-k.de oder konnen per E-Mail an
zwaa@l-o-k.de angefragt werden.

Seemannslieder treffen Marchen

Oberursel (ow) — Maritime Klidnge, erzihlte Ge-
schichten und Oberurseler Vereinsleben: Der Alt-
stadtmarkt am Samstag, 10. Oktober, bringt von
10 bis 16 Uhr unterschiedliche Stimmen und Ta-
lente auf dem historischen Marktplatz zusam-
men. Der Shanty Chor Oberursel sorgt mit See-
mannsliedern fiir musikalisches Fernweh, Miir-
chenerzihlerin Angela Behrs nimmt ihr Publikum
mit in die Welt der Fantasie, und der Karneval
Club The Ravens aus Oberursel informiert zum
nérrischen Brauchtum. Wer den Tag mit einem
Einkauf beginnen mochte, kann vorher den Wo-
chenmarkt auf dem Epinayplatz besuchen — und
anschlieBend beim Altstadtmarkt die Einkaufsta-
sche abstellen und den Geschichten und Liedern
lauschen.

.Seemannslieder mitten im Taunus, Miérchen
zwischen Fachwerkhdusern und ein bisschen He-
lau — eine auBlergewohnliche Mischung, die es zu
erleben gilt”, ladt Biirgermeisterin Antje Runge
auf den Altstadtmarkt ein.

Waffeln fiir den guten Kontakt

Mit Waffeln gegen eine Spende wartet der Stier-
stadter Karnevalverein The Ravens auf nette Ge-
spriche und bietet Gelegenheit, die Menschen
hinter dem Verein kennenzulernen. Die Mitglie-
der freuen sich auf alle, die neugierig auf das Ver-
einsleben sind und vielleicht selbst mitmachen
mochten.

Angela Behrs erzihlt ,,Kalif Storch*

Ein verzaubertes Schnupfpulver wird dem Kali-
fen von Bagdad und seinem Grofwesir zum Ver-
hingnis: Beide verwandeln sich in Stérche. Doch
wie konnen sie wieder Menschen werden? Miir-
chenerzihlerin Angela Behrs erzéhlt es um 13
Uhr im Museumshof des Vortaunusmuseums. Mit
dem Mirchen , Kalif Storch® verabschiedet sie
sich fiir diese Saison von ihrem Publikum auf
dem Oberurseler Altstadtmarkt.

,,Die Waterkant im Hessenland*

Ab 12.30 Uhr weht fiir eine Stunde eine musika-
lische Meeresbrise iiber den Oberurseler Markt-
platz: Der Shantychor Oberursel bringt See-

mannslieder auf den Altstadtmarkt. Entstanden
aus der Marinekameradschaft, sorgt der Chor seit
1986 in Oberursel und weit dariiber hinaus fiir
maritime Stimmung. In seinem Jubildumsjahr
14dt er das Publikum ein, musikalisch an Bord zu
kommen. Auch neue Singer und Musiker sind in
der Mannschaft willkommen. Weitere Informati-
onen finden sich im Internet unter www.shanty-
chor-oberursel.de.

Genuss und Gaumenfreuden

Erginzt wird das Angebot durch die bewihrten

Marktstinde mit vielféltigen Kostlichkeiten und

besonderen Produkten. Mit dabei sind:

* Apfelweinagentur Johannes Doringer

¢ Feinkost Paradies Yarar mit siidlindischen
Spezialititen

e Weingut Kastanienhof, Weine, Sekt,
Traubensaft, alkoholfreier Sekt und
Traubensecco

e Aomori Street Food, traditionelle japanische
Street-Food-Spezialititen, insbesondere
Takoyaki

¢ Feinkost Platzer mit Pinsa Pizza und Falafel
Wraps

¢ Internationale Community, Spezialititen aus
der Levante-Kiiche

Bilderbuchgeschichten auf Ukrainisch

Wer beim Altstadtmarkt mit Kindern unterwegs
ist, kann in der nahegelegenen Stadtbiicherei eine
Geschichtenpause einlegen: Beim Internationa-
len Vorlesen um 10.30 Uhr stehen diesmal Bilder-
biicher auf Ukrainisch auf dem Programm. Jeden
Samstag lesen Vorleserinnen und Vorleser Kin-
dern ab drei Jahren in ihrer jeweiligen Herkunfts-
sprache vor. Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung moglich.

Mitmachen ausdriicklich erwiinscht

Standbetreibende, Kiinstlerinnen und Kiinstler
sowie Vereine, die sich am Altstadtmarkt beteili-
gen mochten, konnen sich bei der stddtischen
Wirtschaftsforderung melden — per Telefon unter
06171-502-295 oder per E-Mail an wirtschafts-
foerderung @oberursel.de.

Der Shanty- Chor sorgt seit 40 Jahren fiir maritime Stimmung.

Foto: Stadt Oberursel

Mit 78 die Malerei entdeckt —
jetzt tanzen die Endorphine

Bt ALY

raisliste

Walter Deglmann liebt die Malerei.

Foto: privat

Oberursel (sis) — Manchmal braucht eine Lei-
denschaft ein bisschen ldnger, bis sie sich Bahn
bricht. Walter Deglmann war 78 Jahre alt, als er
die Malerei fiir sich entdeckte. Heute, drei Jahre
spdter, entstehen in seinem Garten farbgewaltige
Acrylbilder mit Titeln wie ,,Sinfonie®, ,,Befrei-
ung®, ,,Feuerwerk* oder ,,Wellenbrecher®. Nach
einer erfolgreichen Ausstellung in Hofheim
bringt der 81-Jdhrige seinen ,,Tanz der Endor-

Willi Mulfinger -

phine* nun nach Oberursel: Rund 40 seiner fa-
cettenreichen Acrylbilder sind vom Mittwoch,
21. Oktober, bis Dienstag, 3. November im
Oberurseler Rathaus zu sehen. Was ihn nach ei-
nem Berufsleben bei der Deutschen Post ausge-
rechnet zur Malerei brachte? Die Antwort ist
erstaunlich einfach: Gerhard Richter. Deglmann
ist Fan des weltbekannten Kiinstlers, dessen
Werke auf dem internationalen Kunstmarkt
Spitzenpreise erzielen. Besonders die Rakel-
Technik hat es dem Oberurseler angetan. Ver-
schiedene Techniken lernte der Autodidakt zu-
dem bei der Kiinstlergemeinschaft PrismO ken-
nen. Auch an Olfarben hat er sich versucht —und
schnell festgestellt: Das ist nicht sein Ding.
Seinen eigenen Stil beschreibt Deglmann mit
nur zwei Worten: ,,Inspiration und Gefiihl.“ Er
malt intuitiv, probiert aus und ldsst dem Zufall
seinen Raum. Selbst der Regen durfte bei eini-
gen Bildern schon mitgestalten. Wer mit offenen
Augen durch die Welt geht, entdeckt schlie3lich
iiberall etwas — Deglmann erkennt in Formen
und Strukturen gerne Figuren und Geister. Und
auch sein Krafttier, der schwarze Panther, hat
langst den Weg auf die Leinwand gefunden.
Seit 30 Jahren lebt Deglmann in Oberursel, am
liebsten malt er draulen in seinem Garten. So
unterschiedlich seine Werke auch sind, eines
verbindet sie: eine beinahe unerschiitterliche po-
sitive Ausstrahlung. Vielleicht passt deshalb
kein Titel besser zu dieser Ausstellung als ,,Tanz
der Endorphine®.

Eroffnet wird ,,Tanz der Endorphine™ am Mitt-
woch, 21. Oktober, um 19 Uhr mit einer Vernis-
sage. Walter Deglmann ist vor Ort und fiihrt per-
sonlich durch seine Werke. Die Ausstellung ist
anschlieend bis zum Dienstag, 3. November,
zu den Offnungszeiten des Oberurseler Rathau-
ses zu sehen.

Das Bilderbuch zum Sommer

Oberursel (ow) — Die Fotografen Willi Mulfin-
ger und Manfred Scherbaum prisentieren beim
Kleinen Mittwoch am 14. Oktober einen Bild-
band zum Orscheler Sommer 2026. Auf 32 Sei-
ten mit tiber 60 Fotografien vermitteln sie ihren
Blick auf die schone, originelle und faszinierende
Zeit der Veranstaltungen des Vereins Kunstgriff
zwischen Juni und September. Willi Mulfiner:
,Das Publikum kann gerne zu den Bildern per-
sonliche Geschichten, Anekdoten und Erlebnisse
mitteilen. Der Abend soll so lebendig werden,
wie es der Orscheler Sommer 2026 war.*

Der Orscheler Sommer 2026 Foto Kunstgriff

Bio. Teppich-Hand-Wiische

Seit 1991 in Friedrichsdorf
Hugenottenstr. 40
Tel. 06172-763620

Apotheker

Marc Schrott

Zucker ist nicht
gleich Zucker (1)

Anzeige

= Der neue Podcast:

www.apothekeprime.de/
podcast

Machen Sie
Ihren letzten
Willen zu
einem neuen
Anfang.

Vererben Sie Ihren Nachlass
fiir eine bessere Zukunft.
Monika Willich,

Telefon 030 65211 1116
monika.willich@brot-fuer-
die-welt.de
brot-fuer-die-welt.de/
erbschaften

rot

fur dle Welt

Wiirde fiir den Menschen.

Viele Zuckerersatzstoffe sind im
Markt zu finden. Das reicht von
Kokosblitenzucker tber Agaven-
saft, Stevia, Honig bis zu Birken-
zucker. Was sagt der Apotheker
dazu: Zunachst unterscheidet
man zwischen Einfach- und
Mehrfachzucker. Traubenzucker
ist reine Glukose und ein Einfach-
zucker, wie auch die Fruktose-
der Fruchtzucker. Zur Kategorie
der Zweifachzucker werden die
Sacharose, jede Form von Haus-
haltszucker von Braunem Uber
Kandis bis Puderzucker gezahlt.
Weiter gehdren zu den Mehr-
fachzuckern Inulin oder Cellulose
und Stérke, die im Gegensatz
zur Cellulose mit I6slichen Gluco-
seanteilen aufnehmbar ist. Aus
Topinambur oder auch dem Aga-
venherz (Agavendicksaft) wird
im Korper die Fruktose gewon-
nen. Die Zuckerketten zum Bei-
spiel in der Zellulose, sind nicht
verwertbar. Das entscheidende
far den Korper ist immer die Fra-
ge, ob Fruktose oder Glukose
aufgenommen wird. Mehr dazu
in der nachsten Ausgabe oder im
Podcast.

E-Rezepte aus der Region am
gleichen Tag geliefert bekom-
men: Einfach apothekeprime
als App herunterladen, Gesund-
heitskarte an das Handy halten
und wir kimmern uns umge-
hend um die Belieferung! Bleib
daheim mit Apotheke prime. Bei
Ruckfragen erreichen Sie uns un-
ter 06171 9161 444.

Ihr Marc Schrott
Fachapotheker
fir Allgemeinpharmazie

_—
—_—
—
——
—

Blelb daheim m|t

apotheke

prime

Central Apotheke

Inhaber:

Apotheker Marc Schrott e.K.
BahnstraRe 51

61449 Steinbach
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., 1Demokratie ist ein praktisches Konzept‘

Wiesbaden/Oberursel (ow) — Wenn der Hessi-
sche Landtag wissen will, wie junge Menschen
fiir die Demokratie zu gewinnen sind, ladt er sich
Fachleute ein: eine Direktorin der Bertelsmann
Stiftung, den Leiter des Demokratiezentrums
Hessen oder, wie am Mittwoch, 26. August, einen
Oberurseler aus der Praxis.

Jonas Giebitz war von Dezember 2023 bis De-
zember 2025 Vorsitzender des ersten Oberurseler
Jugendrats und gehorte ab September 2024 zu-
gleich dem Kreisjugendrat Hochtaunus an. Beide
Gremien befanden sich in ihrer ersten Amtszeit
nach Griindung. Im Sommer 2024 ist er der CDU
beigetreten und hat darauthin bei der Kommunal-
wahl 2026 kandidiert.

Angehort hat ihn eine Enquetekommission, also
ein Gremium, in dem Abgeordnete aller Fraktio-
nen gemeinsam mit Fachleuten eine grofere
Sachfrage aufarbeiten und daraus Empfehlungen
fiir den Landtag entwickeln. Eingesetzt wurde sie
im September 2024 unter dem Titel ,,Demokratie
und Teilhabe leben — Beteiligung junger Men-
schen stirken®. Sechzehn Abgeordnete und fiinf
standige Sachverstindige sollen kldren, wie Kin-
der und Jugendliche in Hessen besser an politi-
schen Entscheidungen beteiligt werden konnen;
ihr Bericht soll noch in dieser Wahlperiode vor-
liegen.

Die Sitzung am 26. August war der Frage gewid-
met, was Demokratiefdhigkeit ausmacht. Neben
Giebitz waren dazu Dr. Reiner Becker, Leiter des
Demokratiezentrums an der Philipps-Universitit
Marburg, Dr. Regina von Gortz, Direktorin ,,De-
mokratie und Zusammenhalt” der Bertelsmann
Stiftung, der ehemalige Bundestagsabgeordnete
Albrecht Glaser sowie Leon Pelikan, Griinder
von Political X Change, eingeladen. An der Sit-
zung der Kommission nahm an diesem Tag nicht
nur als Sachverstidndiger ein Oberurseler teil. Der
Oberurseler Landtagsabgeordnete  Sebastian
Sommer, CDU, sal auf Seiten der Abgeordneten
und nutzte die Gelegenheit, sich Erfahrungen aus
Theorie und Praxis anzuhoren.

Selbstwirksamkeit als Schliissel

Giebitz betonte gleich zu Beginn seines Vortrags,
dass es sich bei dem Begriff der Demokratiefi-
higkeit eigentlich um Demokratiekompetenz
handle. Denn es gehe nicht nur um eine Fihig-
keit, sondern um ein breites Kompetenzprofil:
Neben Wissen und Konnen miissten auch Werte
und Haltungen erlernt werden. Demokratie ver-
lange, dass ein Mensch die eigene Wahrnehmung
als subjektiv akzeptiere und bereit sei, ,iiber die
Wahrnehmung mit anderen, teilweise fiir ihn
wildfremden Menschen zu verhandeln®. Es gehe
also um das Grundgeriist eines jeden Menschen.
Demokratie lasse sich deshalb nicht wie Mathe-
matik oder Deutsch im Klassenraum vermitteln,
es brauche praktische Verfahren.

Als Schliissel zum Erlernen von Demokratie-
kompetenz erachte er die Selbstwirksamkeit, also
das Gefiihl, mit dem eigenen Handeln etwas be-
wirken zu konnen. Solange Jugendliche dieses
Gefiihl hitten, mache ihnen Beteiligung Spal.
Bleibe es aus, sei die konkrete Ausgestaltung des
Formats zweitrangig, ,,denn es wird nicht ange-
nommen werden®. Jugendliche merkten dabei,
wenn ihnen nicht auf Augenhohe begegnet wer-
de. Ein Hindernis sieht Giebitz im Tempo politi-
scher Verfahren. Selbstwirksamkeit entstehe nur,
wenn Jugendliche sowohl das Einbringen ihrer
Idee als auch ihre Umsetzung beziehungsweise
zumindest Thematisierung erlebten. Da sich ihr
Lebensumfeld schneller verdndere als das von
Erwachsenen, bekdmen sie meist nur eine der
beiden Phasen mit. Ein Patentrezept dagegen
habe er nicht: ,,An langen politischen Prozessen
storen sich nicht nur die Jugendlichen, sondern
hiufig auch Erwachsene. [...] Wenn das Problem
schon den Erwachsenen schwer vermittelbar ist,
dann muss das natiirlich erst recht fiir die Jugend-
lichen gelten.” Er warb fiir Projekte, bei denen
beide Phasen ineinandergreifen, etwa wenn Ju-
gendliche wihrend der Umsetzung noch gestal-
tend mitwirken konnen. Kritisch duferte er sich
dazu, wenn Erwachsene aus politischen oder pa-
dagogischen Erwédgungen vorab festlegen, wor-
tiber Jugendliche beraten diirfen. Als Beispiel
nannte er die Beratungen des Kreisjugendrats
tiber ein Konzept fiir Jugendtaxis. Er selbst habe
darauf gedrungen, das Konzept nur zusammen
mit einem Finanzierungsvorschlag zu beschlie-
Ben; die betreuende Jugendarbeit habe mehrfach
versucht, die Debatte dariiber zu unterbinden.

Auch pidagogisch gut gemeinte Einflussnahme
berge ,,die Gefahr, dass die freie Willensbildung
im Beteiligungsprozess und damit die Selbst-
wirksamkeit der Teilnehmenden eingeschriankt
wird®. Grenzen ergében sich ,,erst aus rechtlichen
Zustiandigkeiten und niemals aus politischen An-
sichten der betreuenden Erwachsenen®.

Was Jugendgremien leisten — und was nicht

Giebitz bewertete die gingigen Beteiligungsfor-
mate mit Blick auf ihre Selbstwirksamkeit. Insti-
tutionalisierte Jugendgremien sorgen fiir eine
hohe Selbstwirksamkeit bei ihren Mitgliedern.
Jugendliche auBerhalb des Gremiums erreichten
sie schwerer, weil dafiir gleich mehreres zusam-
menkommen miisse: Sie miissten sich an der
Wahl beteiligen, die Gewihlten miissten ihre An-
liegen tatsdchlich erfolgreich vertreten, und am
Ende miissten sie ein umgesetztes Projekt auch
gedanklich auf den von ihnen gewihlten Jugend-
rat zuriickfithren. Eine Schwierigkeit institutio-
nalisierter Jugendgremien sei zudem, geniigend
Kandidaten fiir eine Wahl zu gewinnen.

Den Nutzen solcher Gremien betonte er aus-
driicklich, etwa fiir die Interessenvertretung jun-
ger Biirger, die angesichts der demografischen
Alterung schwer Gehor fanden. Weniger formelle
Modelle, bei denen Jugendliche ohne Wahl an of-
fenen Treffen teilnehmen konnen, hilt er gerade
fiir kleinere Gemeinden fiir geeignet, weil solche
Gremien meist mit einem geringen Betreuungs-
aufwand auskidmen.

Fragen der Fraktionen

In den anschlieenden Fragerunden richteten Ab-
geordnete und stidndige Sachverstindige ihre Fra-
gen an die Anzuhdrenden. Auf die Frage, wie Ju-
gendliche erreicht werden konnten, die nicht von
sich aus zu einem Jugendrat kommen, griff Gie-
bitz eine Formulierung von Regina von Gortz
auf: Jugendbeteiligung sei keine Holschuld der
Jugendlichen, sondern eine Bringschuld. ,,Wenn
die Jugendlichen nicht von sich aus zur Jugend-
beteiligung kommen, muss die Jugendbeteili-
gung zu ihnen kommen.“ Wie das gelingen kann,
schilderte er an einem Oberurseler Beispiel: Bei
der ersten Wahl des Jugendrats sei abends in der
Portstra3e Jugend & Kultur gewihlt worden, was
fiir viele zu umstindlich war. Die Wahlbeteili-
gung lag bei 0,88 Prozent. Fiir die folgende Wahl
sei der Jugendrat deshalb in die Schulen gegan-
gen — dorthin, wo die Jugendlichen ohnehin sind.
Die Wahlbeteiligung konnte so auf 14,17 Prozent
gesteigert werden.

Ein Anschreiben der Stadt an alle wahlberechtig-
ten Jugendlichen habe dagegen wenig bewirkt;
nach seiner Einschidtzung haben es vermutlich
viele als etwas Biirokratisches, das sie nicht ganz
einordnen konnen, wahrgenommen und beiseite-
gelegt. Soziale Medien hilt er nur bedingt fiir ge-
eignet, weil der Algorithmus ,,nicht besonders
grofziigig” sei, solange man nicht polarisiere.
Der Annahme, Beteiligungsgremien erreichten
vor allem politisch Vorgeprigte, hielt er Zahlen
aus der eigenen Amtszeit entgegen: Von den
zwolf Mitgliedern des ersten Oberurseler Jugend-
rats sei seines Wissens nach nur ein Mitglied par-
teipolitisch engagiert gewesen, drei weitere au-
Berhalb der Parteien politisch aktiv. ,,Politisches
Engagement geht vielfach mit Gelegenheit ein-
her. Diese Gelegenheit muss natiirlich geboten
werden.*

Der Abgeordnete Pascal Schleich, AfD, fragte, ob
Schiiler im Zweifel zur demokratischen Beteili-
gung verpflichtet werden sollten. Giebitz betonte,
dass Demokratiekompetenz voraussetze, dass die
Jugendlichen selbststindig titig werden wollen:
,»Wenn ich Jugendliche an einen Tisch setze und
sage: ,Macht einmal bitte, dann ist das nicht for-
derlich fiir Demokratieckompetenz.” Den Vor-
schlag, die Vereine zu stérken statt Jugendbeteili-
gungsformate einzurichten, beantwortete er zu-
riickhaltend. Er gehe davon aus, dass Vereinsmit-
gliedschaften Jugendlicher heute weniger auf
demokratische Willensbildung gerichtet seien als
friiher. Diese These begriindete er mit seiner sub-
jektiven Wahrnehmung, dass das Interesse an
Kulturvereinen, die klassischerweise demokrati-
sche Willensbildung abgebildet haben, abnehme
und stattdessen Sportvereine im Vordergrund
stiinden, bei denen es weniger um die gemeinsa-
me Willensbildung gehe. Er betonte zugleich,
dass er diese Annahme nicht mit Daten belegen
konne. Vereine blieben dennoch ein Grundele-
ment der Demokratiebildung, reichten alleine je-

Von der Bundesspitze in die Landespolitik:

Region/Oberursel (ow) — Auf dem 10. Landes-
parteitag in Darmstadt wihlten die Mitglieder
am Sonntag Luca Loreen Kraft und Martin
Visintini an die Spitze des Landesverbands. Ge-
meinsames Ziel der neuen Doppelspitze: Volt
soll 2028 erstmals in den Hessischen Landtag
einziehen.

Luca Loreen Kraft wechselt dafiir bewusst von
der Bundes- auf die Landesebene. Die Psycho-
login war bis Juni Co-Bundesvorsitzende von
Volt Deutschland. Aufgewachsen im Vogels-
berg, machte sie in Lauterbach Abitur und stu-
dierte anschliefend in Frankfurt. Thre Familie
lebt bis heute in Hessen. ,,Ich habe auf Bundes-
ebene erlebt, was moglich ist, wenn man Politik

pragmatisch und europdisch denkt. Aber iiber
das, was Menschen im Alltag spiiren, wird zu
einem groflen Teil im Land entschieden — bei
Bildung, Digitalisierung, Wohnen und Mobili-
tit”, sagt Luca Kraft. ,,Hessen braucht dafiir
eine Kraft, die nicht in alten Lagern denkt. Es
braucht uns hier, und deshalb gehe ich von der
Bundes- auf die Landesebene.* Martin Visintini
aus Frankfurt war bislang stellvertretender Lan-
desvorsitzender. Der 32-Jdhrige kam iiber das
ndchtliche Plakatieren im Landtagswahlkampf
2023 zu Volt. Nun will er den Aufbau der Partei
in ganz Hessen vorantreiben. ,,Wir wissen, dass
wir noch Arbeit vor uns haben. Bei der Land-
tagswahl 2023 hatten wir 1 Prozent, jetzt liegen

Ehemaliger Jugendratsvorsitzender Jonas Giebitz berichtet der Enquetekommission aus der Praxis in

Oberursel und im Hochtaunuskreis.

doch nicht mehr aus. Auf die Frage, ob Jugend-
beirite stets gewihlt werden sollten oder ob auch
Benennungsverfahren denkbar seien, insbeson-
dere mit Blick darauf, dass die Hessische Ge-
meindeordnung eine Wahl nicht ausdriicklich
vorschreibt, differenzierte Giebitz: Die ihm aus
dem Kreisjugendrat Hochtaunus bekannte Misch-
form aus gewihlten und benannten Mitgliedern
erzeuge ein Legitimationsgefille, ,,was nicht zu
100 Prozent vermittelbar ist*; bei einer Benen-
nung habe die Jugendarbeit zudem zwangsldufig
nur jene Jugendlichen im Blick, die sie kenne.
Werde ein Jugendrat durch Ernennung besetzt,
konne man nicht zugleich erwarten, dass Jugend-
liche Demokratiekompetenz erlernten; denn eine
Benennung durch einen von den Jugendlichen
nicht gewihlten Biirgermeister sei ,,nur begrenzt
mit Demokratie vereinbar, da er nicht vom in
diesem Fall relevanten Staatsvolk, den Jugendli-
chen, gewihlt sei. Offene Formate, bei denen je-
der Jugendliche ohne Anmeldung teilnehmen
konne, hilt er dagegen fiir unbedenklich.

Die Abgeordnete Nadine Gersberg, SPD, regte
an, Wahlen zu Jugendparlamenten mit anderen
Wahlen zusammenzulegen, um so die Wahlbetei-
ligung zu fordern. Giebitz wandte ein, dies setze
im Umkehrschluss Amtszeiten von mindestens
vier Jahren voraus. Dies sei fiir Jugendliche ,.eine
extrem lange Zeit“. Zudem s@fen dann bei einer
Altersgrenze von 21 Jahren zum Wahlzeitpunkt,
wie sie im Oberurseler Jugendrat gelte, 25-Jihri-
ge im Gremium und sollten den Kontakt zu
Zwolfjahrigen halten.

Forderungen an das Land

Auf die von mehreren Fraktionen gestellte Frage
nach dem richtigen Beteiligungsformat antworte-
te Giebitz, diese Antwort konne er nicht geben
und vermutlich auch niemand anderes. Beteili-
gung hinge von den ortlichen Gegebenheiten ab,
vom Wunsch der Jugendlichen vor Ort, von der
Zahl junger Menschen und von der Aufstellung
der Verwaltung. Die geltende Rechtslage lasse
den Kommunen bereits Spielraum: ,,Das ist gut
und sollte unbedingt beibehalten werden.*

Seine Forderungen richteten sich daher auf Un-
terstiitzung statt auf neue Vorschriften. Die For-
mulierung in § 4c der Hessischen Gemeindeord-
nung, zu beteiligen sei bei ,,Planungen und Vor-
haben, die die Interessen von Kindern und Ju-
gendlichen beriihren*, nannte er ,extrem
abstrakt”. Ob beispielsweise die Umgestaltung
des stiadtischen Busverkehrs darunter falle, sei
nicht eindeutig: In Oberursel hitten er und die
Rechtsabteilung der Stadt dazu unterschiedliche
Auffassungen vertreten, beide gestiitzt auf juristi-
sche Literatur. Er habe den Vorteil gehabt, bereits
Jura zu studieren, ,,aber diesen Vorteil hat der
durchschnittliche Jugendliche nicht*.

Mit Blick auf die Frage, ob Hessen ein Rege-
lungs- oder ein Vollzugsdefizit habe, antwortete

wir in vielen Stiddten bei 4, 5 und mehr®, sagt
Martin Visintini. ,,Jetzt miissen wir die wei3en
Flecken auf der hessischen Landkarte schliefBen
und unser Angebot iiber die GroBstddte hinaus
in den ldndlichen Raum tragen. Dann konnen
wir 2028 in den Landtag einziehen.*

Riickenwind gibt Volt das Ergebnis der Kommu-
nalwahl im Mirz. In Hessen errang die Partei
mehr als 70 Mandate. In Darmstadt erreichte
Volt fast 10 Prozent, in Bensheim 7,3 Prozent.
Auch in anderen Teilen Hessens konnte Volt zu-
legen: In GieBen und Marburg erreichte die Par-
tei jeweils 4,5 Prozent, in Fulda 4,2 Prozent und
damit drei statt zuvor einen Sitz in der Stadtver-
ordnetenversammlung. In Frankfurt kam Volt

Foto: Hessischer Landtag

Giebitz, beides hinge zusammen: Die Unschirfe
der Norm verunsichere die Beteiligten und setze
sich deshalb in ein Vollzugsdefizit fort. Er warb
fiir eine Handreichung des Landes mit Beispielen
aus der Praxis, fiir Leitfaden zur Auslegung und
fiir Mustersatzungen fiir Jugendbeirite. Gerade
kleinere Kommunen verfiigten nicht tiber die Per-
sonalkapazititen, Jugendbeteiligung alleine aus-
zuprobieren. ,,Hier braucht es beratende Unter-
stiitzung durch die Landesregierung, die die Er-
fahrung der hessischen Kommunen biindelt und
eine niedrigschwellige Kontaktmoglichkeit bie-
tet.“ An die Abgeordneten merkte er an, der
Landtag konne wenig ausrichten, wenn eine
Kommune nicht wolle. ,,Der Vorteil, den wir ha-
ben, ist, dass viele von Ihnen auch in der Kom-
munalpolitik aktiv sind. Das heift, es liegt durch-
aus auch an Thnen, das mit in die Kommunalpoli-
tik zu tragen.*

Riickmeldungen an die Jugendgremien

Die Abgeordnete Julia Herz (Biindnis 90/Die
Griinen) fragte nach den praktischen Erfahrungen
im Umgang mit Beschliissen der Jugendgremien.
Vorschlige wiirden umgesetzt, wenn sie die
Mehrheit iiberzeugen konnten, antwortete Gie-
bitz. In Oberursel habe es andernfalls meistens
zumindest eine Riickmeldung gegeben. Ein Vor-
schlag, in dem der Jugendrat Kritik an der Ver-
waltung geiibt habe, sei im Ergebnis unbeantwor-
tet geblieben. Auf Kreisebene habe es weder zu
Vorschligen noch zu Informationsanfragen
Riickmeldungen gegeben. Er fiihre das weniger
auf Fehler der Verwaltung zuriick als auf fehlende
Kommunikationswege: Die Sitzungen des Kreis-
jugendrats hitten samstags stattgefunden, an de-
nen meist keine Dezernenten oder Verwaltungs-
mitarbeiter, neben der Jugendarbeit, teilgenom-
men hitten. Eine Weiterleitung der Beschliisse
vom Vorstand des Kreisjugendrats an die Verwal-
tung sei wohl nicht erfolgt.

In seinem Abschlussbericht habe er empfohlen,
nach jeder Wahl einen Einfiihrungstermin durch-
zufiihren, der die neuen Mitglieder an die Gremi-
enarbeit heranfiihrt. Die Jugendarbeit verfiige
tiber die padagogische Erfahrung, nicht aber liber
das Verwaltungswissen. Hier miisse jemand aus
der Verwaltung mitwirken. Andernfalls zogen Ju-
gendliche nach zwei Jahren das Fazit, ,,dass sie
insgesamt 40 Stunden zusammengesessen haben,
Ideen gesammelt haben, aber zu diesen Ideen nie
wieder etwas passiert ist*. Nach der zweiten Fra-
gerunde schloss die Vorsitzende die Sitzung und
dankte den Anzuhorenden fiir ihre Zeit. Der ste-
nografische Bericht der Sitzung ist auf der Web-
seite des Hessischen Landtags offentlich einseh-
bar.

Wann die Kommission ihren Abschlussbericht
vorlegt, steht noch nicht fest. Sicher ist aller-
dings, dass der Bericht um die Erfahrungen aus
Oberursel und dem Hochtaunuskreis reicher ist.

Volt Hessen will 2028 in den Landtag

auf 4,8 Prozent, in Wiesbaden auf 4,4 Prozent.
Neben der Doppelspitze gehdren dem neuen
Landesvorstand als Schatzmeisterin Verena
Claudia Stampnik aus Usingen sowie als stell-
vertretende Landesvorsitzende Sven Seefeld aus
Hattersheim, Kreistagsabgeordneter im Main-
Taunus-Kreis, Nina Marx aus Bruchkobel,
Kreistagsabgeordnete und stellvertretende Frak-
tionsvorsitzende im Main-Kinzig-Kreis, Patrick
Raszka aus Wiesbaden und Christiene Jouaux-
Frond, Stadtrétin der Landeshauptstadt Wiesba-
den, an. Der neue Landesvorstand dankt dem
bisherigen Vorstand um die Landesvorsitzenden
Carina Konig und Kasimir Nimmerfroh fiir die
geleistete Arbeit.
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Ruhepunkt ,,You raise me up*

Oberursel (ow) — Mit Beginn der dunkler wer-
denden Jahreszeit nimmt die Evangelische Chris-
tuskirche Oberursel die monatliche Feier der
,-Ruhepunkt-Andachten wieder auf! Diese ruhi-
gen und besinnlichen Abendandachten ziehen
von Oktober bis Mirz samstags um 18 Uhr viele
Besucher der Region an, fiir die die mit Kerzen
und Tiichern geschmiickte Christuskirche fiir
etwa eine Stunde lang zu einem Ort der Ruhe, des
personlichen Kraftschopfens und der Gemein-
schaft wird. Neben Texten, Gebeten und Momen-
ten der Stille nehmen Musik und der gemeinsame
Gesang einen gewichtigen Raum ein. Zu Beginn
der Ruhepunkt-Saison steht am kommenden
Samstag, den 10. Oktober, um 18 Uhr unter dem

Titel ,,You raise me up‘ Musik von den Britischen
Inseln im Mittelpunkt: keltische Melodien, klang-
schone Lieder der schottischen christlichen Kom-
munitit aus Iona, Lieder aus dem englischen
Choralbuch, der gesungene ,,Irische Segen* bis
hin zu dem bekannten schottischen Lied ,,Nehmt
Abschied, Briider” laden zum Mitsingen und
Mitsummen ein. Ab 17 Uhr ist die Kirche geoff-
net, hier gibt es vorab die Gelegenheit, mit einem
Instrumentalensemble die in der Andacht gesun-
genen Lieder schon einmal kennenzulernen. Die
Liturgie der Andacht liegt in den Hinden von
Pfarrer Herbert Liidtke, musikalische Leitung hat
Kantorin Gunilla Pfeiffer, selbstverstindlich ist
der Besuch der Abendandacht frei.

, VToglichst lange selbststandig leben‘

Oberursel (ow) — Wie konnen iltere Menschen
moglichst lange sicher und selbstbestimmt in ih-
rem vertrauten Zuhause leben? Welche Unterstiit-
zungsmoglichkeiten gibt es — und wann ist der
richtige Zeitpunkt, Hilfe anzunehmen?

Diesen Fragen widmet sich eine Informationsver-
anstaltung am Freitag, 30. Oktober, um 10.45 Uhr
in der Evangelischen Heilig-Geist-Kirchenge-
meinde. Bruno Kozminski, Regionalleiter von
ATERIMA care fiir Frankfurt-City und den
Hochtaunuskreis, erldutert, warum rechtzeitige
Unterstiitzung dazu beitragen kann, die Selbst-
standigkeit zu erhalten. Er stellt verschiedene
Hilfen fiir das Leben zu Hause vor und zeigt, wie
sich diese sinnvoll miteinander kombinieren las-

Dies ist eine Sonderverdffentlichung
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sen. Michael Rath, Pflegeberater nach § 7a SGB
XI, informiert ergénzend iiber Pflegegrade, die
Begutachtung durch den Medizinischen Dienst,
Leistungen der Pflegekasse und mogliche Bera-
tungswege. AbschlieBend wird gezeigt, welche
Moglichkeiten bestehen, wenn punktuelle Hilfen
nicht mehr ausreichen — und warum es sinnvoll
ist, sich friihzeitig einen personlichen ,,Plan B*
fiir das Leben im eigenen Zuhause zu iiberlegen.
Der Vortrag dauert etwa 40 Minuten. Anschlie-
Bend stehen weitere 15 Minuten fiir Fragen und
den gemeinsamen Austausch zur Verfiigung. Die
Teilnahme ist kostenfrei. Interessierte Seniorin-
nen und Senioren sowie Angehorige sind herzlich
eingeladen.
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Miteinander statt nebeneinander:

Woche der
Seelischen Gesundheit startet

Vom 10. bis 20. Oktober 2026 findet bundesweit die
Woche der Seelischen Gesundheit statt. Unter dem
Motto ,Miteinander statt nebeneinander — fir eine
Gesellschaft, in der jede Psyche zdhlt" setzen sich
psychosoziale Einrichtungen und Organisationen fir
mehr Akzeptanz, Solidaritdt und Teilhabe von Men-
schen mit psychischen Erkrankungen ein. Koordiniert
wird die Aktionswoche vom Aktionsbiindnis Seelische
Gesundheit. Interessierte Organisationen kénnen ihre
regionalen Veranstaltungen ab sofort online anmel-
den.

2026 gibt es gleich ein doppeltes Jubildum: Das Ak-
tionsbindnis Seelische Gesundheit besteht seit 20
Jahren, gleichzeitig findet die Woche der Seelischen
Gesundheitin Berlin zum 20. Mal statt. Das Jubildums-
jahr bietet Anlass, die Entwicklung der Antistigma-Ar-
beit in Deutschland sichtbar zu machen und gleichzei-
tig neue Impulse fir Pravention und eine nachhaltige
Versorgung zu setzen. Bundesweit informieren lokale
Akteurinnen und Akteure mit Veranstaltungen in mehr
als 200 Stddten und Regionen Uber psychosoziale
Hilfsangebote und Strategien zur Bewaltigung seeli-
scher Belastungen.

Zielist es, Wissen zu vermitteln, Vorurteile abzubauen
und Menschen frihzeitig Unterstiitzung zuganglich zu
machen. Dr. Raoul Borbé, Psychiater und Vorsitzender
des Aktionsbiindnis Seelische Gesundheit, betont:
.Menschen mit psychischen Erkrankungen dirfen sich
nicht an den Rand gedrangt fiihlen. Die Wahrnehmung
der Unterstitzungsbedarfe durch die Politik und die
gesellschaftliche Akzeptanz sind unabdingbar, um sie
in der Mitte der Gesellschaft zu halten. Besonders bei
Diagnosen wie Schizophrenie oder Suchterkrankun-
gen ist die Stigmatisierung in der Bevdlkerung aber
weiterhin hoch oder hat teilweise sogar zugenommen.
Andere Krankheitsbilder wie Depressionen werden
haufiger 6ffentlich thematisiert, auch bedingt durch
eine groBere Sichtbarkeit in den sozialen Medien."

Das diesjahrige Motto , Miteinander statt nebeneinan-
der - fir eine Gesellschaft, in der jede Psyche zahlt"
rickt das solidarische Miteinander und die gegensei-
tige Verantwortung in den Mittelpunkt.

Die Veranstaltungen der Aktionswoche sind in der Re-
gel kostenfrei und richten sich an Betroffene, Angeho-
rige sowie interessierte Menschen aller Generationen.
Schirmherrin der 20. Berliner Woche ist erneut die Se-
natorin fir Wissenschaft, Gesundheit und Pflege, Dr.
Ina Czyborra.

Weitere Informationen finden sich im Internet unter
www.seelischegesundheit.net.

Stefanie Schmitt

MaChen Sie SiCh staatl. annerk. Ergotherapeutin
Sorgen um lhre Eltern? |

Der Alitag wird zunehmend anstrengend,
vieles bleibt liegen und Sie konnen nicht
immer vor Ort sein.

Ich unterstltze altere Menschen und Menschen
mit Einschrankungen genau dort, wo Hilfe ge-
braucht wird - individuell, zuverlassig und mit
Blick auf das Ganze. Von organisatorischen Aufgaben Uber Termine
und Schriftverkehr bis hin zur persénlichen Begleitung im Alltag —
damit das Leben leichter wird und Angehdrige spurbar entlastet
werden.

Personlich - Vorausschauend - An lhrer Seite
@) 0155 /67042558

alltagsassistenz-schmitt.de
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Traute und Hans Matthofer-Haus
Vollstationére Pflege - Kurzzeitpflege - Essen auf Réadern
-Geschiitzter Wohnbereich fiir Menschen mit Demenz -
Kronberger Strafle 5 61440 Oberursel ~ Telefon 06171/6304-0

traute-und-hans-matthoefer-haus @ awo-frankfurt.de
www.awo-frankfurt.de

Diakonie &&

Tagespflege Diakonie Friedrichsdorf gGmbH
Tagesbetreuung fiir Senioren

[ 3 Von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Abhol- und Bringservice

Mahlzeiten inklusive

[ 5 Bis zu 2.085,-- € Zuschuss méglich

Tel.: 06172-59 88 30 15 Emil — Sioli — Weg 1-3, 61381 Friedrichsdorf
Email: info@tagespflege-diakonie-friedrichsdorf.de

Agentur /7

ermann:
\ Pflege & Haushalt {

Sie suchen Unterstltzung im Haushalt oder
benotigen Mithilfe in der Betreuung einer pflegebedirftigen Person?

Dann melden Sie sich bei uns! Unsere Dienstleistungen sind:
® Betreuung von Senioren und Kindern nach § 45 b SGB XI
e Hauswirtschaftliche Versorgung
¢ Einkaufsservice
» Pflegeberatung nach § 37.3 SGB XI
¢ Fahrdienste

Abrechnung mit den Pflegekassen moglich.

Agentur Angermann Pflege und Haushalt
Mobil: 0152 24022616/Tel.: 06171 6984876
E-Mail: as@agentur-angermann.de
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Starke Leistungen der Basketballer des
TV Stierstadt vor der Herbstpause

Oberursel (ow) — Mit viel Energie, Teamgeist
und grofler Unterstiitzung von den Ringen ist TV
Stierstadt Basketball in die Saison 2026/27 ge-
startet. Mehrere Jugendteams stehen zur Herbst-
pause in der Spitzengruppe ihrer Ligen.

Ein besonderes Highlight war die Premiere in der
neuen IGS-Heimspielhalle. Zahlreiche Fans,
Trommeln und lautstarke Unterstiitzung sorgten
fiir eine stimmungsvolle Basketball-Atmosphire.
,,Wir sind sehr zufrieden mit dem Saisonstart und
stolz auf alle unsere Teams. Ein herzliches Dan-
keschon gilt unseren Trainern, Helfern, Schieds-
richtern, den Catering-Teams, zahlreichen unter-
stiitzenden Eltern, Trommlern und natiirlich un-
seren Fans®, sagt Abteilungsleiter Jan Schilling.
Die U2 ist in der Bezirksliga bislang ungeschla-
gen. Unter den Coaches Linus Schilling und Phi-
lipp Freiberger zeigte das Team starke Leistungen
und setzte sich zuletzt gegen EOSC Offenbach
durch.

,Die Kinder spielen toll zusammen und jeder
kann seine Stérken einbringen. Besonders freuen
wir uns iiber die Unterstiitzung der Familien und
Freunde am Spielfeldrand, die mit Trommeln,
Anfeuerungsrufen und sogar einem eigenen
Stierstadt-Song fiir groBartige Stimmung sor-
gen®, so die Trainer.

Die neu gegriindete U10 ist nach Anlaufschwie-
rigkeiten nun auch erfolgreich in der Liga unter-
wegs. Sie feierte zuletzt Siege gegen Offenbach
und in Altenstadt.

,Fur die Kinder sind es die ersten Punktspiele
iiberhaupt. Sie sind von der ersten bis zur letzten
Minute mit groer Begeisterung dabei®, berichtet
Trainer Philipp Schreiber. ,,Wichtiger als die Er-
gebnisse ist, dass die Kinder mit einem Lécheln
vom Feld gehen und Freude am Basketball ha-
ben. Jetzt wollen wir uns als Team weiterentwi-
ckeln und gemeinsam besser werden.*

Die U14-1 tritt in Kooperation mit der TSG Ober-
ursel in der Landesliga an und ist nach drei Spie-
len noch ungeschlagen. Mit einer Korbdifferenz
von iiber 100 Punkten pro Spiel legte das Team
einen beeindruckenden Saisonstart hin.

,Die Jungs sind in wenigen Monaten zu einer
sehr gut harmonierenden Einheit zusammenge-

wachsen und machen grof3e Fortschritte im takti-
schen Verhalten. Nach den Ferien geht es dann
gegen die stiarksten Gegner der Liga. Darauf freu-
en wir uns schon®, zeigen sich die Coaches Jan
Schilling und Moritz Melsbach zufrieden mit der
Entwicklung des Teams.

Auch die U14-2 blickt auf einen gelungenen Auf-
takt zuriick. Die Trainer Tobias Stefan und Oliver
Knobl setzten dabei bewusst auf Entwicklung
und wechselnde Besetzungen. Bereits 17 Spieler
kamen zum Einsatz.

,.Wir sind mitten in einem Entwicklungsprozess.
Der Teamspirit stimmt. Angefiihrt von Kapitin
Lukas Schilling zeigen die Jungs einen starken
Charakter. Das Miteinander ist uns besonders
wichtig — sportliche Erfolge werden sich mit der
Zeit ebenfalls einstellen”, resiimiert Oliver
Knobl.

Die U16 steht nach Siegen gegen Offenbach, Al-
zenau und Hausen an der Spitze der Bezirksliga.
Unter Trainer Marwin Platzbecker legte das Team
im September eine starke Siegesserie hin.

,.Wir treten mit einem Team an, das fast vollstin-
dig aus dem jiingeren Jahrgang der Altersklasse
besteht. Unsere Gegner sind damit nun teilweise
einen Kopf groBer und auch einige Kilo schwerer.
Es ist beeindruckend, wie die Jungs diese Heraus-
forderung mit Geschick und Einsatz meistern®,
teilt Coach Marwin Platzbecker mit.

,»Ohne Schiedsrichter geht es nicht!*

Auch abseits des Spielfelds ist der Saisonstart ge-
lungen. Abteilungsleiter Jan Schilling bedankte
sich insbesondere bei der Stierstidter Schieds-
richtergruppe um Schiedsrichterwart Sebastian
Stammler: ,,Vielen Dank an unser Schiedsrichter-
team Sebastian Stammler, Dirk Gie3amer, Pars
Meral, Marwin Platzbecker und Ilias El Yousfi fiir
den Einsatz und die gute Leistung. Ohne Schieds-
richter geht es nicht!*

Mit starken Leistungen auf dem Spielfeld, enga-
gierten Helfern und groBartiger Unterstiitzung
von den Réngen ist der TV Stierstadt Basketball
damit erfolgreich in die Saison 2026/27 gestartet.
Nach der Herbstpause soll die positive Entwick-
lung in allen Teams weitergehen.

Die Ul4-1 Landesliga des TV Stierstadt Basketball mit ihrem Trainergespann Jan Schilling und Moritz

Melsbach

Max Weissermel

Foto: TV Stierstadt

mit Doppelsieg im Taunusman Porsche

Oberursel (ow) — Die Erfolgsserie am Niirburg-
ring fiir den Oberurseler Rennfahrer geht weiter.
In den vergangenen letzten beiden Rennen konnte
die volle Punktzahl mitgenommen werden. Somit
steht Max Weissermel nach dem Doppelsieg auf
Tabellenplatz 1 seiner Klasse. Beim sechsten
Rennen der Saison ging es auf der anspruchs-
vollsten Rennstrecke der Welt um eine Sekunde
zum zweiten Platz und auch beim vergangenen
Rennen auf der legendiren Niirburgring-Nord-
schleife, wurde das Rennen erst in der vorletzten
Runde entschieden.

»Ich habe alles gegeben und bei gebrochener
Koppelstange trennten mich zwischenzeitlich nur
0,9 Punkte zum Verfolger auf den zweiten Platz.
Das hat mich ehrlich gesagt umso mehr motiviert,
allerdings auch den Puls meines Teams in die
Hohe getrieben®, schmunzelt Weissermel. ,.Lei-
der entscheidet sich der Sieg der diesjdhrigen
Meisterschaft erst beim letzten Rennen der Sai-
son. Das erhoht den Druck enorm, aber natiirlich
auch die Spannung bei den Fans®, so der Oberur-
seler Motorsportler.

Beim legendiren 3 Stunden Rennen muss Weis-
sermel auf dem Podium finishen. ,,Es wird an-
strengend, aber machbar. Wir alle kennen das
beriihmte, unberechenbare Eifelwetter. Insbeson-

dere Ende Oktober kann das sehr gefihrlich und
nass werden. Die Motivation nach zwei Vize-
Meisterschaften konnte grofler nicht sein und ich
habe meinen Traum fest im Blick®, berichtet
Weissermel. Nach dem morgendlichen Training
und dem darauffolgenden Qualifying geht es am
24.10. um 15.00 Uhr an den Start. Besonders ist,
dass das Langstreckenrennen nach rund 18 Run-
den 4 25 Kilometer in der Dunkelheit enden wird.

Max Weissermel wiederholt erfolgreich
Foto: privat

KIRCHE

i

Ein Zelt in der Kirche: Fiir die Kinderkathedrale verwandelte sich der Kirchenraum in Stierstadt zwei

Wochen lang.

Fotos: A. Goerlich-Baumann / Bistum Limburg

In die Welt von Abraham eintauchen

Oberursel (ow) — Im Zeltinneren knisterte ein
Lagerfeuer. Auf den Decken und groBen Kissen
drumherum war viel Platz zum Rikeln und Aus-
ruhen. Schaute man durch den Zelteingang nach
drauf3en, blickte man auf leuchtende Sterne. Das
beschriebene Erzihlzelt stand nicht, wie man ver-
muten wiirde, auf heifem Wiistensand, sondern
in der Kirche Sankt Sebastian in Stierstadt und
war Teil der Kinderkathedrale, zu der Pastoralre-
ferentin Susanne Degen, drei Grundschullehre-
rinnen und eine Ehrenamtliche in den letzten bei-
den Wochen vor den Herbstferien eingeladen
hatten. Die Idee der Kinderkathedrale stammt aus
Finnland und ist ein Bereich in der Kirche, der
nach den Bediirfnissen, Ideen und der Erlebnis-
welt von Kindern umgestaltet wird.

Der Anstof3 fiir das auflergewohnliche Projekt
kam von den Grundschiilerinnen und Grundschii-
lern in Stierstadt. ,,Wann geht es wieder in unsere
Kirche?, bekam eine der katholischen Religi-
onslehrerinnen 6fter zu horen, nachdem sie im
letzten Jahr mit ihren Klassen das ,,FREIRAUM-
Projekt* der Pfarrei Sankt Ursula besucht hatte.
Damals wurde erstmals ein Teil der Bianke fiir ein
paar Wochen aus der Kirche gerdumt, um Platz
fiir neue Begegnungsmoglichkeiten zu schaffen.
Als die Pfarrei in diesem Jahr in die Planungen
fir das ,,FREIRAUM-Projekt* einstieg, waren
zwei katholische und eine evangelische Religi-
onslehrerin mit im Boot.

Elektrisches Lagerfeuer vom Krippenspiel

Ein Zelt bekomme sie organisiert, versprach De-
gen dem Team. Doch wie baut man es auf, wenn
man keine Heringe in den Boden stoflen kann?
Samstags spielten noch 35 Musikerinnen und
Musiker ein Konzert in der Kirche, am Tag darauf
wurden das Zelt aufgebaut und die Halterungen
an den Kirchenbinken festgebunden. Die riesi-
gen Topfpalmen wurden vor den Eingang gescho-
ben und das elektrische Lagerfeuer vom Krippen-
spiel im Inneren platziert — fertig war das Erzéhl-
zelt. Montags begann der Religionsunterricht im
Zelt in der Kirche. ,,Deine Nachkommen werden
so zahlreich sein wie die Sterne am Himmel.* Mit
dem Versprechen Gottes an Abraham beschiftig-
ten sich die Schiiler im Unterricht in Sankt Sebas-
tian. Im Erzéhlzelt wurde der Blick auf das Da-
mals und das Heute gerichtet. Die Kinder horten
Geschichten aus dem Alten Testament, spiirten

nach, wie die Menschen zur Zeit Abrahams ge-
lebt haben und was ihnen in schwierigen Situati-
onen geholfen hat. Es ging um die Themen Mut,
Vertrauen, Hoffnung, Gemeinschaft und Freund-
schaft und wie Menschen ihre Angste und Sorgen
bewiltigten. ,,Da hiipft mein Herz*, sagte Degen
iiber ihre Besuche bei den Schulklassen, die ihr
ein Abrahamslied vortrugen und von ihren Aktio-
nen berichteten. Ein gemeinsamer Schulgottes-
dienst am letzten Tag vor den Ferien rundete das
Projekt ab.

Musikalische Stiidteportraits

Zum Abschluss des FREIRAUM-Projekts laden
die Mainhattan Strings am Samstag, 10. Oktober,
um 19 Uhr zum Konzert in die Kirche Sankt Se-
bastian Stierstadt ein. Zu Gehor gebracht werden
Stéadteportraits aus iiber 500 Jahren — mal monu-
mental, mal melancholisch, mal tanzbar. Der Ein-
tritt ist frei.

Pastoralreferentin Susanne Degen freute sich
iiber den Besuch der Grundschiiler in Sankt Se-
bastian.

Gottesdienst iitber Menschenrechte

Oberursel (ow) — Am Sonntag, 11. Oktober, fin-
det um 10.30 Uhr in der evangelischen Auferste-
hungskirche in Oberursel, Ebertstrale 11, ein
besonderer Gottesdienst statt, in dem der Men-
schenrechtsverletzungen weltweit gedacht wird.
Der Gottesdienst wird von Mitgliedern der Am-
nesty International-Gruppe Oberursel und Pfarrer
Jan Spangenberg gemeinsam gestaltet und steht
unter dem Motto ,,... frei und gleich an Wiirde
und Rechten®. Zur Sprache kommen drei Einzel-
fille, namentlich von Rocio San Miguel, Ammar
Al-Baluchi und Pakhshan Azizi.

Rocio San Miguel ist eine venezolanische Men-
schenrechtsanwiltin und Vorsitzende einer Nicht-
regierungsorganisation, die Menschenrechtsver-
letzungen durch Polizei, Militdr und Geheim-
dienst dokumentiert. Sie wurde im Februar 2024
willkiirlich festgenommen und blieb fast zwei
Jahre inhaftiert. IThr wurden unter anderem Lan-
desverrat, Verschworung und Terrorismus vorge-
worfen. Ammar Al-Baluchi ist einer der letzten
Gefangenen, die noch auf Guantdnamo Bay,
Kuba, inhaftiert sind. Ihm droht die Todesstrafe,

weil er Geld an Minner iiberwiesen haben soll,
die spiter an den Anschldgen vom 11. September
2001 beteiligt waren. Er wartet seit 2012 auf sei-
nen Prozess vor der sogenannten Militirkommis-
sion, der nach wie vor in der ,,Vorphase* steckt.
Pakhshan Azizi ist eine kurdische Sozialarbeite-
rin, humanitire Helferin und Menschenrechtsak-
tivistin aus dem Iran. Sie ist akut von der Hinrich-
tung bedroht. Sie wurde im August 2023 festge-
nommen und im Juli 2024 nach einem von Am-
nesty International als grob unfair bezeichneten
Verfahren zum Tode verurteilt. Hintergrund wa-
ren ihre friedlichen humanitdren und menschen-
rechtlichen Aktivititen, unter anderem ihre Hilfe
fiir vom ,,Islamischen Staat” vertriebene Frauen
und Kinder in Nordostsyrien.

In Ergénzung zur Vorstellung der Fille wird der
Gottesdienst musikalisch von Sabrina Geyer be-
gleitet.

Im Anschluss an den Gottesdienst gibt es die
Moglichkeit, Petitionen zu unterschreiben und
mit den Mitgliedern der Amnesty-Gruppe ins Ge-
spriach zu kommen.
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WIR GEDENKEN

Und meine Seele spannte weit ihre Flijgel aus,
Flog durch die stillen Lande,
Als flége sie nach Haus.

Joseph von Eichendorff

Wir haben Abschied genommen von

Ursula Weilsenburger

*13.07.1946 in Arolsen +25.09.2026 in Oberursel
Sie bleibt unvergessen.

Im Namen von Angehorigen, Freundinnen und Nachbarn

Sabine van Gemmeren und Familie

Die Urnenbeisetzung findet auf Wunsch der Verstorbenen
in aller Stille auf dem Hauptfriedhof Oberursel statt.

Bestattungen Schwartz, Beethovenstrale 13, 61440 Oberursel

Nach jahrelanger Krankheit nehmen wir Abschied von

Christina Fourier

geb. Klotz

*29.07.1953 1 02.09.2026

In tiefer Trauer

Peter
Katrin und Christian
sowie alle Angehorigen

Die Urnenbeisetzung fand im engsten Kreis statt.

D fetlst.

Nichts ist schwerer als einen geliebten Menschen
gehen zu lassen. Mit einer Traueranzeige teilen
Sie Ihren Schmerz, finden Halt bei Freunden und
nehmen wurdig Abschied.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Adriaantje Greil

‘e geb. Douma
*9.8.1941 +21.9.2026
Du bist nicht mehr dort, wo du warst, aber iiberall dort, wo wir sind.
Deine Liebe, dein Lachen und die vielen gemeinsamen
Erinnerungen bleiben fiir immer in unseren Herzen.

Wir vermissen dich unendlich und werden dich niemals vergessen.

Dagmar Aliksanyan, geb. Greil
Juliette Aliksanyan

Michael Greil

und alle Angehorigen

Kondolenzanschrift: Dagmar Aliksanyan, Zum Gleichen 1, 61440 Oberursel

Die Trauerfeier findet am Dienstag, dem 13. Oktober 2026, um 10.30 Uhr

auf dem Friedhof in Steinbach (Taunus) statt.
Da die Urne seebestattet wird bitten wir von Blumenspenden abzusehen.

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung.

Nach langer schwerer Krankheit nehmen wir Abschied von
meiner lieben Schwester und herzensguten Schwigerin

@)
Rz

Gabriele Paparatti

geb. Mucha
1 26. September 2026

L/

*22. Mai 1948

In Liebe und Dankbarkeit

Angela und Wolfgang Knauer
und alle Angehdrigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Mittwoch, dem 14.10.2026, um 14.00 Uhr
auf dem Friedhof in Oberursel-Stierstadt statt.

PIETATEN

Pietit %ﬁ/‘l MARION ROHRL

Burgstrafle 35 - 61440 Oberursel-Bommersheim
Telefon 06171-4138
Mobil jederzeit zu erreichen 0152-53 81 68 37

Wir sind fiir Sie da und helfen Ihnen dabei,

den Abschied eines geliebten Menschen ganz
nach lhren Wiinschen zu gestalten.

Wir beraten Sie hilfreich und kompetent und
besprechen mit Ihnen in aller Ruhe jedes Detail.

BESTATTUNGS-INSTITUT

W.SCHWARTZ

Fachgepriifter Bestatter

Erd-, Feuer- und Seebestattung
) Gewissenhafte Abwicklung aller Formalitéiten
Uberfiihrungen im In- und Ausland - Vorsorge Versicherungen

Beethovenstrale 13 - 61440 Oberursel (Taunus)
Tag & Nacht - Telefon 0 6171-5 4792

Ich weiB nicht wohin ich gehe,
aber ich gehe nicht ohne Hoffnung.

Wir sind immer fiir Sie da und begleiten Sie
in den schweren Stunden des Abschieds
mit unserer fachlichen Kompetenz.

Pietat Jamin

LiebfrauenstraBBe 4 a - 61440 Oberursel

Telefon 06171/5 4706

Sie erreichen uns zu jeder Tages- und Nachtzeit,
auch an Samstagen, Sonntagen, Feiertagen.

Er liebte seine Familie,
seine Freunde.

Er liebte die Menschen
und alle lieben ihn.

Peter Gallwitz

*13.02.1938  131.08.2026

In Liebe

Ulrike Gallwitz

und alle, die ihn liebten und schatzten

Sein Vermachtnis:
Liebe, Gemeinsamkeit, Respekt, Toleranz und Verséhnung.
A bientot

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Kreis statt.

Was man tief in seinem Herzen besitzt,
kann man durch den Tod nicht verlieren.
Johann Wolfgang von Goethe

Jochen Kitz

*30.9.1947  128.9.2026

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Dolly Kitz
Ara und Rob
und alle Angehérigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Mittwoch,
dem 14. Oktober 2026, um 13 Uhr auf dem Alten Friedhof in Oberursel-Bommersheim statt.

Der Tod eines geliebten Menschen verdndert alles.

In unserem Trauerportal finden Sie Raum fiir Abschied,
Erinnerung und wiirdevolles Gedenken:
https://www.taunus-nachrichten.de/trauer.html

In stiller Trauer nehmen wir Abschied von
unserem ehemaligen Kollegen

Jurgen Willhauk

*24.9.1956  123.9.2026

der viele Jahre bis zu seinem wohlverdienten Ruhestand
in unserem Unternehmen tatig war. Wir werden ihn als geschatzten
und zuverlassigen Kollegen in dankbarer Erinnerung behalten.

Unser aufrichtiges Mitgeflhl gilt seiner Familie und allen Angehdrigen.
Wir wiinschen ihnen in dieser schweren Zeit viel Kraft und Trost.

In stillem Gedenken

Inhaber Marc Schrott

und das ganze Team der Central-Apotheke
und der Medicoline Pharma Solutions KG
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Startklar fiir die Heidepflege und das Jubiliaumslager der Waldjugend

Aktive der Waldjugend und SDW Oberursel bei der Heideaktion im Mdirz

Oberursel (ow) — Die Schutzgemeinschaft Deut-
scher Wald Oberursel, SDW, und die Waldjugend
Oberursel sind startklar fiir die Herbstsaison.

Am Samstag, 10. Oktober, startet die Herbstserie
der Heidepflege mit den wohlbekannten Freiwil-
ligenaktionen fiir die Pflege der Stierstidter Hei-
de, zu der die Vereinsaktiven von SDW und

Alte Gemiilde, Skulpturen und
moderne Grafiken zu kaufen gesucht!
Telefon 06723 8857310
WhatsApp 0171 3124950
kunsthandel-draheim@t-online.de

Ankauf von Designklassikern,
Mébeln, Lampen u. Kunstob-
jekte des 20. Jahrhunderts. Ein-
zelsticke und ganze Nachlas-
se. Teakholzmdbel, Marken wie
Cassina, Knoll, Fritz Hansen,
B&B ltalia, Ligne Roset u. v. m.
Ursula Hornung, Tel.: 06195 63797

Liebe Leser! Suche Porzellan,
Mobel, Gemélde, Armbanduhren,
Miinzen, Militar, Pelze, Biicher,
Ndhmaschinen. Auch ganze
Nachldsse! Barzahlung und Ab-
holung 0172/4097614

Suche antike Moébel, Fotoappara-
te, Porzellan und Uhren.
Tel. 0163/6909267
Sammler kauft Silberbestecke, alte
Nahmaschinen, Porzellan, Miinzen,
Zinn, Teppiche, Bleikristall uvm. zu
Sammlerpreisen! Fachkundig und
kompetent! Tel. 069/89004093
V&B, Hutschenreuther, Rosenthal,
Meissen, KPM-Berlin, Herend etc.
von seridsem Porzellansammler ge-
gen Barzahlung gesucht. Auch Fi-
guren! Auch Sa. u. So.
Tel. 069/89004093
Frau Miiller sucht: Pelze, Nahma-
schinen, Porzellan, Bleikristall, M&-
bel, Puppen, Schallplatten, Teppi-
che, Silberbesteck, Zinn, Silber/
Gold Miunzen, Zahngold, Bruch-
gold, Bernstein, Modeschmuck, Ta-
schenuhren, Gardinen, Tischde-
cken, Hausauflésungen. Kostenlose
Anfahrt Umkreis 100 km, Wertein-
schatzung. Zahle bar. 100% seris,
tagl. von 8 — 21 Uhr, auch an Feier-
tagen. Tel. 069/97696592
Privater Militaria Sammler aus
Konigstein sucht militdrische Nach-
lasse u. Einzelstiicke fur die eigene
Sammlung. Zahle fur von mir ge-
suchte Stlcke Liebhaberpreise.
Gerne auch kostl. und unverbindli-
che Beratung.  Tel. 06174/209564
Militarhistoriker su. Militaria & Pa-
triotika bis 1945! Orden, Abz., Urkun-
den, Fotos, Uniformen, usw. Zahle
Top-Preise! Tel. 0173/9889454
Wir kaufen ihre gebrauchten Reha-
und Pflegehilfsmittel an mit bis zu
50 % Aufpreis. Gesucht werden
Hoérgerate, Rollatoren, Gehhilfen,
Rollstiihle, therapeutische Bewe-
gunggerate, Badewannenlifter, Auf-
richthilfen u.v.m. Ankauf erfolgt
transparent und fair, ein Anruf ge-
nugt, Frau Weiss:
Tel. 06003/8281415
0163/2363550

i

Frau Lichtenstein aus Kronberg
kauft Pelze aller Art, Nahmaschinen,
Puppen, Goldschmuck, Alt, Bruch-
und Zahngold, Kriige, Bilder, Silber-
besteck, Schreibmaschinen, Peri-
cken, Porzellan, Gardinen, Teppi-
che, Mlnzen, Fernglaser, Lederta-
schen, Krokotaschen, Eisenbahn,
Kleidung, Messing, Gobelin-Bilder,
Zinn, Perlen, komplett. Nachlasse,
Haushaltsauflosungen, kostenlose
Beratung und Anfahrt, sowie Wer-
teinschétzung. Zahle Hoéchstpreise
in bar vor Ort, 100% seriés und dis-
kret. Taglich erreichbar von 7.30 bis
21 Uhr. Tel. 06173/9772739
Sammlerin sucht alte Schallplatten
und Nahmaschinen. Bitte alles an-
bieten. Tel. 069/71434752
Sammler sucht 10 € und 10 DM
Minzen, auch andere Mlinzen, bitte
alles anbieten.  Tel. 0177/3057182
Miinzsammler sucht Nachlass,
Sammlungen Europa und USA,
auch Banknoten und Urlaubsmiin-
zen. Tel. 069/21932847
Seeger sucht alte Kaffee- und
Essservice. Tel. 0163/4956727
Kaufe moderne Mobel/Lampen
der 50 - 70er Jahre, eames, panton,
COR etc., (Teakmdbel) + gebrauch-
te Designklassiker (auch mit Patina).

Tel. 0176/45770885

a AUTOMARKT

BMW X3, 2.0 Diesel, BJ 2007,
260.000 km, mit leichtem Unfall-
schaden, an Bastler oder Export ab-
zugeben, 3.000,- €.

Tel. 0176/43625914
VW POLO, 5trg. 106t km, 80 PS,
EZ 4/2008, TUV 9/28, neue Conti
Allw. Rf. auf Alu., Bremsen kom-
plett, Kat mit Krimmer, Klima, Bat-
terie, Zahnr. und Service/Ol sind
neu. EFH, heizb. Asp., NSW, NR,
platin met., s. gt. gepflegt und rost-
freil VB 3.700,- €.

Tel. 0152/51950605

ﬁ

Barankauf PKW + Busse
In jeglichem Zustand

Tel: 069 20793977
od. 0157 72170724

Wir kaufen

Wohnmobile +Wohnwagen
03944-36160- www.wm-aw.de Fa.

Suche BMW, AUDI und MERCEDES
von privat, auch reparaturbedurftig.
Gerne koénnen Sie mir auch ein an-
deres anbieten. Tel. 0176/22051453

Foto: SDW Oberursel

Waldjugend herzlich zum Mitmachen einladen.

Wer sich beteiligen mochte, hat die Moglich-
keit, an drei Terminen — Samstag, 10. Oktober,
Samstag, 31. Oktober, und Samstag, 14. No-
vember, — tatkréftig dabei zu sein und kann ei-
nen Beitrag fiir den Erhalt der 6kologisch wert-
vollen und 20.000 Quadratmeter groen Heide-

Duplex-Garage zu vermieten fir
PKW mit folgenden Maximaldaten:
L5 m, B 1,90 m, 1,50 m, Gewicht:
2 t, Kirdorfer Str. 77, Mietpreis: 40,- €
pro Monat. Tel. 0173-1552059
Garage in Kronberg gesucht: Ich
suche ab sofort eine Garage in
Kronberg zur Miete od. zum Kauf!
Bitte melden Sie sich unter:
Tel. 0174/9057096
od. callwitz@aol.com

Suche Oldtimer: Motorrad, Moped,
Mofa oder Hilfsmotor von Horex,
Adler, Nsu, Dkw, Ziindapp, Hercules,
Kreidler, Maico, Lutz, Honda,
Yamaha, Vespa, Benelli und andere,
auch defekt, in Teilen oder zum
Restaurieren.  Tel. 0176/72683203
oder 06133/3880461
pauzei@web.de

3 [remeenen

Witwer, 80 +, einsam, sucht Gesell-
schaft fir gemeinsame Unterneh-
mungen, die zu zweit mehr Freude
machen (spazieren gehen, Konzerte
besuchen). Ich freue mich auf Zu-
schriften. Chiffre VT 02/41
Wer hat Lust auf Kartenspiel?
Rommé oder Canaster. Wir, ein
Rentner Ehepaar, suchen Mitspieler.
Bitte melden: Chiffre VT 03/41
Mittfiinfziger, 180 cm, verh. sucht
neugierige Gleichgesinnte mit Inter-
esse an diskreten Treffen.
Giessener@mail.de

A e

Sie, 51 Jahre, humorvoll, unter-
nehmungslustig und liebe es scho-
ne Momente zu genieBen, sucht
Mann, der treu, herzlich, ehrlich und
dem eine Partnerschaft wichtig ist.
Fihlst du dich angesprochen,
schreib mir doch, ich wirde mich
freuen. Chiffre VT 01/41
Hallo die Damen! Mann in den
60ern sucht liebevolle Lebenspart-
nerin fUr dauerhafte Beziehung. Bin
selbstandig und finanziell unabhan-
gig. Tel. 0152/33653390
Symbolisch Elisabeth Tylor 80 J.
sucht Richard Burton 80 + J., Er-
wartung Mut, Liebe, Leidenschaft,
Eroberung, Tugend, Sicherheit und
finanzielle Mittel dazu bis uns der
liebe Gott zu sich ruft. Du bist der
Mann, manchmal werden Traume
wabhr. Chiffre VT 04/41

flache in Oberursel leisten. Damit die Heide-
pflanzen, welche den Lebensraum fiir zahlreiche
Kleinsttiere, Insekten und Wildbienen darstel-
len, nicht von Fremdgewichsen iiberwuchert
werden, ist es viermal im Jahr die Aufgabe, die-
se Fremdgewéchse in Handarbeit mit Hacken zu

entfernen.

Die Heideaktionen starten jeweils um 9.30 Uhr
auf der Heidefliche unterhalb des Sportplatzes
Konigsteiner Strae an der Stierstidter Heide.
Die Stierstddter Heide ist iiber die Zufahrt am Re-
staurant ,,Heidekrug* oder iiber die Strafle ,,An
der Heide* von der Oberhochstadter Strafle aus
zu erreichen. Fiir die Verpflegung der Helfenden
sorgen wie gewohnt die Aktiven von SDW und
Waldjugend. Ebenfalls werden die Handhacken
und weitere Werkzeuge durch die Organisatoren
bereitgestellt. Die Aktion endet in der Regel ge-
gen 15 Uhr. Auch wer nur zeitweise auf der Heide
mithacken mdochte und dabei Interessantes liber
das Okosystem Heide sowie deren Kleintiervor-
kommen erfahren mochte, ist herzlich willkom-

men.

Zum Start in die Herbstsaison auf der Heide fin-
det zeitgleich bis Sonntag, 11. Oktober, das Jubi-
laumslager der Waldjugend Oberursel statt. Die
beiden Waldjugendgruppen — die Frosche (8-13
Jahre) und die Altfrosche (ab 14 Jahre) — haben
andere Waldjugendgruppen dazu eingeladen, das
inzwischen 45-jihrige Bestehen der Waldjugend
Oberursel gemeinsam auf dem Vereinsgeldnde
der SDW und Waldjugend Oberursel mit einem
Zeltlager zu feiern. Im Rahmen des Jubildumsla-
gers werden die Waldjugend-Kinder unter ande-

wird es spannend, wenn die Kinder und Jugendli-
chen beim Haijk — einem Orientierungs- und
Wanderlauf — Aufgaben in der Natur 16sen miis-
sen, um ihre Route fortzusetzen und das Ziel zu
erreichen. Ergidnzt wird das Programm des Jubi-
ldumslagers um weitere kleine Projekte, gutes

Essen sowie das gemeinsame Ubernachten in ei-

ner Jurte.

austauschen.

rem an der Heideaktion mitwirken. Auflerdem

Ihr Gliick ab 2026. Gentleman, 59,
smart, dominant, lebensklug, bietet
wohlhabender und groBziigiger
Frau Heirat. Habe kein Vermdgen,
dafir Geist, Haltung und Zeit. lhre
Einladung an:
heirat2026@outlook.de

“

Ich habe Schnsucht nach Liebe,
Veronika Anfang 60 mit schéner
Figur, sehr gepflegt mit toller frohlicher
Ausstrahlung, suche Dich fiir eine ge-
meinsame gliickliche Zukunft. Fiir mich
sind Nahe und Vertrauen der wichtigste
Schlissel fiir eine harmonische Partner-
schaft, siehst du das auch so dann melde
Dichgleich.ii.Pv &/ sms 01796823019

» Margit, 67 J., mit fraul. Figur u. hiib.
Gesicht. Ich liebe das Landleben, koche
mit Leidenschaft, halte meinen Haushalt in
Ordnung. Was mir fehlt: fiireinander da sein,
Né&he spiiren, gebraucht u. geliebt werden.
Findest Du auch, dass alles zu zweit schoner
ist? Dann melde Dich iib. pv, ich freue mich
sehr auf Dich. Tel. 0176-56848299

Zierliche Anja 35]. wiinsche mir von
Herzen mich zu verlieben in einen starken,
kréftigen Mann. Ich liebe es zu kochen und
gemeinsam am Morgen zu kuscheln.
Wollen wir uns Morgen treffen und kennen-
lernen, dann melde Dich. 015127186363
Ui.Marc-Aurel.eu

>» Anna (78/1,63) mit FS+Auto, umzugs-
bereit. Ich suche e. ehrl. Mann fiir eine feste
Partnerschaft. Auch wenn Sie leichte kdrper-
liche Einschrénkungen haben, macht mir das
nichts aus. Fiir mich z&hlt ein guter Umgang
miteinander. pv Tel. 06431-2197648

Altraktive Silke 51 mit weibl. vollbu-
siger Figur, junggeblieben. Ich fiihle
mich sehr einsam und suche fiir eine
gluckliche Zukunft einen ehrlichen Mann.
Du kannst gerne élter sein nur Treue ist
fiir mich wichtig. Freue mich auf ein Treffen
mit Dir i.Pv @& /sms 01704432364

» Edith, 74 )., hiib. Witwe, habe immer
gute Laune u. kann mich auch noch iiber
kleine Dinge freuen, denn ich brauche
keinen Luxus u. bin auch keine Reisetante.
Ich liebe das héusl. Leben, Garten u. das
einfache Schone. Rufen Sie iib. pv an u.
beenden Sie unsere Einsamkeit. Zu zweit
ist alles viel schoner. Tel. 0162-7928872

Humorvoller Bernd 43). 1,908r. mit
normal Figur graumeliert. Bin ein spontaner,
zuverldssiger Mann mit Herz und Ver-
stand. Bin liebevoll, treu und fiihle mich
sehr einsam. Wiinsche mir so sehr eine
liebevolle Frau an meiner Seite fiir eine
harmonische, gliickliche Beziehung. Melde
Dich i.Pv Tel/sms 015259704747

Christel, 71 J., ehem. Stationshilfe, ich
sehe gut aus, bin anschmiegsam,
herzlich u. zartlich, leider schon ver-
witwet u. kinderlos, ich fahre gern Auto
u. liebe es den Haushalt zu fiihren.
Welcher humorvolle, naturverbundene
Mann winscht sich pv eine liebevolle
Frau an seiner Seite? Besitze zwei
fleiBige Hande und ein treues Herz. Fir
ein  Kennenlernen einfach anrufen.
Tel. 0160 — 97541357

BETREUUNG/

¥
N/ PFLEGE

Dame aus der Ukraine sucht eine
Stelle firr die 24 Stunden Pflege/Be-
treuung bei lhnen zu Hause, bevor-
zugt Kelkheim oder in der Nahe, er-
reichbar telefonisch nachmittags.
Tel. 0152/225104083
Zuverlassige u. deutschsprachige
Haushaltshilfe in Falkenstein ge-
sucht. Tel. 0163/5555351

Biete 24-Std.-Betreuung zu Hause.
Tel. 0170/2004929
Herzliche Seniorenbegleitung
48-jahrige, zuverldssige Frau bietet
alleinlebenden Seniorinnen und Se-
nioren Zeit, Gesellschaft und Unter-
stitzung im Alltag — Gesprache,
Spaziergange, Einkaufe und ge-
meinsame Unternehmungen.
Tel. 0176/50812068
Biete Seniorenbetreuung, Pflege,
Unterstitzung mit viel Erfahrung an.
Tel. 0176/80037181

ﬁ

Herzliche Kinderfrau in Sulzbach
gesucht! Wir, Kinder 4 u. 7 J., su-
chen eine erfahrene, zuverléassige
Unterstitzung fur kreative Betreu-
ung, kochen u. leichte Hausarbeit.
Flhrerschein u. gute Deutschkennt-
nisse erforderlich, 2 - 3 Tage zw.
Mo - Do, ab 15 Uhr, 8 - 12 Std/Wo-
che. Tel. 0151/10833938
Suchen zuverldssige, liebevolle
Kinderbetreuung (5 u. 7 J.) in Kénig-
stein an min. 2 festen Nachmitta-
gen/Woche, Ausgestaltung flexibel,
langfristig, nur angemeldete Tatig-
keit. Bei Interesse bitte WhatsApp
an: Tel. 01726045970
Erfahrene Kinderfrau bietet liebe-
volle Kinderbetreuung mit Erfah-
rung. Tel. 0173/9193590

28 IMMOBILIEN
MARKT

Privat: Suche Reihenhaus oder
Doppelhaushélfte.
Tel. 069/34867261

-Hlﬁﬂ!m

Wir suchen dringend Grundstiicke
fiir unsere Baufamilien zur sofortigen
Bebauung und freuen uns auf ihren
Anruf unter Tel. 0171 124 06 46.

Living Haus Bad Vilbel
Dirk Lange

Wer sich fiir sdmtliche Naturschutzprojekte und
Gruppenstunden der Waldjugend und SDW inte-
ressiert, kann sich bei der Heideaktion auf der
Stierstddter Heide mit den Vereinsaktiven dazu

Waldjugend-Kinder iiben in der Gruppenstunde
den Aufbau einer Jurte.

Foto: Waldjugend Oberursel

Absolute Raritat: Gartengrund-
stlick in Oberursel/Bommersheim,
470 m? fur nur 57.000,- €, dir. vom
Eigent. Tel. 0178/6064305

VIMOE \

Suche Privat von Privat ein Haus
oder Wohnung zum Kauf, gerne re-
novierungsbedurftig.

Tel. 06171/9519646
Privater Kapitalanleger sucht
Mehrfamilienhaus zur Altersvorsor-
Tel. 0173/7231677
Von Privat: suche eine Wohnung
zum Kauf zur Altersvorsorge meiner
Kinder. Tel. 01579/2456091
Privat: Suche kl. Haus.

Tel. 0152/22678283
Suche Eigentumswohnung von
Privat. Tel. 0173/7231677
Von Privat, ohne Makler: Suche
alteres, renovierungsbedurftiges
EFH/DHH in guter Lage zur Reno-
vierung; bevorzugt in, Kronberg,
Kelkheim, Bad Soden, Liederbach.

Tel. 0175/9337905
Von Privat an privat: Suche alteres
EFH/DH in guter Lage, gerne auch
renovierungsbedurftig, zum Kauf.
Tel. 06174/931191

-m

Gelegenheit: Ober-Moérlen, scho-
ne, helle 4-Zimmer Wohnung in ei-
nem 3-Fam. Haus, 105 m? WFL +
Stellplatz, 1. OG, Bj. 1975, frei zu
Verk., dir. vom Eigent., fur nur
239.000,- €. Tel. 0178/6064305
Schwalbach 2,5 Zimmer Wohnung
zu verkaufen, von privat,
220.000,- €, sofort verfugbar,
61 m2. Tel. 0177/6703481

ﬂ

Ich suche 1 Zimmer Wohnung fiir
meine Mutter aus der Ukraine in
Schwalbach, Bad Soden, Eschborn,
Niederhéchstadt, Sulzbach. Ihre
Wohnung wird sauber und gepflegt
sein. Die Miete wird vom Sozialamt
Ubernommen. Sie bekommen ga-
rantiert die Miete. Ich kann auch
Burgschaftsbrief unterschreiben.

Tel. 0160/7659153
O-Ursel/um BadHg bezahlbare 1
- 3 Zi-Whg, 75 m*> EG/Balk, gute
OPNYV, Anfang 2027 gesucht. Ruhi-
ge Dame, NR, berufstatig.

Tel. 0170/3840704
Solvente, junggebliebene und ak-
tive Akademikerin im Vor(un-)ruhe-
stand, sucht ruhige 3-Zimmerwoh-
nung mit groBem Balkon oder Gar-
ten in  Oberursel, bevorzugt
Oberstedten.  Tel. 0157/54289712
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Kleines, ruhiges Zimmer in Kron-
berg o. Konigstein fur langerfristig
sofort gesucht. Tel. 0151/25261479
Suche trockenen Kellerraum zur
Miete in Bad Homburg (oder naher
Umgebung). Fur die Lagerung su-
che ich baldmdglichst einen ab-
schlieBbaren, trockenen Kellerraum
mit ca. 20 m? Flache. Idealerweise,
nicht Bedingung: mit Regalen und/
oder einem kleinen Schaufenster.
Tel. 0171/3854113

)

Schone 3 ZKB Whg. Kronberg,
gute Anbind., ca. 89 m?, Terr., EBK,
TLB, teilmdbl., Laminat, in MEH 2.
OG (DG), Stellpl. mégl., ab 1. 10., v.
pri. an 1 - 2 Pers. HH, KM 1.059,- €
+ BK ca. 300,- €. Tel. 06173/79010
GroBe 3-Zi-Whg, 115 m? hohe
Raume, Parkett, in Friedrichsdorf,
frei ab Dez., von privat.

Tel. 0171/7811367
Kronberg, 2,5 Zimmer-Wohnung
im Grlnen mit Fernblick, 75 m? WF,
neu renoviert mit schoner EBK und
TG-Platz ab sofort zu vermieten.
Miete 980,- € + NK-Vorauszahlung
300,- €. Schwimmbad und Sauna
im Haus. Tel. 0160/8292825

% FERIENHAUS/
FERIENWOHNUNG

Ferien mit Hund. Ferienhaus mit
groBem, abgeschlossenem Garten
im Sld-Schwarzwald (Baar-Kreis)
zu vermieten. Tel. 0173-6684126

| NACHHILFE

Mathematiker mit 20 Jahren
Nachhilfeerfahrung individuelle
Unterstitzung fiir Schiiler und Stu-
dierende bei Ihnen zu Hause!

Tel. 06082/923879
Probleme mit Mathe oder Physik?
Prom. Physiker mit viel Nachhilfeer-
fahrung kann helfen. Kommt zu Ih-
nen. Tel. 0172/6944644
Kurse in Mathematik verhelfen zum
Erfolg. Lehrerin (i. Dienst) erteilt Ein-
zelunterricht inkl. Fehleranalyse.

Tel. 0162/3360685
Intensivkurse Latein helfen, Liicken
zu schlieBen. Prof. Lehrkraft (i. Dienst)
erteilt Einzelunterricht in Grammatik
u. Ubersetzung. Tel. 0162/3360685

a STELLENMARKT

Allrounder, Kronberg gesucht: ge-
legentliche Transporte, Entsorgun-
gen, kl. Renovierungs- u. Gartenar-
beiten, zuverldssig, Anhanger vor-
handen. Tel. 06173/9966900
Deutschsprachige Haushaltshilfe
in Kelkheim gesucht. 3 Stunden pro
Woche, per Minijob oder auf Rech-
nung. Tel. 06195/910672

' Private Kleinanzei

Haushaltshilfe in Kdénigstein-Fal-
kenstein gesucht. 1 x pro Woche,
ca. 4 - 5 Stunden, auf Minijob-Ba-
sis, gute Deutschkenntnisse erfor-
derlich. Notfalls bitte Nachricht hin-
terlassen, ich rufe zurick.
Tel. 0163/2482575
Berufstatiges Ehepaar sucht fir
gepflegten 2-Pers.-Haushalt mit
Hund in Eppenhain zuverlassige,
grundliche Haushaltshilfe flr putzen
und bugeln, ca. 6 Std./Woche, Mini-
job, langfristige Zusammenarbeit
erwunscht. Tel. 0177/6458462
Haushalterin/Hauswirtschaftlerin
(m/w/d) gesucht: Fir einen gepfleg-
ten Privathaushalt in Feldberg/Taun-
us mit weiterem Personal suchen
wir eine zuverléssige, erfahrene und
deutschsprachige Haushélterin/
Hauswirtschaftlerin. Ihre Aufgaben:
Organisation und Pflege des Privat-
haushalts, allgemeine hauswirt-
schaftliche Tatigkeiten + tierlieb,
Zusammenarbeit mit  weiterem
Haushaltspersonal. Wir wiinschen
uns: Berufserfahrung als Haushélte-
rin/Hauswirtschaftlerin, gute
Deutschkenntnisse, Zuverlassigkeit
und selbststandige Arbeitsweise,
Flhrerschein und eigenes Auto sind
erforderlich. Arbeitszeit: Montag bis
Freitag, 9 - 16 Uhr (Feldberg/Taun-
us). Wir bieten eine Festeinstellung
mit guter Bezahlung in einem ange-
nehmen Umfeld. Bei Interesse freu-
en wir uns Uber lhren Anruf:
Tel. 0172/69424103
Gelernter Gartner (m/w/d) ge-
sucht: Fur einen gepflegten Privat-
haushalt in Feldberg/Taunus suchen
wir einen gelernten, erfahrenen
Gértner in Festanstellung. 5-Ta-
ge-Woche, Montag - Freitag, Ar-
beitszeit: 8 - 16 Uhr, Unterstiitzung
durch weitere Kollegen in Garten-
und Waldarbeit, deutschsprachig,
tierlieb, Flhrerschein u. eigenes Au-
to erforderlich, bis 50 Jahre. Gute
Bezahlung und langfristige Festan-
stellung. Bei Interesse gerne telefo-
nisch melden: Tel. 0172/69424103
Ponypfleger/in gesucht: Fir unse-
ren privaten Ponybestand suchen
wir eine zuverlassige und erfahrene
Ponypflegerin bzw. einen erfahre-
nen Ponypfleger in Festanstellung
(Feldberg/Taunus). Erfahrung in der
Pony- oder Pferdepflege sowie Re-
ferenzen erforderlich, Arbeitszeit:
Dienstag, Samstag und Sonntag,
jeweils 5 Stunden téglich von 8 - 11
Uhr und 14 - 16 Uhr, Montag bis
Freitag: taglich von 14 - 16 Uhr, gute
Deutschkenntnisse erforderlich,
Flhrerschein und eigenes Auto not-
wendig. Zuverldssigkeit und Ehr-
lichkeit sind uns besonders wichtig,
Bewerber/innen bis 50 Jahre. Wir
bieten eine Festanstellung mit guter
Bezahlung in einem angenehmen
Umfeld. Bei Interesse freuen wir uns
Uber lhren Anruf: Tel. 0172/69424103

Wer nicht neugierig

ist, erfahrt nichts.
Johann Wolfgang von Goethe

“

| Bad Homburger Woche - Bad Sodener Woche - Eschborner Woche
Friedrichsdorfer Woche - Glashiittener Anzeiger - Kelkheimer Zeitung

Konigsteiner Woche - Kronberger Bote - Liederbacher Anzeiger - Oberurseler Woche

| Schwalbacher Zeitung - Steinbacher Woche - Sulzbacher Anzeiger

lokal & von privat an privat

KLEINANZEIGEN

Organisationstalent in Teilzeit ge-
sucht: Arztfamilie in Bad Soden
sucht tatkraftige, zuverlassige Un-
terstitzung, mindestens 2 x Tage
pW = 10 Std., Reinigungskraft ist
vorhanden. Mehr Stunden sind
mdglich. Aufgaben: Einkauf, Vorbe-
reitung von Essen, Abholung der
Kinder (2 + 4 Jahre) v. Kindergarten.
Einsatzzeiten flexibel n. Absprache.
Eigenes KFZ wiinschenswert.

Tel. 0172/6617255
Haushaltshilfe f. Privathsh. in
Friedrichsdorf gesucht fiir ca. 4 h
pro Woche. Nur auf Rechn. od. Mi-
nijob. Tel. 0174/4321791

—

Elektriker, Allrounder, auch gerne
Holz + Montagearbeiten, sauber,
grindlich und sehr zuverlassig.

Tel. 0174/8332476
Gelernter Maler (Rentner) erledigt
zuverl.: verputzen, Fassaden strei-
chen, tapez., Laminatverl., Trocken-
bau, Whg.-Aufl. Tel. 0171/8629401
Rasen mahen, Hecken schneiden,
Laub kehren und entsorgen, Baume
fallen. Gartner sucht Arbeit. Auch
Entrimpelungen. Tel. 0174/6939305
Erfahrener Handwerker renoviert
alles im Haus und Garten. Abbruch-
arbeiten, Umzug, Malen. Weiteres
auf Anfrage. Tel. 0176/40379606
Renovierungen aller Art: Fliesen-
legen, Trockenbau, Maler- und Fas-
sadenarbeiten. Wir renovieren Woh-
nungen schlisselfertig, qualitativ
und zuverlassig.

Tel. 0157/58666956
Haus u. Garten Maler u.Tapezierar-
beiten, Putz u. Anstrich AuBen, Tro-
ckenbau, Badsanierung auch Be-
hindertengerecht, Fliesenarbeiten,
Dachrinnen, Kellerisolierung Innen
u. AuBen, Pflasterarbeiten.

Tel. 015510/736733
Allround Handwerker, Parkettver-
legung, Trockenbau, Malerarbeiten,
Sanierung, Turen- und Fenstermon-
tage, Kichenbau, neue Treppen
und alte Treppensanierung.

Tel. 0176/87890331
Landschaftsgartner sucht Garten-
arbeit. Ich mache alles im Garten:
Hecken schneiden, Baume féllen,
Baggerarbeiten und Erdaushub,
Rollrasen verlegen usw.

Tel. 0177/1767259 0. 06171/200583
Gartner sucht Gartenarbeit. Ich
erledige alles im Garten, z. B. Gar-
tenpflege, Hecken schneiden, Bau-
me féllen, Pflaster + Rollrasen le-
gen, Baggerarbeiten u. Erdaushub,
Teichreinigung usw. Bei Interesse:
Tel. 06171/79350 0. 0178/5441459
Erfahrener Gartner sucht Arbeit,
pflege u. erledige die Arbeiten in ih-
rem Garten wie z. B. Hecken schnei-
den, Baume schneiden, Rasen ver-
legen und vertikutieren.

Tel. 0176/49653996 o.

Gartenpflege u. Winterdienst in
Kronberg, Konigstein/Falkenstein,
Bad Homburg/Oberursel, Bad So-
den und Wiesbaden. Ich biete ne-
benberuflich an: Baum- und He-
ckenschnitt/auch extra hoch, Rasen
mahen etc., Schneerdumung/Streu-
salz, Pflaster- u. Natursteinreinigung
und bringe so lhren Garten in Top-
form! Heckenschere, Freischneide-
maschine, Motorsége etc. und gr.
Anhanger zur Entsorgung vorhan-
den. Zeitlich sehr flexibel.
Tel. 0172/6912769
Erfahrener polnischer Handwerker
bietet Renovierungsarbeiten: Flie-
sen, Trockenbau, Malerarbeiten (ta-
pezieren, verputzen, spachteln) Bo-
denverlegung, Fassadenarbeiten.
Tel. 0157/78482071

Langjahriger, erfahrener Gartner

erledigt Gartenarbeiten: Hecken,
B&aume, Rasen, Zaunbau, Pflaster u
vieles mehr. Tel. 06171/8944720

oder 0172/7178986
Erledige legal, preiswert, gut und
schnell Tapezierarbeiten, streichen,
Trockenbau, Laminat und Fliesenle-
Tel. 0162/4209207
Schnelles, zuverl. und preisw. Arbei-
ten in den Bereichen: Fliesenlegen,
Trockenbau, Sanitararbeiten, Malen
und Tapezieren, Parkett- und Lami-
natverlegung, Entrimpelungen, Ab-
brucharbeiten. Tel. 01578/3163313
Baumfillung, Zaunmontage, Pflas-
terarbeiten, Gartenhiitten-Montage,
Rollrasen, Gartenarbeiten aller Art,
Entrimpelung. Tel. 0178/5084559
Gelernter Maler-/Lackierergeselle
fuhrt Lackier- und Tapezierarbeiten
sowie FuBbodenverlegung aller Art
durch. Meine Uber 25-jahrige Erfah-
rung verspricht Ihnen hohe Qualitat!
Ausfuhrliche Beratung sowie ein kos-
tenloses und unverbindliches Ange-
bot vor Ort. Tel. 0151/17367694
A-Z-Meister-Rollladen-Jalousetten-
Fenster-Dachfenster-Kiichen-Bad-
Sanierung-Schreiner-Glasschaden-
Einbruchschaden-Renovierungen-
Garten-Pool-Bau+Reparaturen-
Entrimpelungen. Tel. 0171/3311150
Gartner sucht Gartenarbeit. Ich
erledige alles im Garten, z.B. Gar-
tenpflege, Hecken schneiden, Béau-
me etc. Tel. 0176/40379606
Privat-Chauffeur: Flughafen-Trans-
fer, Security, Schiler, Kurier, Reise-
bus, LKW, Veranstalt., Hochzeit, 7 Ta-
ge, 24 h-Service. Tel. 0160/7075866
Landschaftsgartner: Baumfillung,
Heckenschnitt, Gartenpflege, Pflas-
terarbeiten, Naturmauer, Gartenar-
beiten aller Art. Tel. 0172/4085190
Gartenpflege: Baume fallen, He-
cken schneiden, kleine Umgestal-
tungen etc. Gerne auch regelmaBig.

Tel. 0151/17588600
Ubern. Altbausanierung, Trocken-
bau, tapezieren, Holzdecken, Par-
kett schleifen, Raufaser u. WeiBen,
Verl. Steinchenteppich, Montage
aller Art u.v.m. Tel. 0172/3613709
FleiBige und zuverldssige Frau
sucht Arbeit fiir Haushalt und Reini-
gung, Bad Homburg.

Annahmeschluss: Dienstag, 12.00 Uhr

Zuverldssig Frau sucht Putzstelle
in Bad Homburg, Friedrichdorf,
Oberusel. Tel. 0152/16046343
Biete Haushaltshilfe in Oberursel
an. Verlasslich und grindlich.

Tel. 0162/1346799

Suche Minijob als Haushaltshilfe
in Kelkheim und Umgebung.
Tel. 01577/6114138

Zuverlassige Reinigungskraft mit
langjahriger Erfahrung sucht neue
Stellen. Tel. 0171/2329986
Zuverldssige Frau sucht Putzstelle
in Privathaushalt in Oberursel, Bad
Homburg. Tel. 0157/79790524
Reinigung zuverldssig, professio-
nell,  kundenorientiert, flexibel,
plnktlich, griindliche Reinigung mit
langjahriger Erfahrung. Ich sorge fiir
Sauberkeit zuverlassig und sorgfal-
tig. Tel. 0176/89739318
Papierkram? Unterstiitze bei: Se-
kretariat, Steuervorb., Immobilien,
Ablage, Re. einreichen an PKY, allg.
Biroarbeiten.  Tel. 0172/9625126

m RUND UMS TIER

Kater Igor, blind, entlaufen in
Mauerfeldstr. 16, Oberursel, mittel-
langes, dunkelgraues Fell. Kater
Igor ist lieb, aber schichtern. Bei
Sichtung oder Fund melden, auch
gerne per WhatsApp an:

Tel. 0173/2103691
Zuverldssige u. hundeerfahrene
Hilfe gesucht bei der Betreuung ei-
ner kl. scheuen Hiindin, die im Nov.
2026 aus einer Auffangstation (da-
vor T6t.St.) aus Rumanien kommt.
Betr. nach Eingew®hnungszeit ca.
3 x Gassi gehen pro Woche bzw. in
der WHG sein.  Tel. 0172/2903231

s UNTERRICHT

Neue Bridgekurse in Kelkheim
-Fischbach, auch fiir Berufstatige.
Start: 21. Oktober, 10 x, immer mitt-
wochs. Weitere Infos unter:
Tel. 0157/31150824
oder Jelesemrau@t-online.de
Hilfe bei Smartphone, Tablet oder
PC - verstandlich erklart! Ich unter-
stitze Sie geduldig beim Umgang
damit - ganz in lhrem Tempo. Egal
ob WhatsApp, E-Mail, ChatGPT,
Elster, Internet oder Gerateeinrich-
tung. Personlich bei lhnen vor Ort.
Freundlich und zuverldssig! Jetzt
unverbindlich Anrufen:
Tel. 06173/3970860

LN

Kleiderschrank Sinfonie Plus, Ma-
Beca.298 x222x68cm (BxHXxT),
mittig mit Spiegel, links und rechts
mit Glasfronten Terra-Glas, Griff: Alu
63, Dekor: Anthrazit 33 inklusive
Dampfer, inklusive T-Einteilung, NP
1.700,- €, jetzt: 800,- €.

Tel. 0172/8990038

(durch Feiertage kénnen sich Anderungen ergeben).

| Bitte Coupon einsenden an:

| Verlagshaus Taunus Medien GmbH
Theresenstralse 2 - 61462 Konigstein
| Fax: 06174 9385-50 oder an: pap@hochtaunus.de
Internet: https://www.taunus-nachrichten.de

06171/8665187 Tel. 0151/24382823
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EICOIS T 1C)

Boxspringbett 180 x 200 cm zu
verkaufen, NP: 1.700,- €, jetzt
700,- €, sehr gepflegtes und neu-
wertiges Boxspringbett, Liegeflache
180 x 210 cm, Stoff: Inari26
-Schlamm, 7-Zonen-Taschenfeder-
kernmatratze inklusive LED- Licht-
leiste, Liegehdhe 58 cm.
Tel. 0172/8990038
E-Bike gebr., MiinsterDeep 28,
Anfahrhilfe, VB 500,- €.
Tel. 0176/41408635
FRITZ!Box 7690 Wi-Fi DSL-R.,
Orig. verp. wg Fehlkauf, NP 279,- €,
VHB 230,- €, nur Abhlg., HG In-
nenst. Tel. 0175/4033331
CUBE LTD Aluminium Superlight,
Damenmountainbike, 29 Zoll, Rah-
mengr. M, entspicht ca. 165/185 cm
KorpergroBe, 450,- €.
Tel. 06195/62441

VERSCHIEDENES

Mobile Wellness-Massage FUR SIE!
Zeit fiir absolute Ruhe & Tiefenentspan-
nung. Achtsame Auszeit fiir Miitter im All-
tagsstress, Frauen im Beruf & reifere Da-
men, die wertvolle Zuwendung verdienen.
Ein geschiitzter Rahmen im eigenen Zu-
hause. Diskret & serios. Als Gutschein —
ein echter Herzenswunsch fiir Frauen.

Tel. 01520-7884243
www.andreaswohlfiihlzeit.de

Fensterputzer bietet seine Dienste
an, auch sonntags, schnelle Aus-
fUhrung. Tel. 06171/983595
Sehr geduldiger Computer-Senior
(Uber 55 Jahre Computer-Erfahrung),
zeigt Seniorinnen & Senioren den
problemlosen, sinnvollen Gebrauch
von PC (Laptop bzw. Notebook), Ta-
blet und Smartphone (kein Applel).
NEU: Wie man Kl (Kunstliche Intelli-
genz) im Alter nutzen kann. Bad
Homburg & nédhere Umgebung.

Tel. 0151/15762313
Haushaltsauflésungen und Ent-
rimpelungen mit Wertanrechnung,
Ankauf von Antiquitaten.

Tel. 0172/6909266
A-Z-Entriimpelungen, A-Z-Umzige,
A-Z-Transporte, A-Z-Grundreinigung,
A-Z-Renovierung, A-Z-Badsanierung,
A-Z-Kundenservice. Tel.0171/3311150
PC-Service Haas, kompetent und
sofort! PC-Inspektion, Neu-Anschaf-
fung, Windows 11, Datenubertra-
gung, Internet, Email, Drucker, WLAN.
Nehmen Sie Kontakt auf:

Tel. 06195/7583010, 0170/7202306
Klavierstimmer Ingmar Pfeffer
Klavier- u. Cembalobauer Konzert-
techniker. Tel. 06195/2972
Suche 10 DM u. 5 DM Gedenk-
minzen fir die Minzsammiung
meines Neffen. Zahle fir jedes
10 DM Stick 11,- € + jedes 5 DM
Stiick 6,- €. Tel. 0174/5891930

Wer’s wissen will,
klickt uns.

N

1

O Ich mochte schalten in
der Gesamtauflage |

Preise: (inkl. Mehrwertsteuer)
QO bis 4 Zeilen 18,00 € |
Q bis 5 Zeilen 20,00 €
O bis 6 Zeilen 22,00 € |
Q bis 7 Zeilen 24,00 €
Q bis 8 Zeilen 26,00 €
je weitere Zeile 2,00 € |

und/oder: |
O Liederbach
QO Glashiitten (14-tigig)

Fiir jede dieser Zeitungen |
in Kombination mit der

Gesamtauflage berechnen |
wir jeweils weitere 8,50 €
(inkl. MwSt.)/pro Anzeige

Chiffregebiihr:
bei Postversand 5,— € inkl. MwSt. |
bei Abholung  2,— € inkl. MwSt.

Meine Anzeige soll in |
folgender Rubrik erscheinen:
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Suche Haus/Wohnung
zum Kauf

Renovierungsbediirftig? Kein Problem!
Von Privat - Finanzierung gesichert.
= 0175/3390685

Hier konnte lhre Anzeige stehen.

Anzeigenannahme: Tel. 06174 9385-0

Bommersheim entdecken:
Auf den Spuren der Gotik

Oberursel (ow) — Am Sonntag, 4. Oktober, trafen
sich um 14.25 Uhr interessierte Bommersheime-
rinnen und Bommersheimer am Kniefallhduschen
in der Burgstraf3e zu einem rund eineinhalbstiindi-
gen gefiihrten Spaziergang. Die Veranstaltung ge-
horte zur Reihe ,,Bommersheim entdecken® und
wurde vom Sozialraumbiiro Bommersheim orga-
nisiert.

Karin Haibach wusste viel tiber die ,,Kniefall-
hduschen der Gotik™ zu berichten und nahm die
Gruppe zugleich mit in die Geschichte des Ortes:
Wie lebten die Menschen in Bommersheim wih-
rend der Gotik? Was prigte ihren Alltag, welche
Sorgen und Leiden bestimmten ihr Leben? Weite-
re Station war das Sandsteinrelief an der Kita
Sankt Aureus und Justina. Die Darstellung von
Maria und dem Jesuskind lédsst auch die Kleidung
und Bildsprache der Gotik sichtbar werden. Das
Relief ist zugleich ein erhaltener Rest eines wei-
teren, nicht mehr vollstidndig erhaltenen Kniefall-
héduschens.

Die Beschiftigung mit den Bommersheimer
Kniefallhduschen soll fortgesetzt werden. Ein
weiterer Spaziergang mit Karin Haibach wird
sich dem Thema ,,Kniefallhduschen im Barock*
widmen. Dabei sollen die beiden anderen der ins-
gesamt vier Bommersheimer Kniefallhduschen
besucht werden. Der Termin wird noch bekannt
gegeben.

Zum Abschluss kehrte die Gruppe in der Kreuz-
kirche bei Kaffee und Kuchen ein. 15 Teilneh-
mende lieBen den Nachmittag dort bei angeregten

Gesprichen iiber historische, aber auch aktuelle
Themen ausklingen. Ein besonderer Dank gilt
Ursula Kifer, die sich ehrenamtlich um die Pflege
des Kniefallhduschens in der Burgstraie kiim-
mert, sowie Bernd Kinkel, der die Tiir des Héus-
chens ehrenamtlich repariert hat. Beide engagie-
ren sich aus Verbundenheit mit Bommersheim
und tragen damit dazu bei, dass ein Stiick Ortsge-
schichte erhalten und sichtbar bleibt.

Brigitte Alderton vom Sozialraumbiiro Bom-
mersheim nutzte die Gelegenheit, auf weitere
Veranstaltungen hinzuweisen, insbesondere auf
das nidchste Café Lebenslinien am Samstag, 7.
November, von 15 bis 17 Uhr in der Kreuzkirche.
Zugleich informierte sie dariiber, dass das Sozial-
raumbiiro zum Donnerstag, 31. Dezember, auf-
grund des Auslaufens des Projekts schlieen
wird.

Damit die Reihe ,,Bommersheim entdecken
trotzdem fortbesteht, werden noch Ehrenamtliche
gesucht, die Lust haben, Spaziergiinge zu organi-
sieren und zu begleiten. ,,Es ist alles da*, sagt Bri-
gitte Alderton. ,,Spannende Themen, interessierte
Menschen und Personen, die ihr Wissen teilen
mochten, sowie Partner, die als Gastgeber das an-
schlieBende Beisammensein ermoglichen. Aber
alles muss koordiniert werden. Es wire toll, wenn
sich zwei oder drei Personen finden, die darauf
Lust haben.*

Interessierte konnen sich im Sozialraumbiiro
Bommersheim, Burgstrae 11, oder per E-Mail
an bommersheim @ caritas-taunus.de melden.

Interessierte Bommersheimerinnen und Bommersheimer am Kniefallhéuschen

Fotos: privat

Weihnachtszauber auf der
Eisflache und hoch tiiber der Biihne

Bad Nauheim — Wenn Weihnachten langsam ni-
her riickt, darf es ruhig ein bisschen mehr sein als
Plitzchen, Lichterketten und ,,Last Christmas*
im Radio. Im OVAG Theater DOLCE in Bad
Nauheim wird die Adventszeit in diesem Jahr zur
groB3en Varieté-Biihne: Vom 4. Dezember bis zum
1. Januar 2027 feiert dort die erste Internationa-
le OVAG Weihnachts-Revue Premiere — mit Ar-
tisten aus aller Welt, Live-Musik und einer or-
dentlichen Portion Glitzer, Staunen und Akroba-
tik.

Schon das Jugendstiltheater selbst liefert die pas-
sende Kulisse fiir einen Abend, an dem der Alltag
drauBen bleiben darf. Auf der Biihne treffen Ar-
tistik, Musik und Weihnachtsstimmung aufeinan-
der. Durch das Programm fiihrt Moderatorin und
Séngerin Rebecca Siemoneit-Barum, bekannt aus
der ,,LindenstraBBe®, die nicht allein kommt: Sie
bringt gleich ihre siebenkopfige Band mit. Fiir
den musikalischen Schwung sorgt damit nicht
nur die Artistik — es darf auch ordentlich gerockt
werden. Und dann geht es hoch hinaus, tiber Kopf
und sogar aufs Eis.

Zu den Gisten gehoren die Crystal Ladies, Ma-
rina und Svetlana aus WeiBrussland. Die Zwil-
lingsschwestern sind seit 25 Jahren mit ihrer
spektakuldren Antipodennummer in der Varieté-
und Zirkuswelt unterwegs. Dabei liegen sie auf
einem speziellen Tisch und jonglieren mit den
Fiilen Teppiche — nebeneinander, iibereinander
und offenbar mit einer Gelassenheit, bei der man
als Zuschauer lieber gar nicht erst dariiber nach-
denkt, wie viele Jahre Training dahinterstecken.
Fiir Nervenkitzel sorgen auch Yulia & Oleg aus
der Ukraine, die die alte Kunst des Spitzenlaufs
auf Flaschen neu interpretieren. Der Venezolaner
Winston Fuenmayor wiederum bringt Magie
auf die Biihne und verbindet seine Darbietung
mit seiner eigenen Lebensgeschichte. Seine Ver-
gangenheit auf den StraB3en von Caracas gibt sei-
ner Show eine personliche und durchaus nach-
denkliche Note.

Von vier Oktaven bis
zum fliegenden Mast

Auch musikalisch wird es ungewohnlich: Genna-
dy Tkachenko-Papzih ist Musiker und Klangimi-
tator und beherrscht mit seiner Stimme einen
Umfang von mehr als vier Oktaven. Er macht aus
seiner Stimme ein eigenes Instrument und ldsst
damit Klangwelten entstehen, die man so schnell
nicht vergisst.

Dazu kommen weitere internationale Artisten:
Die Ukrainerin Maria Skulditskaya, die als Koni-
gin des Handstands angekiindigt wird, die Kuba-
nerin Lucia Martaz am Luftring und die Polin
Kasia Florczuk, die Eislauf und Trapez miteinan-
der verbindet. George Faining aus Ghana zeigt,

Handstand-Vision mit Marina Skulditskaya
Foto: OVAG Theater

was ein menschlicher Korper alles aushalten
kann, wihrend der deutsche Gentleman-Jongleur
Jeton mit Billen und Keulen fiir elegante Unter-
haltung sorgt.

Die Babsie Dolls nehmen augenzwinkernd die
beriihmteste Puppe der Welt aufs Korn, die fiinf-
kopfige Schleudertruppe Kirilenko aus Moskau
verspricht spektakuldre Flugmanover und Genia
aus Spanien gibt am fliegenden Mast den moder-
nen Adonis — hoch tiber der Biihne und mit reich-
lich Gelegenheit, seine Muskeln spielen zu las-
sen.

So diirfte die Weihnachts-Revue ein Abend fiir
alle werden, die in der Adventszeit einmal aus
dem iiblichen Programm ausbrechen mochten.
Statt Geschenkestress gibt es grof3e Bilder, Musik
und Artistik, statt Sofa einen Theatersessel — und
statt der Frage, ob der Weihnachtsbraten schon im
Ofen ist, darf man sich fiir ein paar Stunden ein-
fach zuriicklehnen und staunen. Und wer nach
der Weihnachts-Revue noch nicht genug vom Va-
rieté hat, kann gleich weitermachen: Vom 11. Ja-
nuar bis 14. Februar 2027 folgt im OVAG Theater
DOLCE das 23. Internationale OVAG-Varieté.
Mit Kiinstlern aus insgesamt 22 Nationen geht
damit die nichste Runde des internationalen Vari-
etés an den Start.

Karten fiir beide Veranstaltungen gibt es unter
06031 6848 1113 sowie www.ovag-theater.de/
tickets.

Biicherflohmarkt in der Stadtbiicherei

Oberursel (ow) — Die ,,Freunde der Stadtbiiche-
rei Oberursel laden am Samstag, 10. Oktober,
zum traditionellen Biicherflohmarkt ein. Von 10
bis 14 Uhr kann wieder in den Rdumen der Stadt-
biicherei Oberursel, Eppsteiner Strafle 16-18,
nach gebrauchten Biichern, Spielen und Puzzeln
gestobert werden. Eigentlich findet der Floh-
markt immer am ersten Samstag eines Monats
statt, aufgrund des Feiertags ,,Tag der Deutschen
Einheit” am Samstag, 3. Oktober, verschiebt sich

der Termin im Oktober um eine Woche. Der
Flohmarkt wird von den ehrenamtlich Aktiven
des Vereins ,,Freunde der Stadtbiicherei Oberur-
sel“ organisiert, die Erlose kommen der Arbeit
der Biicherei zugute.

Der Verein freut sich iiber Spenden von Biichern
und Spielen. Diese konnen wihrend der Off-
nungszeiten in der Stadtbiicherei abgegeben wer-
den. Wichtig ist dabei, dass die Spenden in gu-
tem, verkiduflichem Zustand sind.

Entriimpelung &
Haushaltsauflosung

Y\ Anzeige

Schnell ® Zuverlassig * Preiswert

Kalkulierbarer Traum vom Eigenheim

Fertighduser verbinden Qualitat, Tempo und Kostensicherheit

Baumpflege & Baumkontrolle,

Béume fillen, schneiden & roden.

Hecken, Straucher schneiden.
Garten- & Landschaftspflege

s
millER=n

Fenster und Tiiren

Merzhausener StraRe 4 - 6
61389 Schmitten-Brombach
Telefon 06084 42-0

www.fenster-mueller.de

[v] Seit 2012 im Einsatz
O Kostenlose Besichtigung

Wohnungen ¢ Hauser ¢ Keller « Garagen ¢ Biiros

®0152 36685156

L ®Ks-Facilityservices.de

Wir sind fir Sie da
www.taunus-nachrichten.de

Dingeldein o
Schornstein-, Dach-
und Ofen-Technik
Alles rund um den Schornstein
Dacharbeiten aller Art

Kaminéfen und Kamine
Ofenstudio Bad Vilbel
Meisterbetrieb
Tel. 06101 - 12 83 99
Zeppelinstr. 14 - Bad Vilbel - Gewerbegeb. Am Stock
www.dingeldein-schornstein.de

SR T

Mit rund 160 Quadratmetern Wohnflache ist dies das grof3-
te der drei Geburtstagshauser. Fotos: DJD/WeberHaus

Wer heute ein Haus plant, wiinscht insbeson-
dere Planbarkeit, Energieeffizienz und Kosten-
sicherheit. Fertighduser aus Holz erfiillen diese
Voraussetzungen fir ein zeitgemaf3es Zuhause.
Zu den Pionieren dieser Bauweise gehort Hans
Weber, der am 28. September 2026 seinen 90.
Geburtstag feiert. Zu diesem Anlass prasentiert

WeberHaus die auf 90 Gebadude limitierte Hans
Weber Edition. Die drei Geburtstagshauser bie-
ten Familien auf 130 bis 160 Quadratmetern be-
wahrte, flexible Grundrisse zu attraktiven Fest-

preisen. Ein gefragtes Detail ist der zusatzliche, §

flexibel nutzbare Raum im Erdgeschoss. Erganzt
werden die Aktionshauser durch die Minihaus-
Baureihe Option. Unter www.weberhaus.de

etwa finden sich ausfuhrliche Informationen.

Viel Raum fiir Familien, klare Strukturen und flexible
Nutzungsmdglichkeiten pragen dieses Fertighaus.

Baumpflege Rentel
Tel. 06171/69 41 54 3

06081/58 72 200

Ofenstudio
Bad Vilbel

KAMINE & KAMINKASSETTEN
SPEICHEROFEN & SCHORNSTEINE

GroBe Verkaufs-
& Ausstellungsflache

ZeppelinstraBe 14 - 61118 Bad Vilbel
Tel.06101/8033144
www.ofenstudio-gmbh.de
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Trinkwasser-Ampel der Stadtwerke
Oberursel wieder auf Griin gestellt

Oberursel (ow) — Die Stadtwerke Oberursel ha-
ben die Trinkwasser-Ampel, die im Internet unter
www.stadtwerke-oberursel.de/Wasserampel ab-
rufbar ist, wieder auf ,,Griin* gestellt. Grund hier-
fiir ist die stabile Entwicklung des Trinkwasser-
verbrauchs in den vergangenen Wochen. Die Ab-
gabemengen haben sich im September auf einem
normalen Niveau eingependelt und liegen damit
wieder im Bereich der Vorjahre. Auch das Roh-
wasserdargebot hat sich trotz weiterhin ausblei-
bender Niederschlige stabilisiert, wenn auch auf
niedrigem Niveau. Sollten vereinzelt hohere Ta-
gesverbrduche auftreten, konnen diese kurzfristig
durch zusitzliche Wasserbeziige iiber den Was-
serbeschaffungsverband Taunus, WBYV, ausgegli-
chen werden. Die Stadtwerke Oberursel bewerten
die Trinkwasserversorgung in Oberursel daher
aktuell wieder als stabil und gesichert.

Die Stadtwerke bedanken sich ausdriicklich bei
allen Biirgerinnen und Biirgern fiir ihren verant-
wortungsvollen Umgang mit Trinkwasser wih-
rend der Sommermonate. Das bewusste Wasser-
sparen hat wesentlich dazu beigetragen, die Ver-
sorgungssicherheit auch in Zeiten erhohter Belas-

tung aufrechtzuerhalten. Bereits zum Dienstag, 1.
September, war die Trinkwasser-Ampel von Rot
auf Gelb umgestellt worden. ,,Die Riickkehr zur
griinen Trinkwasser-Ampel ist eine erfreuliche
Entwicklung. Sie zeigt, dass die eingeleiteten
MaBnahmen und der bewusste Umgang mit
Trinkwasser Wirkung gezeigt haben®, erklirt Ju-
lia Antoni, Geschiftsfithrerin der Stadtwerke
Oberursel. ,.Fiir eine nachhaltige Entspannung
der Situation hoffen wir nun auf niederschlagsrei-
che Herbst- und Wintermonate, damit sich die
natiirlichen Rohwasservorkommen wieder erho-
len konnen. Mein herzlicher Dank gilt allen Biir-
gerinnen und Biirgern, die mit ihrem umsichtigen
Verhalten dazu beigetragen haben, die Versor-
gungssicherheit in den vergangenen Monaten zu
gewihrleisten.*

Auch wenn die aktuelle Lage die Riickkehr zur
griinen Ampel ermoglicht, empfehlen die Stadt-
werke Oberursel weiterhin einen bewussten und
ressourcenschonenden Umgang mit Trinkwasser.
Als wertvolle natiirliche Ressource sollte Trink-
wasser unabhingig von der aktuellen Versor-
gungslage nachhaltig genutzt werden.

Kunstgriff ladt

zu einer Reise durchs Herz Asiens ein

Oberursel (ow) — Afghanistan ist fiir Farsane Ba-
raki ein Land voller Farben, Geschichten und
Hoffnung. Das zeigt sie als Gast des Vereins
Kunstgriff am Sonntag, 11. Oktober, ab 14 Uhr
an im Kulturcafé Windrose. Bei der Reise durchs
Land setzt sie drei Schwerpunkte: ,,Bildung und
Frauen®, ,,Landschaft und Schonheit” sowie die
afghanische Kiiche. So sollen die Besucher Af-
ghanistan, das Herz Asiens, mit allen Sinnen erle-
ben. Der Eintritt zu dem Nachmittag mit Begeg-
nung, Kultur und Genuss ist frei. Es wird aber um
Spenden gebeten.

Farsane Baraki wurde im afghanischen Herat ge-
boren. Seit 1992 lebt sie mit ihrer Familie in
Deutschland und arbeitet seit 2013 als CAD-
Fachkraft am GSI Helmholtzzentrum fiir Schwe-
rionenforschung in Darmstadt. Dazu ist sie Auto-
rin mehrerer afghanischer Kochbiicher. ,,Meine
Mutter war 40 Jahre lang Lehrerin in Afghanistan
und engagiert sich bis heute fiir die Bildung von
Midchen®, erzidhlt Farsane Baraki. ,,Gerade in
der heutigen Situation in Afghanistan ist es mir
besonders wichtig, ihre Arbeit zu unterstiitzen
und Médchen Bildung und Hoffnung zu ermégli-

STELLENMARKT

chen.* Dafiir organisiere sie mit ihrer Familie und
befreundeten Menschen Veranstaltungen wie die
im Kulturcafé. Mit ihren Vortrigen sowie dem
Verkauf von afghanischen Spezialititen und tra-
ditionellem Handwerk sammle sie Spenden fiir
die Médchenschule.

,.JIch freue mich sehr, in Oberursel die Madchen-
schule und die Frauenorganisation meiner Mutter
vorstellen zu diirfen und gleichzeitig ein Stiick
afghanische Kultur, Kiiche und Handwerkskunst
mit Thnen zu teilen.*

Wer zu der Kunstgriff-Veranstaltung ins Kultur-
café, Strackgasse 6, kommt, begegnet traditionel-
len Handarbeiten und kann afghanischen
Schmuck und Edelsteine aus den Bergen Afgha-
nistans bewundern — darunter der beriihmte La-
pislazuli, leuchtende Smaragde, kostbarer Mar-
mor und faszinierende Rubine. Afghanistan kon-
ne aus einer anderen Perspektive erlebt werden;
jenseits dessen, was hiufig in den Medien gezeigt
werde. Dazu gibt es einen Blick in die Vielfalt der
afghanischen Kiiche und viele Informationen
tiber Safran, das rote Gold und eines der kostbars-
ten Gewiirze der Welt.

Fiir unser 4-Sterne Hotel in Oberursel suchen wir SIE
zum baldigen Eintritt als

HOTEL-REINIGUNGSKRAFT

m/w/d in Teilzeit

PARKHOTEL AM TAUNUS
Hohemarkstr. 168 - 61440 Oberursel - Tel. 06171-9200
bewerbung @parkhotel-am-taunus.de
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Ubungsleiter/in fir
unsere Herzsportgruppen
gesucht!

-

Wir suchen ab sofort eine/n Ubungsleiter/in fiir die
Herzsportgruppen unserer Rehasport-Abteilung.
Der Herzsport findet dienstags, 10:30 — 11:30 Uhr in
den Schulerwiesen1 in Kronberg statt.

Bei Interesse nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.

Ansprechpartnerin: Catrin Albold
E-Mail: rehasport@ mtv-kronberg.de
Tel.-Nr.: 06173-67283

BETRIEBSHOF

BAD HOMBURG VOR DER HOHE

Der Betriebshof Bad Homburg v. d. H6he, sucht zum né&chstmég-
lichen Eintritt fir ein vorerst befristetes Arbeitsverhaltnis

Mitarbeitende (m/w/d)

fur die Abfallentsorgung
(Papier-, Bio- und Restmiill)

lhre Aufgabe:

Das Entleeren der Abfallbehélter im Stadtgebiet im Teil- bzw. Vollser-
vice aller Abfallfraktionen.

Beim Vollservice in der 4-Tage-Woche (Montag bis Donnerstag)
mussen die Abfallbehélter vom Grundstiick geholt und nach der
Leerung wieder an ihren Stellplatz zurlickgebracht werden. Ebenso
gehdrt das Arbeiten an der Schiittung zu dieser Téatigkeit.

Ihr Profil:

Da die Tétigkeit arbeitstaglich Iangere Gehstrecken von bis zu 20 km
umfasst, sowie das Bewegen, Bereitstellen und Leeren von Abfallbe-
haltern, sind Sie in der Lage, diese wesentlichen Aufgaben dauerhaft
und bei unterschiedlichen Witterungsbedingungen auszufiihren. Er-
fahrung in der Abfallentsorgung sind hier von Vorteil. Weiterhin sind
Sie in der Lage, sich die Touren im Stadtgebiet gut einzuprégen.

Sie sind im Besitz des Fihrerschein C mit Schllisselzahl 95, damit
Sie bei Bedarf als Ersatzfahrer*in eingesetzt werden kénnen.
Deutschkenntnisse mindestens der Niveaustufe B2 bringen Sie als
Voraussetzung mit.

Unser Angebot:

Die Entlohnung erfolgt nach Entgeltgruppe 4 TV6D (p.a. 37.425
€ - 45.205 €) zzgl. einem Erschwerniszuschlag, eine betriebliche
Laderzulage, zusétzliche betriebliche Altersversorgung, kosten-
loses RMV Premium Jobticket, die Mdglichkeit des Jobrad-Lea-
sing, sowie Zuschiusse zur Gesundheitsférderung und weiteren
sozialen Benefits.

Da die berufliche Gleichstellung von Frauen ein personalwirt-
schaftliches Ziel des Betriebshofes ist, méchten wir ausdriicklich
Frauen auffordern, sich zu bewerben. Bewerbungen von Men-
schen aller Nationalitédten sind ausdrticklich erwinscht.
Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung bevorzugt.

Die Stelle ist grundsétzlich teilbar.

Wenn Sie fit sind und sich der Herausforderung gewachsen fiihlen
und Interesse haben, in einem gut funktionierenden Team mitzu-
arbeiten, dann richten Sie Ihre schriftliche Bewerbung bis spa-
testens 30.10.2026 an das Personalbiro, Nehringstr. 7-9, 61352
Bad Homburg v. d. Héhe, bevorzugt als Email an

meinezukunft@bbh.bad-homburg.de

(Dateianhéange bitte nur im PDF-Format).

Neue Wege — 9
neue Chancen.

Hier finden Sie den
passenden Job.

Das

Traute und Hans Matthéfer-Haus,
Altenpflegeeinrichtung der AWO in
Oberursel sucht ab sofort

ein/e Mitarbeiter*in
als ,,Haus- und Kiichenhilfe* (m/w/d)
in Teilzeit
Zu ihren Aufgaben gehéren:
* Mahlzeitenzubereitung
e Speisenverteilung in Kliche und Speisesaal
¢ Reinigungs- und Spularbeiten
Sie bringen mit:
e Erfahrung im Kiichenbereich, idealerweise
in der Gemeinschaftsverpflegung
e Eigenverantwortliches und selbstandiges Arbeiten

o Teamféhigkeit
¢ Flexibilitdt und Engagement

AWO | FFM

Ihre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte an:
Traute und Hans Matthéfer-Haus
Yvonne Laudiai - Recruiting
Kronberger Str. 5 - 61440 Oberursel
bewerbung@awo-frankfurt.de

(_.) Knappschaft Bahn See

Die Deutsche Rentenversicherung Knappschaft-Bahn-See als Verbund-
system aus Sozialversicherung, Arzten und Gesundheitsdiensten ist
Trager von neun Reha-Kliniken.

Fir unsere Paul-Ehrlich-Klinik in Bad Homburg suchen wir zum néchst-
moglichen Zeitpunkt oder nach Vereinbarung

eine/n Physiotherapeut/in (m/w/d)
in Vollzeit (39 Std./Woche) unbefristet

lhre Aufgaben:
e Physiotherapeutische Behandlung im Einzel- und Gruppensetting
e Dokumentation und Evaluation des Therapieverlaufs
 Zusammenarbeit mit Arzten, Psychologen und Therapeuten

zur ganzheitlichen Patientenbetreuung

lhr Profil:
¢ Abgeschlossene Ausbildung als Physiotherapeut/in
¢ Berufserfahrung im Bereich Orthopadie und Psychosomatik von Vorteil
¢ Teamfahigkeit, selbststédndige Arbeitsweise
® Weiterbildungen in manueller Lymphdrainage, Manuelle Therapie
oder PNF von Vorteil

eine/n Ergotherapeut/in (m/w/d)
in Vollzeit (39 Std./Woche) unbefristet

lhre Aufgaben:

* Motorisch-funktionelle Behandlungen in Einzel- und Gruppentherapie,
ADL Training, Hilfsmittelberatung

* Zusammenarbeit mit Arzten, Psychologen und Therapeuten zur
ganzheitlichen Patientenbetreuung

® Thematisch ergénzende Vortragstatigkeit

lhr Profil:

¢ Abgeschlossene Ausbildung als Ergotherapeut/in

e Berufserfahrung im Bereich der Psychosomatik von Vorteil
® Engagement, Kommunikationsféhigkeit, Teamféhigkeit

Wir bieten:
e eine leistungsgerechte Bezahlung nach dem TV DRV KBS analog TV6D
Bund (die Aufgaben werden nach Entgeltgruppe 7 TV DRV KBS bewertet)
e Sozialleistungen des 6ffentlichen Dienstes
(u.a. Zusatzversorgung, 30 Tage Urlaubsanspruch, Jahressonderzahlung)
e Planbare, familienfreundliche Arbeitszeiten nach Dienstplan
e Fortbildungsmdglichkeiten
e ErméaBigte Verpflegung
¢ Angebote zur Gesundheitsférderung
e Corporate Benefits
e Zuschuss zum Deutschland-Jobticket

Die Paul-Ehrlich-Klinik, Rehabilitationsklinik fir Orthopadie (chronische Er-
krankungen und postoperative Zusténde) und Psychosomatik (Anpassungs-
stérungen, leichte depressive Episoden und Erschopfungssyndrome) mit
190 Patientenbetten und rund 120 Mitarbeitenden ist nach der Qualitats-
management-Norm DIN EN ISO 9001:2015 und den Vorgaben der DEGEMED
zertifiziert und verfolgt ein ganzheitliches Therapiekonzept.

Fir uns ist die Vereinbarkeit von Beruf und Familie bzw. Pflege eine Selbstver-
standlichkeit. Seit 2005 wird die Deutsche Rentenversicherung Knappschaft-
Bahn-See regelmaBig mit dem Zertifikat ,,audit berufundfamilie” ausgezeichnet.

Die Deutsche Rentenversicherung Knappschaft-Bahn-See gewahrleistet
die berufliche Gleichstellung von Frauen und Mannern.

Die Stellen sind grundsétzlich teilzeitgeeignet.

Menschen mit Behinderung werden bei gleicher Eignung, Befahigung und
Qualifikation bevorzugt beriicksichtigt.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Kontaktieren Sie uns.
Fir Rickfragen steht Ihnen Herr Krinke (Leiter Physikalische Therapie) unter
der Tel.-Nr.: 06172/128-561 zur Verfligung.

lhre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte - bis zum 28.10.2026 - unter
Angabe lhrer méglichen Verfligbarkeit, per Post oder gerne per E-Mail an:

Deutsche Rentenversicherung Knappschaft-Bahn-See
Paul-Ehrlich-Klinik
Personalabteilung
LandgrafenstraBe 2 — 8 - 61348 Bad Homburg
E-Mail: bad-homburg-personal@kbs.de

Homepage: Mehr Informationen erhalten Sie unter www.paul-ehrlich-klinik.de

Hinweis zum Datenschutz: Mit Ihrer Bewerbung erklaren Sie sich einverstanden, dass |hre
personenbezogenen Daten erfasst und zur Abwicklung des Bewerbungs- und ggf. Einstel-
lungsverfahrens gespeichert werden. Wir behandeln diese Daten mit groBter Sorgfalt nach den
gesetzlichen Bestimmungen zum Datenschutz.
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Alltag im Ehrenamt:

Feierabend?

Von wegen — jetzt beginnt der FuBBballtag

Oberursel (ow) — Freitag, 16 Uhr. Fiir viele be-
ginnt das Wochenende. Fiir viele Ehrenamtliche
im Sport beginnt jetzt dagegen erst der zweite
Teil des Tages. Fast alles dreht sich um den Fuf3-
ball. Als Jugendleiter und gleichzeitig Jugend-
trainer beim FV Stierstadt beginnt um 16.30 Uhr
das Training der G-Jugend. 18 Kinder sind tiber
die Eltern angemeldet, auf dem Platz stehen am
Ende 24. Der zweite Trainer ist an diesem Tag
verhindert. Kann passieren. Das Ehrenamt bringt
das schlieBlich mit sich. Zum Gliick springt ein
Vater ein und tibernimmt die Unterstiitzung. Eine
Stunde spiter ist das Training vorbei. Die Kinder
hatten Spall — und gerade bei den Kleinsten ist
das das Wichtigste.

Feierabend ist trotzdem noch lange nicht

Fiir eine andere Mannschaft miissen Trikots orga-
nisiert werden, es gibt Gespriche mit Trainern
und Eltern, und spiter lauft auf dem Platz noch
ein Spiel der A-Jugend. Aus 17.30 Uhr wird so
ganz schnell 19.45 Uhr. Am nichsten Morgen ist
um 7.30 Uhr wieder als Erster auf dem Sportplatz
zu sein angesagt. Drei Spielfelder fiir das F-Ju-
gend-Spielfest miissen aufgebaut werden. Diese
wenigen Minuten auf einem komplett ruhigen
Sportplatz sind tatsdchlich etwas Besonderes.
Kein Ball fliegt durch die Gegend, kein Kind ruft,
und niemand hat gerade eine Frage.

Lange hiilt die Ruhe allerdings nicht an

Um 8 Uhr geht es zum Auswirtsspiel der G-Ju-
gend. Kurz danach weiter zur D-Jugend, deren
Trainer an diesem Wochenende auf einer Weiter-
bildung ist. Da die Spieler bekannt sind, wird ger-
ne eingesprungen. Noch vor dem Spiel fillt auf,
dass bei einer spiteren Partie der C-Jugend kein
Schiedsrichter angesetzt ist. Ein paar WhatsApp-
Nachrichten spiter ist zum Gliick jemand gefun-
den, der iibernimmt. Die D-Jugend gewinnt sou-
verdn. Viel Zeit zum Freuen bleibt allerdings
nicht.

Die nichste Mannschaft wartet bereits

Eigentlich miisste es direkt zur C-Jugend gehen.
Dann kommt die Nachricht, dass einigen Spielern
Trikots fehlen. Also erst wieder zuriick nach
Stierstadt, Trikots holen und wieder los. Wihrend
der Fahrt folgt noch ein Gesprich mit einem El-

ternteil, das mit einem Trainer unzufrieden ist.
Auch das gehort zum Alltag eines Jugendleiters:
zuhoren, versuchen, beide Seiten zu verstehen,
und Losungen zu finden. Bei der C-Jugend ange-
kommen, geht es fast direkt los. Sportlich lauft es
diesmal weniger gut. Die Mannschaft geht zwar
in Fiihrung, verliert am Ende aber deutlich. Schon
wihrend des Spiels arbeitet es im Trainerkopf
weiter: Was muss im Training verbessert werden?
Wo kann den Spielern geholfen werden? Gegen
14.45 Uhr ist das Spiel vorbei. Auf dem Heimweg
fallt auf, dass der Tank fast leer ist. Wie viele Ki-
lometer wurden an diesem Tag eigentlich gefah-
ren? Keine Ahnung. Aber definitiv ziemlich viele
fiir ein Ehrenamt. Zu Hause angekommen, ist
trotzdem noch nicht Schluss. Da kein offizieller
Schiedsrichter angesetzt war, muss noch die ent-
sprechende Meldung im DFBnet erledigt werden.
Um 15.45 Uhr ist schlieBlich alles geschafft. Und
genau da fillt auf: An diesem Tag wurde noch gar
nichts gegessen. Seit 7.30 Uhr unterwegs, mehre-
re Mannschaften, verschiedene Sportplitze, Tri-
kots, Telefonate, WhatsApp-Nachrichten und
DFBnet — und Essen ist irgendwo dazwischen
einfach untergegangen.

Warum macht man so etwas freiwillig?

Die Antwort ist trotzdem ziemlich einfach. Weil
es Freude macht. Weil Fuf3ball geliebt wird. Und
vor allem, weil es unglaublich schon ist, Kinder
teilweise iiber viele Jahre zu begleiten. Aus klei-
nen G- oder F-Jugend-Spielern werden irgend-
wann Jugendliche und spiter Erwachsene. Einige
Spieler, die frither im Nachwuchs begleitet wur-
den, spielen heute bereits in der ersten oder zwei-
ten Mannschaft. Einer hat es sogar bis in den Pro-
fifuball geschafft. Man sieht, wie Kinder selbst-
bewusster werden, Freundschaften entstehen und
aus einzelnen Spielern Mannschaften werden.
Genau deshalb ist ein Fulballverein viel mehr als
Training, Tabellen und Ergebnisse. Nicht jedes
Wochenende ist so vollgepackt wie dieses. Aber
solche Tage gibt es. Und vielleicht zeigen sie
ganz gut, was Ehrenamt manchmal bedeutet: vie-
le Stunden Zeit, Kilometer, Gespridche und Orga-
nisationen — vor allem aber Leidenschaft und
noch mehr Fuf3ball.
Martin Brotz
Jugendleiter & Jugendtrainer, FV Stierstadt

Sprechstunde — Erginzende
Unabhangige Teilhabeberatung

Oberursel (ow) — Am Dienstag, 13. Oktober, fin-
det zwischen 8 und 12 Uhr im Oberurseler Rat-
haus, Raum E 05, wieder die Beratungssprech-
stunde der EUTB-Hochtaunuskreis statt.

Die Ergidnzende Unabhingige Teilhabeberatung
(EUTB) unterstiitzt und berit alle Menschen mit
Behinderungen, von Behinderung bedrohte Men-
schen, aber auch deren Angehérige kostenfrei zu
allen Fragen der Rehabilitation und Teilhabe. Da-
runter fallen Themen wie Arbeitsleben, Assis-
tenz, Wohnen, Bildung und vieles mehr. Ratsu-
chende melden sich bitte vorab bei der EUTB per
E-Mail an EUTB-HTK@dmsg-hessen.de oder
per Telefon bei Anja Reglin, 0151-43109953,
oder Eva Stecker, 0151-43105873 — bitte jeweils
auf die Mailbox sprechen —, oder unter 0800-
4540106.

Triagerin des Angebots ist die DMSG Hessen.
Sitz der EUTB Hochtaunuskreis ist in der Huge-
nottenstraf3e 88 in Friedrichsdorf. In Oberursel ist
der Bedarf an EUTB-Beratung durch die vielen

Einrichtungen, Beratungsstellen und Schulen fiir
Menschen mit Behinderung sehr grof3. Daher
stellt die Stadtverwaltung im Rahmen einer Ko-
operation zur Durchfiihrung der Teilhabebera-
tung den Raum im Oberurseler Rathaus zur Ver-
fligung. Das Beratungsangebot findet jeden zwei-
ten Dienstag im Monat in Oberursel statt.

Das Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales
(BMAS) fordert auf der Grundlage des § 32 SGB
IX die Errichtung der EUTB. Die Fordermittel
werden fiir ein bedarfsgerechtes, regionales An-
gebot entsprechend der Anzahl der Einwohnen-
den und der GroBe der Bundesldnder aufgeteilt.
Die Fachstelle Teilhabeberatung sorgt fiir eine
iiberregionale Vernetzung der Beratungsangebote
und begleitet die EUTB nach dem Prinzip ,,Eine
fiir alle*:

Die Beratungsangebote beantworten Fragen zu
Rehabilitation und Teilhabe. Es handelt sich um
ein ergidnzendes Angebot, das bestehende Bera-
tungsstrukturen nicht ersetzen soll.

Orscheler helfen Orschelern: Manchmal
muss man das Unmogliche moglich machen

Benjamin Miiller und Zaklina Koch, OhO, ge-
meinsam mit Herrn U., der sich iiber seinen neu-
en Rollstuhl freut, sowie hinter ihm seine gesetz-
liche Betreuerin Isabell Kartusa und Chistina
Alves, Pflegekraft im Haus Ursulahof Foto: OhO

Oberursel (sis) — Vor zwolf Jahren verinderte ein
schwerer Hirnschlag das Leben von Herrn U.
grundlegend. Damals war er gerade einmal 30
Jahre alt. Heute lebt der 42-Jédhrige aufgrund sei-
ner korperlichen und geistigen Beeintridchtigun-
gen im Haus Ursulahof und ist im Alltag auf um-
fassende Unterstiitzung angewiesen. Ein Elektro-
rollstuhl sollte ihm ein Stiick Selbststéindigkeit

zuriickgeben: sich wieder eigenstindiger bewe-
gen, am sozialen Leben teilnehmen und den All-
tag ein wenig freier gestalten konnen. Doch trotz
zahlreicher Antrige und Widerspriiche blieb die
Unterstiitzung durch die Kostentriger aus. Fiir
Orscheler helfen Orschelern, OhO, war nach Prii-
fung des Falls schnell klar, dass hier ganz konkret
geholfen werden muss. Der Verein iibernahm die
Anschaffung eines passenden Elektrorollstuhls
und schenkte Herrn U. damit vor allem eines: ein
Stiick Selbststidndigkeit und die Moglichkeit,
wieder stirker am sozialen Leben teilzuhaben.
Und genau solche Fille zeigen, wofiir OhO steht.
,-Egal, mit welchem Problem sich Menschen an
uns wenden:

Wir schauen hin, priifen, was wir tun konnen, und
versuchen auch mal, das scheinbar Unmdgliche
moglich zu machen®, sagt OhO-Vorstandsmit-
glied Zaklina Koch. Dabei muss niemand den
ersten Schritt allein gehen. Wer selbst Hemmun-
gen hat, um Hilfe zu bitten, oder nicht weif3, wie
das Anliegen zu formulieren ist, darf sich von Fa-
milie, Freunden oder anderen Vertrauten unter-
stiitzen lassen. Auch sie konnen gerne den ersten
Kontakt zu OhO herstellen. ,,Entscheidend ist,
dass die Menschen, die Unterstiitzung brauchen,
bei uns ankommen. Wir sind da fiir die Orscheler,
die Hilfe benétigen®, betont Koch. Denn manch-
mal braucht es nicht viel, um etwas Entscheiden-
des zu veridndern — sondern jemanden, der sich
kiimmert.

Hotline: 069 13 40 400

Alte Oper Frankfurt

Gustav
Mahler

Sinfonie Nr. 2
»Auferstehungssinfonie“

S0 18.10. & MO 19.10.

AUSWAHL VERANSTALTUNGEN
FRANKFURT +
ALTE OPER NIGHTS 2026

Kilassik trifft auf moderne Sounds in der
Alten Oper Frankfurt
14.-16.10.2026

21,00 €

ANNETT LOUISAN - SEHNSUCHT
Alte Oper Frankfurt

26.10.2026,19.30 Uhr 59,90 - 89,90 €

STAATSKAPELLE BERLIN
Leitung Christian Thielemann
Alte Oper Frankfurt

01.11.2026, 17.00 Uhr 29,00 - 129,00 €

BRANFORD MARSALIS & DIANNE REEVES
Alte Oper Frankfurt

19.11.2026, 20.00 Uhr 55,00 - 85,00 €

Orchestre des Champs-Elysées
Philippe Herreweghe, Leitung
Alte Oper Frankfurt

22.11.2026, 19.00 Uhr 29,00 - 85,00 €

BERLINER PHILHARMONIKER
Kirill Petrenko, Leitung

02.12.2026, 20.00 Uhr 46,00 -106,80 €

GREAT CHRISTMAS CIRCUS
Festplatz am Ratsweg

05.12. - 03.01.2027 ab 20,00 €

MUNCHNER PHILHARMONIKER mit
Anne-Sophie Mutter, Violine

07.02.2027, 20.00 Uhr 36,00 - 149,00 €

AUSWAHL VERANSTALTUNGEN
OBERURSEL +

Adriana von Franqué - Klavierabend
Stadthalle Oberursel

18.10.2026, 18.00 Uhr 20,00 - 25,00 €

BLECHBLASER - ACROSS TIME
Eine musikal. Reise durch fiinf Jahrhunderte
Casals Forum Kronberg

23.10.2026, 19.00 Uhr 27,00 - 45,00 €

NITELOUNGE
Alte Wache Oberstedten

30.10.2026,19.30 Uhr 21,90 €

»,Musical meets Kids*
Stadthalle Oberursel

30.10.2026, 16.00 Uhr 34,00-36,20 €

Thibaut Garcia - Solo Recital Gitarre
CASALS Forum Kronberg

31.10.2026, 19.00 Uhr 39,50 - 61,50 €

Kalter weifer Mann - Stadttheater Oberursel
Stadthalle Oberursel

04.11.2026, 20.00 Uhr 16,00 - 28,00 €

Roma-Romantik Vol 4: SLAVONICA SYMPHONICA
Philharmonischer Verein der Roma und Sinti e.V.
CASALS Forum Kronberg

08.11.2026, 17.00 Uhr 39,60 - 61,60 €

Live Multivision - Winterwunder Nordnorwegen
Alte Wache Oberstedten

12.11.2026, 19.30 Uhr 16,40 €

Frankfurt Ticket
RheinMain

Ein Service fiir die Leser der Oberurseler

Steinbacher
Woche

www.museumskonzerte.de
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Michael Schulte
Stadthalle Oberursel
13.11.2026, 20.00 Uhr 55,00 €
TEXTLAND Literaturfest
Kulturcafé Windrose
15.11.2026, 15.00 Uhr 17,30 €

»Oliver Twist“ frei nach C. Dickens
Musical fiir die ganze Familie - Von L. Heinrich
Taunushalle Oberstedten

15.,21.4+22.11.2026 15,30 €

Galli-Theater ,,Tischlein, deck dich!“
Kindertheater
Alte Wache Oberstedten

29.11.2026, 15.00 Uhr 10,90 €
Sia Korthaus: O Pannenbaum...

Alte Wache Oberstedten

10.12.2026,19.30 Uhr 16,40 €

Bridges Kammerorchester
Casals Forum Kronberg

12.12.2026, 18.45 Uhr 35,00 - 65,00 €

Roy Hammer & die Pralinées & Pfund
Burgwiesenhalle Oberursel

28.12.2026, 20.00 Uhr 33,80¢€

AUSWAHL VERANSTALTUNGEN
BAD HOMBURG

Im Appelwoi-Theater im Kurtheater:
»Schlag auf Schlager” und ,Happy Bembel”
Freitags und Samstags ab22,50¢

»Der Ansager einer Stripteasenummer...*
mit Ilja Richter in der Titelrolle
Kurtheater Bad Homburg

22.10.2026, 20.00 Uhr 30,00 - 45,00 €

Hotel Bossa Nova - Floresta
Speicher im Kulturbahnhof

30.10.2026, 20.00 Uhr 25,00 - 27,00 €

TIGERPALAST Varieté Theater
Kurtheater Bad Homburg

10. +11.10.2026 39,00-55,00 €

Hausmeister Krause - Du lebst nur zweima
Verriickter Schwank von Tom Gerhardt
Kurtheater Bad Homburg
14.10.2026, 20.00 Uhr 35,00 - 50,00 €
The Music of Hans Zimmer & Others
Kurtheater Bad Homburg

06.11.2026, 20.00 Uhr 39,00 -79,00 €

Rock 4 - The Vocal Experience
Kurtheater Bad Homburg

07.11.2026, 20.00 Uhr 33,00 - 48,00 €

ROYAL NATIONALBALLET - FIRE OF GEORGIA
Kurtheater Bad Homburg

17.11.2026, 20.00 Uhr 51,0 - 76,65 <

Magie der Travestie - Die Nacht der Ikonen
Kurtheater Bad Homburg

21.11.2026, 20.00 Uhr 36,00 - 47,00 €

nLet it snow! - Die Christmas Show*
Kurtheater Bad Homburg

01.12.2026, 20.00 Uhr 34,90 -54,90 €

FISCH SUCHT FAHRRAD - Komddie
Kurtheater Bad Homburg

02.12.2026, 20.00 Uhr 33,00-48,00€

i =¥, Wochen- und Monatskarten im
,,Z///M"l\,‘f‘ré Ticketshop Oberursel erhiltlich

Tickets unter:

069 13 40 400

www.frankfurt-ticket.de

Ticketshop Oberursel - Kumeliusstrafde 8 - 61440 Oberursel
Offnungszeiten: Mo - Fr. 9.00 - 18.00 Uhr,

Sa.9.00-14.0

o Uhr
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