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Vertrage der GigaNetz mit unzulassiger Klausel

BB

Erbgrofiherzogliches Palais, Sitz des Bundesgerichtshofs

Karlsruhe (mas) — Der Bundesgerichtshof
(BGH) hat mit einem Urteil vom 8. Januar
(Az. III ZR 8/25) eine géngige Praxis vieler
Glasfaseranbieter fiir unwirksam erklirt.
Die Mindestvertragslaufzeit von bis zu 24
Monaten bei Telekommunikationsvertragen
beginnt demnach bereits mit dem Vertrags-
schluss — nicht erst mit der Freischaltung
oder Bereitstellung des Anschlusses. Das
Gericht wies damit die Revision der Deut-
schen GigaNetz GmbH zuriick und bestétig-
te ein entsprechendes Urteil des Hanseati-
schen Oberlandesgerichts Hamburg.

Der Rechtsstreit ging auf eine Klage der
Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen
zuriick, die eine Klausel in den Allgemeinen
Geschiftsbedingungen (AGB) der Deut-
schen GigaNetz beanstandet hatte. Diese
sah vor, dass die Laufzeit erst mit der ,,Frei-
schaltung des DGN-Anschlusses® startet.
Nach Ansicht des BGH ist diese Klausel ge-
miB § 309 Nr. 9 Buchst. a BGB sowie ge-
mil § 307 Abs. 1 Satz 1, Abs. 2 Nr. 1 BGB

PHORMS

“ FRANKFURT

Von der
Windel bis
zum Abi.

Die EINE deutsch-englische
Schule fiir alle.

OPEN DAY

E
#:-‘Et ik :
a7k

31.01.2026: Frankfurt City
07.02.2026: Frankfurt Taunus

frankfurt.phorms.de

in Verbindung mit § 56 Abs. 1 Satz 1 TKG
unwirksam, da die effektive Bindungsdauer
— bei oft monate- oder jahrelangen Ausbau-
verzogerungen — die gesetzliche Hochst-
grenze von zwei Jahren iiberschreiten kann.
. Endlich Rechtssicherheit fiir die Kunden
beim Glasfaserausbau®, sagt Wolfgang
Schuldzinski, Vorstand der Verbraucherzen-
trale NRW. ,,Anbieter diirfen das Risiko von
Verzogerungen beim Ausbau nicht weiter-
hin einfach auf die Verbraucher:innen ab-
wilzen.* Die Deutsche GigaNetz, die bun-
desweit Glasfasernetze errichtet, hatte in der
Vorinstanz argumentiert, dass der Beginn
der Vertragslaufzeit beim Vertragsschluss
dafiir sorge, dass ,,die Telekommunikations-
unternehmen gezwungen [wiren], den End-
kunden die Kosten fiir den Hausanschluss
aufzubiirden.” Die GigaNetz sagte in ihrem
Antrag, die Klage abzuweisen: ,,Der Bau
der Infrastruktur konne nur iiber die siche-
ren Einnahmen von Kunden iiber einen
planbaren Zeitraum hinweg erméglicht wer-

Ersatz fiir ,,Siedlung*

Sulzbach (red) — Die Haltestelle ,,Sied-
lung® kann seit Montag voriibergehend
nicht angefahren werden. Wie die Main-
Taunus- Verkehrsgesellschaft berichtet, be-
trifft das die Linie 803 in beide Richtun-
gen. Die Ersatzhaltestellen befinden sich
in der Strafle ,Im Erlenfeld auf Hohe der
Hausnummer 14 sowie auf der gegentiber-

liegenden Seite.

Foto: Joe Miletzki

den.” Das Unternehmen muss nun seine
AGB anpassen.

In Sulzbach begann die Deutsche GigaNetz
im April 2024 mit dem Bau eines Glasfaser-
netzes. Viele Vertrige wurden bereits vor der
tatsdchlichen Freischaltung abgeschlossen
— teilweise Monate oder linger im Voraus.
Betroffene Verbraucher kdnnen sich nun auf
das BGH-Urteil berufen: Die 24-monatige
Mindestlaufzeit endet zwei Jahre nach Ver-
tragsschluss, nicht erst nach Aktivierung.
Dies ermoglicht frithere Kiindigungen oder
Wechsel zu anderen Anbietern. Auch Sulz-
bachern, die ihren Vertrag kiindigen wollten,
aber nicht durften, wird empfohlen, ihre
Vertrdge zu priifen und sich bei Bedarf er-
neut an ihre Anbieter zu wenden.
Schuldzinski sagt: ,,Verbraucher:innen, de-
nen von der GigaNetz GmbH oder anderen
Anbietern die Kiindigung ihres Glasfaser-
vertrages zwei Jahre nach Vertragsschluss
bislang widerrechtlich verwehrt worden ist,
konnen sich jetzt erneut an diese wenden.*
Weitere Informationen iiber das Urteil sind
im Internet unter www.verbraucherzentrale.
nrw/pressemeldungen/digitale-welt/bgh-
bestaetigt-maximallaufzeit-von-zwei-jahren-
bei-glasfaservertraegen-116147 zu finden.

GEMEINDEVERBAND SULZBACH
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Harald und Timothy Blumenauer
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willkommen@blumenauer-badsoden.de
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Beliebt
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Kunsthandel Henel

Kunst-Sachverstandige

kaufen an: Porzellan, Zinn,
Silber, Schmuck, Minzen,
Gemadlde, Militaria, Tep-
piche, Skulpturen u.v.m.
Zertifizierte Gutachter und
Auktionatoren sind fur Sie
im Raum Frankfurt/Taunus unterwegs.
Vertrauen Sie den Experten. Iy

Ladengeschaft Burgstrafse 2 - 4,
65183 Wiesbaden - Tel. 0611/58 25 204

www.henel.de
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06192 3333 * 06195 3333
06196 28888 * 06196 7770666

o Kreditfahrten
o Krankenfahrten

e Flughafentransfer
o GroRraumfahrzeuge
o Limousinenfahrten ¢ Schulkinderfahrten

e Rechnungsfahrten o Kurierfahrten

info@taxi3333.de * www.taxitaunus.de
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Vorsortierter Basar fiir Kindersachen

Sulzbach (red) — Am Samstag, 14. Mirz, fin-
det von 12.30 bis 15 Uhr der vorsortierte
Baby- und Kindersachenbasar des Forderver-
eins der Kita Waldnest Sulzbach (Taunus)
statt.

Fiir Schwangere sowie Miitter mit Babys
bis sechs Monaten ist der Verkauf bereits ab
12 Uhr geoffnet (Einlass nur mit Mutterpass
oder Kinderuntersuchungsheft).

Angeboten werden Baby- und Kinderbeklei-
dung (Kleidung bis GroBe 176) fiir Friihling
und Sommer, die nach GroBlen sortiert sind.

Auferdem werden Babyzubehor, Umstands-
moden, Spielwaren, Biicher, Kinderfahrzeuge
wie Kinderwagen, Fahrrider und mehr ver-
kauft. Fiir das leibliche Wohl wird in der Ca-
feteria gesorgt. Aus Sicherheitsgriinden diir-
fen Kinderwagen nicht in den Verkaufsraum
mitgebracht werden.

Die Verkdufernummern werden im Internet
unter https://basarlino.de/RR89  vergeben.
Weitere Informationen sind im Internet unter
https://www.facebook.com/Basar-Kita-
Waldnest-107899701916152/ einsehbar.

,, Winterzauber*‘ der MBS

Sulzbach (red) — Die Schiiler der fiinften und
sechsten Klassen der Mendelssohn-Barthol-
dy-Schule (MBS) begeisterten im vergange-
nen Jahr mit Chordarbietungen bei ihrem Win-
terkonzert ,,Winterzauber in der Schulaula.
Zudem sorgte eine Schrottofonie, bei der mit
Alltagsgegenstinden musiziert wurde, fiir ein
besonderes Klangerlebnis. Mehrere heraus-
ragende Pianisten prisentierten ihr Konnen,
und auch selbst verfasste Theaterstiicke wur-

den aufgefiihrt. Ein besonderer Hohepunkt
war ein Theaterstiick, das in Zusammenar-
beit mit einer professionellen Schauspielerin
einstudiert wurde. ,,Die Kiinstler haben das
sehr gut gemacht, wir sind alle sehr stolz, sie
boten einen gelungenen Einstieg in die win-
terliche Zeit und wurden vom Publikum mit
grolem Applaus gewlirdigt®, resiimieren Ka-
thrin Hoffmann und Annegret Hartlich von
der MBS.

Zu zweit zur Blutspende und gewinnen

Hessen (red) — Der DRK-Blutspendedienst
Hessen startet eine neue Aktion: Bis Freitag,
20. Februar, konnen Blutsspender neue Spen-
der werben und erhalten dafiir ein Prisent. In
Kooperation mit der Marke ,,Happy Socks*
wurde fiir die Aktion eine limitierte Stiickzahl
an Socken im Blutspende-Look entworfen.
Die Aktion gilt bei allen mobilen Blutspende-

terminen des DRK in Hessen sowie im DRK-
Blutspendeinstitut in Frankfurt am Main
Sandhofstrae 1. Termine konnen im Internet
unter www.blutspende.de/termine gebucht
werden. Weitere Informationen rund um das
Thema Blutspende konnen unter Telefon
0800-1194911 erfragt oder im Internet unter
www.blutspende.de gefunden werden.

Leserbrief

Kirschgarten

Zum Thema ,,Kirschgarten* erreichte die Redaktion nachfolgender Leserbrief. Leserbriefe ge-
ben ausschlieflich die Meinung ihrer Verfasser wieder. Die Redaktion behdilt sich Kiirzungen
vor. Wenn auch Sie einen Leserbrief veroffentlichen mochten, senden Sie ihn unter Angabe Ih-
rer vollstindigen Adresse und einer Riickruf-Telefonnummer an redaktion-sua@hochtaunus.de
Danke aus dem Kirschgarten Firma Henning Bau GmbH und die Arbeiter,
ohne die es wahrscheinlich nicht so geklappt

Ich wollte einmal Danke sagen. Nach einem
Jahr Bauzeit haben wir piinktlich eine wun-
derschone Spielstrale bekommen. Danke an
das Planungs-Team und an die ausfiihrende

hitte. Jetzt miissen nur noch die Autofahrer
die neue Schrittgeschwindigkeit erlernen.
Dann ist alles perfekt.

Thomas Raupach, Sulzbach

Kirchen
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Katholische Pfarrei
Heilig Geist am Taunus

Gottesdienste in Sulzbach und Bad Soden:

Freitag, 16. Januar

15.45 Uhr: Rosenkranzkonigin (SU),
Weggottesdienst,

Vorbereitung Erstkommunion

17 Uhr: Rosenkranzkonigin (SU),
Weggottesdienst,

Vorbereitung Erstkommunion

19 Uhr: Maria Geburt (AH),
Werktagsmesse

Samstag, 17. Januar

14 Uhr: Rosenkranzkonigin (SU),
Weggottesdienst,

Vorbereitung Erstkommunion

18 Uhr: Rosenkranzkonigin (SU),
Vorabendmesse

18 Uhr: Maria Hilf (NH),
Vorabendmesse

Sonntag, 18. Janaur

9.30 Uhr: Maria Geburt (AH),
Sonntagsmesse

11 Uhr: St. Katharina (BS),
Sonntagsmesse, anschl. Neujahrsempfang

Mittwoch, 21. Januar
9.15 Uhr: Rosenkranzkonigin (SU),
Werktagsmesse

Mittwoch, 23. Januar
19 Uhr: Maria Geburt (AH),
Werktagsmesse

Adressen und Ansprechpartner:

Kath. Pfarrei Heilig Geist am Taunus,
Taunusstr. 13, 65824 Schwalbach
pfarrbuero @heilig-geist-am-taunus.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9-12 Uhr,
Di-Do 15-17 Uhr, Tel. 06196-774500
Pfr. Alexander Briickmann, Tel. 06196-
7745021, Sprechzeit nach Vereinbarung

Kirche St. Katharina und Pfarrbiiro
Bad Soden, Salinenstral3e 1
Offnungszeiten:

Di 14-16 Uhr und Do 9-12 Uhr;

Martina Schonthaler: Tel. 06196-20487-22,
m.schoenthaler @heilig-geist-am-taunus.de

Nachrichten

Kindertagesstitte Sulzbach,
Neugartenstr. 46, Bettina Watzl (Leitung),
Tel. 06196-2048760,

sulzbach @kita.heilig-geist-am-taunus.de

B

| o Evangelische Kirchengemeinde
W Sulzbach

Gottesdienste, Andachten und
Veranstaltungen:

Sonntag, 25. Januar
11 Uhr: 3. So. nach Epiphanias, Familiengot-
tesdienst mit anschl. Pizzaessen

Adressen und Ansprechpartner:

Evangelisches Pfarramt:

Platz an der Linde 5, 65843 Sulzbach
Telefon 06196-500710,

Fax 06196-500718,
kirchengemeinde.sulzbach @ekhn.de,
www.evangelisch-in-sulzbach.de

Das Biiro der Kirchengemeinde ist
Montag von 10-12 Uhr und Donnerstag
von 14-16 Uhr erreichbar unter Tel. 06196-
500710 oder per Mail: kirchengemeinde.
sulzbach@ekhn.de.

In dringenden Fillen wenden Sie sich bitte
an Pfarrer Axel Elsenbast unter 06196-
500712 oder Mail: Axel.Elsenbast@ekhn.de

Gemeindesekretirin: Claudia Springer

Kirchenvorstand: Matthias Brandkt,
Tel. 0173-3237006

Saalvermietung: Sandra Schiwy,
Tel. 06196-74208, sandra_schiwy @web.de

Ev. Kindertagesstiitte:

Platz an der Linde 4, Tel. 06196-500715,
kita.sulzbach@ekhn.de,

Komm. Leiterin: Cynthia Emmanuele

Evang. oéffentl. Biicherei:
Cretzschmarstral3e 6,

Dorrit Christian, Ulrike Groh, Carol Koller,
Tel. 06196-9996383, evoeb@gmx.de
Offnungszeiten: Di., Mi., Do. von 16.00 Uhr
bis 18.00 Uhr, jeden 1. Samstag im Monat
von 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr.

Neuapostolische Kirche
in Hessen KdoR

lhre Spende hilft kranken Kindern!

Bitte online spenden unter: www.kinder-bethel.de

Bethel

6077

Das Schonste, was ein Mensch hinterlassen kann,
ist ein Licheln im Gesicht derjenigen, die an ihn denken.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

<~/  Uwe Hebauf

EZ *5.4.1957 1 3.1.2026

Wir behalten Dich fur immer fest in unseren Herzen.

Kerstin
Miriam und Sascha mit Lara, Saskia und Jonas
Melanie und Yassin mit Noelle und Amilia
sowie alle Angehérigen

Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung findet am Mittwoch, dem 21. Januar 2026,
um 13.30 Uhr auf dem Friedhof in Sulzbach, Im Bruhl, statt.

Anstelle von zugedachten Blumen und Krénzen bitten wir um eine Spende fur das
Deutsche Rote Kreuz, OV Sulzbach, IBAN: DE15 5125 0000 0040 0013 10, Stichwort: Uwe68

Kirche Maria Rosenkranzkonigin und
Pfarrbiiro Sulzbach

Eschborner Straf3e 2a

Offnungszeit: Freitag 10-12 Uhr

Irmi Zeikowski, Tel. 06196-2048727,
i.zeikowski @heilig-geist-am-taunus.de
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lernen mit gefliichteten
Kindern im Libanon.

Die Gottesdienstzeiten finden Sie unter
nak-kelkheim.de im Internet.

Gemeinde Kelkheim/Ts., Tilsiter Stra3e 25
65779 Kelkheim, Telefon 0231-99785634
gemeinde @nak-kelkheim.de

misereor

GEMEINSAM GLOBAL GERECHT

Nutzen Sie die Erfahrung
und Sachkenntnis eines
traditionellen Bestattungs-
unternehmens. ..

Carsten Pauly

Pietat Heun

—— BESTATTUNGEN =—

Ndl. Véth+Partner GmbH

Als Bestattungs-Meisterbetrieb seit Generationen an Ihrer Seite

STEINMETZ- UND BILDHAUERMEISTER
N . GRABMALE

/ N
) TREPPEN - BODENBELAGE
] RESTAURIERUNGEN
/| IDEEN AUS MARMOR & GRANIT

DIRK PYKA HAUPTSTRASSE 21

65812 BAD SODEN-NEUENHAIN
TEL.:06196/2 1549 - Mobil 0176 / 34 49 40 76

_——

BESTATTER

Zertifrien und
wom Handwerk gepruft

\ A

Pietat Zachow

Tag und Nachtruf: 06196 22118
Inhaber Dipl. rer. pol. Elke Zachow
BahnstraRe 17

65843 Sulzbach (Taunus)
www.pietaet-zachow.de

Erd,-Feuer-, See- und Friedwaldbestattungen *
h, Betreuung im Sterbefall = Bestattungsvorsorge

Bad Soden am Taunus * Liederbach am Taunus *

Kelkheim (Taunus) = Sulzbach (Taunus)

¢ Erd-, Feuer- und Urnen-

Seebestattungen

e Fachunternehmen fir In-

und Auslandsuberfiihrungen

e Ubernahme aller

Formalitaten im Trauerfall

¢ Sterbegeldversicherungen

Sie erreichen uns jeder Zeit, Tag
und Nacht, auch an Sonn- und Feiertagen.

T,"I'- . IREX IR Rufen Sie uns an

HauptstraBe 37 - 65843 Sulzbach
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,Lieder un Gebabbel rund um de Abbel* prdsentieren Egon Wachendorfer, Lotar Raatz und

Markus Kneisel (v. L.).

Sulzbach (red) — ,,Lieder un Gebabbel rund
um de Abbel* gibt es am Samstag, 17. Janu-
ar, im Biirgerhaus, Platz an der Linde 3. Zu
Gast ist das Schwanheimer Mundart-Trio
Markus Kneisel, Lotar Raatz und Egon Wa-
chendorfer. Sie préasentieren Gedichte und
Lieder tiber den Apfel und den ,,Ebbelwoi*.

Saaloffnung ist um 18 Uhr. Auf die Giste
warten hessische Gerichte und Getrinke.

Foto: Privat

Das Programm beginnt um 20 Uhr. Veran-
stalter ist die Biirgerinitiative ,,Biirger fiirs
Biirgerhaus®. Karten im Vorverkauf zum
Preis von 10 Euro gibt es im ,,Studio M*,
Hauptstra3e 64.

Das Eintrittsgeld wird an die Leberecht-Stif-
tung gespendet, die sich vor allem fiir behin-
derte und benachteiligte Kinder und Jugend-
liche und ihre Eltern einsetzt.

Podiumsdiskussion der SPD:
Bedeutung der Industriepolitik fiir Sulzbach

Sulzbach (red) — Die Sulzbacher SPD erin-
nert an die Podiumsdiskussion ,,Jobs, Ener-
gie, Innovation: Industriepolitik betrifft uns
alle” am Dienstag, 20. Januar, um 19.30 Uhr
im Schultheilensaal des Biirgerzentrums
,.,Frankfurter Hof*, Cretzschmarstral3e 6.
Industriepolitik  beeinflusst Arbeitspléitze,
Energieversorgung und Innovationskraft —
auch ganz konkret vor Ort. Welche Bedeu-
tung sie fiir den Main-Taunus-Kreis und fiir
Sulzbach hat, steht im Mittelpunkt der Dis-
kussion.

Auf dem Podium diskutieren unter anderem
Philipp Neuhaus, Fraktionsvorsitzender der

SPD im Main-Taunus-Kreis, ein Vertreter des
Hessischen Wirtschaftsministeriums, Vertre-
ter der IG BCE, Roger Podstanty (Betriebs-
ratsvorsitzender, IG BCE, stellvertretender
Fraktionsvorsitzender SPD RoOmer) sowie
Selim Balcioglu, Finanzékonom, Unterneh-
mer und Beiratsmitglied des Wirtschaftsmi-
nisteriums/HTAI. Die Moderation iibernimmt
Matthias Jahn, Vorsitzender des SPD-Orts-
vereins Sulzbach.

Die Veranstaltung ist offentlich. Interessen-
ten konnen sich kostenfrei im Internet unter
www.spd-sulzbach-taunus.de anmelden.
Eine spontane E-Mail ist ebenfalls moglich.

Neujahresempfang der CDU

Sulzbach (red) — Die Sulzbacher CDU ladt
fiir Sonntag, 18. Januar, zu ihrem Neujahrs-
empfang in den Schultheif3ensaal im Biirger-
zentrum ,,Frankfurter Hof*, Cretzschmarstra-
Be 6, ein. Einlass ist ab 10.30 Uhr, Beginn des
Empfangs um 11 Uhr. Die Christdemokraten
wollen sich gemeinsam mit ihren Gisten auf

das neue Jahr einstimmen. Im Mittelpunkt
steht die Vorstellung der Kandidaten der
CDU-Liste fiir die am 15. Mirz anstehende
Kommunalwahl. Zudem gibt es einen Aus-
blick auf die anstehenden kommunalen The-
men und Malnahmen. Fiir das leibliche Wohl
beim Neujahrsempfang ist gesorgt.

Samstag. 17. Januar:

Die Biirgerinitiative ,,Biir-
ger fiirs Biirgerhaus® pra-
sentiert ab 20 Uhr die Ver-
anstaltung ,,Lieder un Ge-
babbel rund um de Abbel*
im Saal des Biirgerhauses,
Platz an der Linde 3.

Sonntag, 18. Januar:

Der sulzbacher Ortsver-
band der CDU veranstaltet
ab 11 Uhr einen Neujahres-
empfang im Schultheilen-
saal des Biirgerzentrums
,.JFrankfurter Hof*, Cretz-
schmarstral3e 6.

Dienstag, 20. Januar:

Der sulzbacher Ortsver-
band der SPD veranstaltet
ab 19.30 Uhr eine Podiums-
diskussion  Schultheif}en-
saal des Biirgerzentrums
,Frankfurter Hof*, Cretz-
schmarstraf3e 6.
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Auslagestellen
Sulzbacher

Anzeiger

Rathaus-Empfang — HauptstraBe 11
Kiosk Lemke — HauptstraBe 101
Backerei Waldschmitt —
HauptstraBe 62

Backerei Reichert —
Prof.-Much-StraBe 2

Metzgerei Weber — HauptstraBe 30
Lieblingscafé — HauptstraBe 30
Total-Tankstelle — HauptstraBe 103
Schéfer-Bécker —

Konigsteiner Str. 44 (Bad Soden)
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GERMANY

GESUNDEM RAUMKLIMA?

Unsere Massivholzhetten sind hypoalergen, stabil
und nachhaltig. Das dstethische Bett Basal bietet
lhnen hichsten Schlafkomfort.

Zwei Kopfteilvarianten, drei unterschiedlichen Héhen

und vier Holzarten.

Flagship Store & Zentrale:
Hanauer LandstraBe 174 Sandgasse 6 WaisenhausstraBe 2
60314 Frankfurt/Main 60311 Frankfurt/Main 61348 Bad Homburg

www.betten-zellekens.de  Telefon: 069 / 42 0000-0

Cityhaus: Bad Homburg:

BEILAGENHINWEIS

Unsere heutige Auflage
enthélt eine Beilage von

AT
GLOBUS

BAUMARKT™

Nordring 5-9
65719 Hofheim am Taunus

e utz

toomm

Respekt, wer’s selber macht.

Ein Teil unserer heutigen
Auflage enthilt eine Beilage von

Wir bitten unsere Leser

um freundliche Beachtung!

Anzeige

Marc Schrott

Apotheker

¥~ Der neue Podcast:

www.apothekeprime‘de/
podcast

Sauer macht lustig?

Milch kann arabische, orientali-
sche oder indische Scharfe aus-
gleichen.

Sauer, sUR, salzig, bitter und uma-
mi sind unsere 5 Geschmacksrich-
tungen. Bitter und sauer haben
vorwiegend eine Warnfunktion
fir verdorbene Speisen, z.B. bei
Milchprodukten. Im 17. Jahrhun-
dert hat man gesagt: Sauer macht
gellstig, d.h. der saure Reiz macht
Lust auf Essen. Die Saure regt
die Speichelproduktion an und
das fordert den Appetit. ,Sauer
macht lustig” ist wohl eher eine
Fehlinterpretation. S&uren kon-
nen sogar atzend sein. Deshalb
hat der Mensch einen gewissen
Selbstschutz entwickelt, damit er
sich nicht verletzt. Wenn wir Gber
basische Erndhrung sprechen, hat
das mit dem Geschmack nichts
zu tun, sondern wie sich das Le-
bensmittel nach der Verdauung
auswirkt. Zitrusfrichte, die deut-
lich sauer schmecken sind fir
den Koérper nach der Verdauung
basisch. Bei Milch und Fleisch ist
die Wirkung nachhaltig sauer. Der
Korper hat ein Puffersystem, mit
dem er das Saure-Basengleich-
gewicht von selbst reguliert. Eine
milde Saure wird als angenehm
empfunden, deshalb mdgen wir
saure Getrdnke (Wein, Bier und
Cola). Oder wir wirzen Speisen
gerne mit Essig. Hat man zu viel
Essig eingesetzt, kann das mit et-
was Natron neutralisiert werden.

E-Rezepte aus der Region am
gleichen Tag geliefert bekom-
men: Einfach apothekeprime als
App herunterladen, Gesundheits-
karte an das Handy halten und
wir kimmern uns umgehend um
die Belieferung! Bleib daheim mit
Apotheke prime. Bei Ruckfragen
erreichen Sie uns unter 06171
9161 444.

Ihr Marc Schrott
Fachapotheker
far Allgemeinpharmazie

—
—_—
—_—
—
—_—

Bleib daheim mit

apotheke

prime

Central Apotheke

Inhaber:

Apotheker Marc Schrott e.K.
Bahnstraf3e 51

61449 Steinbach

- Anzeige -

von Andrea Peyerl

Der Frankfurter Raum hat die héchste Anwaltsdichte in ganz Deutsch-
land. Dies macht die Suche nach dem ,richtigen“ Anwalt nicht einfa-
cher. Zu Beginn steht oft die Frage: Anwalt oder Anwaltin? Es ist muBig,
alle Vor- und Nachteile abzuwé&gen. Wichtig ist allein die fachliche Quali-
fikation. Ein professionell arbeitender Scheidungsanwalt wird den Erfolg
seiner Arbeit nicht davon abhangig machen, ob er einen Mandanten
oder eine Mandantin vertritt. Folgende Kriterien sollten Sie bei Ihrer
Auswabhl beriicksichtigen:

Erfahrung: Sie haben positive Erfahrungen mit einem Anwalt? Das
ist grundsatzlich gut. Aber der Anwalt, der lhren Gesellschaftsvertrag
entworfen oder lhren Verkehrsunfall problemlos abgewickelt hat, ist
nicht zwangslaufig ein Scheidungsprofi. Hier ist es ebenso wie bei den
Arzten. Sie konsultieren den Spezialisten, den Arzt, der sich auf lhre Er-
krankung oder Ihr medizinisches Problem versteht.

Empfehlung: Auch bei dem guten Rat eines Bekannten oder eines
Freundes sollten Sie vorher prifen, in welchem Rechtsgebiet der Anwalt
sich bewéhrt hat.

Juristen-Tipp

Teil 1: Wie finde ich den ,richtigen“ Anwalt

Scheidungs-Ratgeber

Suchdienste: Suchdienste ,,empfehlen” gleichermaBen Anwalte als Spe-
zialisten. Von wenigen Ausnahmen abgesehen, kann sich jeder Anwalt
gegen eine Gebuhr in diese Listen eintragen lassen.

Fachanwaélte: Der Fachanwaltstitel wird von der Rechtsanwaltskammer
verliehen, wenn der Anwalt in einem bestimmten Rechtsgebiet beson-
dere theoretische und praktische Kenntnisse nachweisen kann. Ferner
sind Fachanwalte verpflichtet, regelmaBig an Fortbildungsveranstal-
tungen teilzunehmen. Der Fachanwaltstitel ist ein wichtiges objektives
Kriterium bei der Auswahl des Anwaltes.

Fazit: Das Familienrecht ist eine sehr private Materie. Die Wahl lhres
Anwaltes sollten Sie sorgfaltig treffen, um das in der Zusammenarbeit
erforderliche Vertrauensverhaltnis aufzubauen.

Fortsetzung am Donnerstag, dem 29. Januar 2026.

Andrea Peyerl, Rechtsanwaltin und Fachanwaltin fiir
Familienrecht, Kronberg im Taunus

PEYERL

Kanzlei fir Familienrecht

Andrea Peyerl
Rechtsanwaltin
Fachanwaltin fiir Familienrecht

Bleichstralle 5
61476 Kronberg im Taunus

Tel. 06173 32746-0

info@peverl-ra.de
www.peyerl-ra.de
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Wahlprogramm der Griinen

Sulzbach (red) — Der Ortsverband von Biind-
nis 90/Die Griinen haben ihr Wahlprogramm
fiir die anstehende Kommunalwahl veroffent-
licht. Der Verband tritt mit dem Leitspruch
,Fir ein griines, nachhaltiges Sulzbach® an.
Wie ein ,,griiner Faden* wiirden sich Mobilitit,
Umweltschutz, Lebensqualitit, Kinderbetreu-
ung und Nachhaltigkeit durch das Programm
ziehen, heif3t es in der Pressemitteilung.

An erster Stelle stehe die Forderung, den Ver-
kehr sicher, klimafreundlich und mobil zu den-
ken. Um dieses Ziel zu realisieren, brauche
Sulzbach ein Tempo-30-Limit im gesamten
Ort, eine Stdrkung des vernetzten Radverkehrs
und eine weitere RTW-Haltestelle fiir Sulz-
bach. Beim Umweltschutz mochte der Orts-
verband die Sulzbacher Klimaschutzmanage-
rin unterstiitzen, um kluge Mobilitits- und
Energiekonzepte fiir gesundes Klima zu entwi-
ckeln. Auch fordern die Griinen mehr Lebens-
qualitdt. Fiir den Ortsverband bedeutet das:
seniorengerechtes Wohnen im Ortskern, neue
Baugebiete mit gefordertem Wohnraum nur,
wenn sie verkehrs- und umweltvertriglich
sind, mehr kommunale Griinflichen fiir Be-

gegnungen, eine Hundewiese. Aulerdem wiin-
schen sich die Griinen, die Zukunft Sulzbachs
mit Kindern und Jugendlichen zu gestalten.
Dazu gehore, die Qualitit der Betreuungsein-
richtungen zu erhalten, das Kinder- und Schii-
lerparlament und das Jugendforum zu stérken
sowie die Jugendarbeit in den Vereinen zu for-
dern. Um das Ziel ,,Gemeinsam fiir ein leben-
diges Sulzbach® zu erreichen, so die Griinen,
sei Biirgermitwirkung wichtig. Sie schaffe
Transparenz und stelle sicher, dass Entschei-
dungen die Bediirfnisse der Sulzbacher wider-
spiegele. Der Platz an der Linde solle mit mehr
Griin umgestaltet werden — wobei die Linde
als griines Herz erhalten bleiben soll.

,Mit diesem kompakten Einblick wollen wir
die Sulzbacher Wihlerinnen und Wihler neu-
gierig machen auf das vollstindige Wahlpro-
gramm, das am Freitag, 30. Januar, als Beilage
des Sulzbacher Anzeigers im Briefkasten lie-
gen wird®, kiindigt der Ortsverband der Grii-
nen an. Das ausfiihrliche Wahlprogramm zur
Kommunalwahl 2026 kann im Internet unter
www.gruene-sulzbach-taunus.de nachgelesen
werden.

Frau fallt auf ,,Phishing-Mail*‘ herein

Sulzbach (red) — Eine Sulzbacherin wurde
in den letzten Tagen Opfer von Computerbe-
triigern, die Uberweisungen von ihrem pri-
vaten und dem geschiftlichen Bankkonto
titigten.

Nach Angaben der Polizei wurde die Dame
in einer sogenannten ,,Phishing-Mail* dazu
aufgefordert, personliche Daten zu aktuali-
sieren. Im Anschluss erhielt sie Anrufe eines
vermeintlichen Bankangestellten, welcher sie
zur Freigabe ihres Desktops iiber das Pro-
gramm ,,Anydesk* aufforderte. Somit erlang-
te der bislang unbekannte Téter Zugriff auf
die privaten und geschiftlichen Konten der

Frau und fiihrte nicht autorisierte Uberwei-
sungen durch.

Das Vorgehen der Betriiger zeige wieder, mit
welchen unterschiedlichen Tricks und Ma-
schen sie versuchen, an Geld zu kommen.
Die Polizei rit aus diesem Grund dazu, nie-
mals Zugangsdaten jeglicher Art an fremde
Personen herauszugeben.

In einer ,,Phishig-Mail*“ wird ein falscher
Vorwand — wie eine Paketzustellung — in Zu-
sammenhang mit einer serids wirkenden Dar-
stellung genutzt, um Informationen iiber den
Empfinger oder Zugriff auf seinen Rechner
zu erhalten.

Jugend- und Kindersitzung der TSG

Sulzbach (red) — Bei der 22. Jugend- und
Kindersitzung (JUKI) der TSG Sulzbach
werden sich fast einhundert nirrische Talente
dem Publikum mit Tédnzen, Vortrigen, Musik
und Mitmach-Spielen prisentieren. Die Sit-
zung beginnt am Sonntag, 8. Februar, um
15.11 Uhr im Biirgerzentrum ,,Frankfurter

Hof*, Cretzschmarstrale 6. Die Moderation
iibernehmen Lara Carl und Emma Rotter.
Karten gibt es im Vorverkauf im ,,Studio M*,
Hauptstrale 64. Die Karten fiir Erwachsene
mit dem Anspruch auf einen Sitzplatz kosten
sechs Euro, Karten fiir Kinder fiir einen Platz
auf den Matten vor der Biihne vier Euro.

Amtliche
Bekanntmachungen

Hessische Heimatgefiihle
bemachtigen sich rheinischer Frohnatur

Christian Borkowski feiert 10-jahriges Jubildum

Jubilar Christian Borkowski (mit Urkunde) umringt von Biir-
germeister Elmar Bociek, Bauhof-Vorarbeiter Wolfgang Kdis-
ler, Personalratsvorsitzendem Niklas Zorb-Stach, Zeliha Ki-
zildag (Bereichsleiterin Personal) und Jens Bechtloff (Be-
reichsleiter ,,Gebdude & Liegenschaften ).

Anlésslich seines 10-jdhrigen Jubildums bei der Gemeinde
Sulzbach (Taunus) erfreute sich Christian Borkowski zu Jah-
resbeginn der ungeteilten, alleinigen Aufmerksamkeit und
Hingabe des Sulzbacher Biirgermeisters Elmar Bociek. Der
gebiirtige Diisseldorfer und ausgebildete Kfz-Mechaniker
trat am 01. Januar 2016 seinen Dienst bei der Gemeinde als
Mitarbeiter auf dem gemeindlichen Bauhof an und avancier-
te dort im September 2023 zum stellvertetenden Vorarbeiter.
Borkowski verriet, ,,dass es sich um meine erste Anstellung
aullerhalb Nordrhein-Westfalens handelt” — seine zufriedene
Miene und beseelten Worte, die von der Erfiillung bei seiner
aktuellen Sulzbacher Tétigkeit zeugen, lassen darauf schlie-
Ben, dass er so bald keine weiteren ,,Wandervogel-Absichten*
entwickelt.

Nachdem sich der Biirgermeister die augenzwinkernde Be-
merkung ,,Schon, dass ich erleben darf, wie hessische Hei-
matgefiihle eine rheinische Frohnatur iibermannen® nicht
verkneifen konnte, leerte er das reichhaltige Fiillhorn des Lo-
bes iiber Borkowski aus. Dessen Offenheit, Engagement und
Zuverldssigkeit akzentuierte Bociek ebenso wie den Wunsch
nach ,,Jhrem Einsatz in unserer Gemeinde bis zum Eintritt des
Rentenalters.*

Angesichts des Januar-Wintereinbruchs entspann sich im Rah-
men des abschlieBenden relaxten Beisammenseins ein Aus-
tausch hinsichtlich der buchstiblich griffigsten Instrumente
gegen gefihrliche Rutschpartien im Stralenverkehr. Bei der
praktischen Ausfiihrung dieser verantwortungsvollen Aufgabe

spielen Borkowski und die weiteren Bauhofmitarbeiter zent-
rale Rollen.

Sulzbach (Taunus), 08. Januar 2026

Tradition mit charakterbildendem Inhalt

Rathaus-Besuch der Sternsinger

Die Sternsinger der Katholischen Kirchengemeinde Sulzbach
(Taunus) stimmten am Freitag, 09. Januar 2026 im Rahmen
ihres Besuches im Sulzbacher Rathaus vor den Augen und
Ohren des Biirgermeisters Elmar Bociek, der Beschiftigten
und Giste liebliche Klidnge an. Im Anschluss entrichteten die
Sternsinger den traditionellen Segen ,,Christus mansionem
benedictat” (,,Christus segne dieses Haus*) und brachten
Fiirbitten fiir das neue Jahr dar. Die beim Auftritt gesam-
melten Spenden flieBen diesmal dem Kampf gegen ausbeu-
terische Strukturen der Kinderarbeit im immer wieder von
Uberschwemmungskatastrophen heimgesuchten Bangla-
desch zu.

Biirgermeister Bociek zeigte sich einmal mehr angetan vom
karitativen Engagement der Sternsinger und dankte ihnen
fiir die ,,Pflege einer elementaren Tradition” sowie ,,die akti-
ve Solidaritit mit Kindern in einem fernen Winkel der Welt,
deren Entwicklung oft auf himmelschreiende Weise mit Fii-
Ben getreten wird®. Das verinnerlichte Bewusstsein, ,,fiir jene
entschlossen einzustehen, die anderenorts statt Fiirsorge zu
erfahren Missbrauch erleiden, ist charakterbildend, schloss
Bociek.

Sulzbach (Taunus), 13. Januar 2026

Florierendes Interesse an
melodischen Zungenschlagen

Ab 25. Februar 2026 zwei
Italienisch-Kurse der VHS in Sulzbach (Taunus)

Der im September 2025 begonnene und im Dezember 2025
abgeschlossene Italienisch-Kurs fiir Anfiangerinnen und An-
fanger der VHS Main-Taunus-Kreis erfahrt ab Mittwoch, 25.
Februar 2026, jeweils wochentlich von 19:45 bis 21:15 Uhr in
Sulzbach (Taunus) nicht nur eine Fortsetzung. Die in der Ge-
meinde ansédssige Muttersprachlerin Paola Trani meldet sogar
eine Angebotsausweitung: Im unmittelbaren Vorfeld besagten
Kurses konnen ,,Anféngerinnen und Anfinger mit geringen
Vorkenntnissen® ebenfalls ab Mittwoch, 25. Februar 2026,
von 18:00 bis 19:30 Uhr weiter an ihren Sprachfertigkeiten
feilen, um womoglich schon im Sommerurlaub am Lido, im
Ristorante oder in der Gelateria italienische Einheimische in
Erstaunen zu versetzen. Beide Kurse umfassen bei einer Ge-
biihr in Hohe von 125 Euro jeweils zwolf Einheiten und sind
tiber folgenden Weg bereits online buchbar:

- Homepage www.vhs-mtk.de aufrufen

- Auf die Kachel ,,Sprachen* klicken

- Unter ,,Kursbereiche* auf , Italienisch* klicken

- ,Italienisch Al fiir Anfinger:innen ohne Vorkenntnisse*
oder ,Italienisch Al fiir Anfinger:innen mit Vorkenntnis-
sen* auswihlen

- Zuletzt den jeweils von Paola Trani geleiteten Kurs im
Sulzbacher Biirgerzentrum aufrufen und die Anmeldung
durchfiihren

Sulzbachs Biirgermeister Elmar Bociek zeigt sich angenehm
iberrascht von der Motivation zahlreicher Biirgerinnen und
Biirger, ,,das von manchen als schonste Sprache der Welt ge-
adelte Italienisch zu erlernen®. Die hohe Resonanz habe die
Kursexpansion geradezu erforderlich gemacht. Einen kleinen
Tipp hat Bociek noch parat: ,,Warum mit dem Praktizieren
auflerhalb der Schulungsriume bis zum nichsten Italienurlaub
warten? Der Wirt des Ristorante direkt am Rathaus freut sich
bestimmt {iber jeden kiihnen VorstoB in seiner Muttersprache.*

Abschliefend lobt der Biirgermeister das sprachvermittelnde
Engagement der Kursleiterin Trani, welches Sulzbacher Mit-
biirgerinnen und -biirgern zugutekommt.

Sulzbach (Taunus), 13. Januar 2026

Internetcafé bleibt
am Dienstag, 27. Januar 2026, geschlossen

Das Sulzbacher Internetcafé im Biirgerzentrum ,,Frankfurter
Hof* bleibt am Dienstag, 27. Januar 2026, aufgrund der Ab-
wesenheit des Internet-Experten Willi Brinkert geschlossen.
Ab Donnerstag, 29. Januar 2026, geht es wieder im iiblichen
Dienstag-Donnerstag-Rhythmus weiter.

Im Internetcafé steht Brinkert Besucherinnen und Besuchern
dienstags von 09:00 bis 12:00 Uhr sowie donnerstags von
16:00 bis 19:00 Uhr bei allen Fragen rund um Laptop, PC und
Worldwide Web zur Seite.

Sulzbach (Taunus), 13. Januar 2026

Kommunale Aufsichtsbeschwerde
fihrt zu unausweichlicher Verzogerung

Absage der Biirgerversammlung
zu Planungsideen zum Biirgerhaus

Mit grolem Bedauern sieht sich die Gemeinde Sulzbach (Tau-
nus) dazu veranlasst, die fiir Donnerstag, 22. Januar 2026, um
19:30 Uhr angekiindigte Biirgerversammlung zu Planungs-
ideen im Hinblick auf das Biirgerhaus zunéchst abzusagen.
Schauplatz sollte der Schultheiensaal im Biirgerzentrum
,,Frankfurter Hof* sein.

Von offizieller Seite heilit es, die von der Biirgerinitiative
,,Biirger fiirs Biirgerhaus* angestrengte kommunale Aufsichts-
beschwerde gegen die Vorstellung einer gestalterischen Vari-
ante des Biirgerhauses sei ausschlaggebend fiir die Absage der
Biirgerversammlung. ,,Wir wollen vor der Priifung durch die
Kommunalaufsicht und der Bekanntgabe des Ergebnisses in
keiner Weise verfriihte Signale senden®, so Matthias Brandt,
Vorsitzender der Sulzbacher Gemeindevertretung. Flankie-
rend bittet Biirgermeister Elmar Bociek die Offentlichkeit
wegen des recht kurzfristigen Veranstaltungsentfalles um Ver-
stdndnis: ,,Sehr gerne hitten wir noch im Januar 2026 einen
Beitrag zum sachlich-informativen Fortgang der mit viel Lei-
denschaft und Herzblut verbundenen Diskussionen um die Zu-
kunft des Biirgerhauses geleistet. Leider ziehen die rechtlichen
Einlassungen in diesem Zusammenhang eine unausweichliche
Verzogerung nach sich.”

Sulzbach (Taunus), 13. Januar 2026
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Landesehrenbrief fiir drei Sulzbacher

Biirgermeister Elmar Bociek (1.) und der Vorsitzende der Gemeindevertretung, Matthias Brandt
(r.), iiberreichten Otto Weisbrod, Michaela Zimmermann und Claudia Diefenbach (v. l.) den

Landesehrenbrief.

Sulzbach (gs) — Fiir ihr langjdhriges ehren-
amtliches Engagement in der Sulzbacher
Kommunalpolitik wurden Claudia Diefen-
bach, Michaela Zimmermann und Otto Weis-
brod mit dem Ehrenbrief des Landes Hessen
ausgezeichnet. Vollzogen wurden die Ehrun-
gen von Biirgermeister Elmar Bociek und
dem Vorsitzenden der Gemeindevertretung,
Matthias Brandt. Beide fanden neben den
amtlichen Daten auch ganz personliche Worte
fiir die drei engagierten Kommunalpolitiker.

So hat Claudia Diefenbach in den vergange-
nen zwolf Jahren bis auf den Gemeindevor-
stand in allen Sulzbacher Gremien als CDU-
Mandatstrigerin mitgewirkt. Seit dem 1. Juli
2013 sitzt sie durchgehend in der Gemeinde-
vertretung, war acht Jahre davon im Haupt-
und Finanzausschuss (HFA) tétig und ein Jahr
im Sozial-, Umwelt- und Kulturausschuss
(SUKA). Seit dem 1. April 2024 bringt sie ihr
Fachwissen als Nachriickerin im Planungs-
und Bauausschuss (PBA) ein. Bociek fiihrte

Foto: gs

weiter aus, dass Claudia Diefenbach seit dem
1. Juli 2022 die Rolle der externen Frauen-
und Gleichstellungsbeauftragten ,,mit Verant-
wortung, Pfiff und Ideenreichtum wahr-
nimmt*.

Michaela Zimmermann begann ihr politi-
sches Ehrenamt 2011 im Gemeindevorstand
und wirkt nach einer zweijidhrigen Unterbre-
chung heute in dem Gremium aber wieder
mit. Sie war bis vor Kurzem Mitglied der
SPD, hat sich aber jetzt der neuen Wihlerge-
meinschaft ,,Biirger fiir Sulzbach® ange-
schlossen. Michaela Zimmermann ist Vorsit-
zende des Sulzbacher Schachvereins.

Otto Weisbrod (CDU) blickt auf viele Jahre
kommunalpolitischer Titigkeit zuriick. Von
April 2001 bis November 2002 wirkte er in
der Gemeindevertretung, dann wiederum von
April 2011 bis Mirz 2021. Im Mirz 2024 zog
Weisbrod als Nachriicker wieder ins Parla-
ment ein. Viele Jahre lang war er Vorsitzender
des Sulzbacher Deutschen Roten Kreuzes.

Stressbewiltigung mit Achtsamkeitstraining

Bad Soden (red) — Das Familienzentrum
Schatzinsel der Evangelische Familienbil-
dung Main-Taunus bietet mit einen Kurs zum
Innehalten an: ,Stressbewiltigung durch
Achtsamkeit ist das Ziel der MBSR-Metho-
de (,,Mindfulness-Based Stress Reduction®).
In dem Kurs lehrt die zertifizierte MBSR-
Lehrerin Ulrike Schaefers die Teilnehmer,
mithilfe von Kérperwahrnehmungs- und Me-
ditationsiibungen die Aufmerksamkeit immer
wieder auf den gegenwirtigen Moment zu
richten und den Anforderungen des tiglichen
Lebens mit mehr Klarheit, Akzeptanz und
Gelassenheit zu begegnen.

Der Kurs findet ab Dienstag, 3. Februar, acht
Mal dienstags von 19 bis 21.30 Uhr sowie
einmalig am Samstag, 14. Mirz, von 10 bis
16 Uhr in der Héndelstrale 52. Von den Kran-
kenkassen wird er als Priventionskurs aner-
kannt. Die Teilnahmegebiihr betrigt 270
Euro, inklusive Handbuch und Ubungs-CDs.
Voraussetzung fiir die Kursteilnahme ist ein
telefonisches Vorgesprich mit der Kursleite-
rin unter Telefon 01634-877997. Das Ange-
bot wird gefordert durch Familienzentren
Hessen. Anmeldung werden angenommen bis
Dienstag, 27. Januar, im Internet unter
www.evangelische-familienbildung.de.

Ausfliige in den Ferien:
Programm der Evangelischen Jugend

Main-Taunus (red) — Unter dem Titel
,Freundschaft ist das Programm der Evan-
gelischen Jugend im Dekanat Kronberg mit
Freizeiten, Fortbildungen und Veranstaltun-
gen fiir das Jahr 2026 erschienen.

Darin finden Kinder und Jugendliche aller Al-
tersgruppen wieder zahlreiche Aktivititen
und Reisen mit viel Zeit fiir gemeinsame Er-
lebnisse, Spiel, Spal und kreativ sein. Die
Gemeinschaft und ein gutes Miteinander ste-
hen dabei immer im Mittelpunkt — oft sind bei
diesen Angeboten der Evangelischen Jugend
schon echte Freundschaften gewachsen. Die
Saison beginnt dieses Mal in den Osterferien
mit einer Reise in die Toskana. Weiter geht es
an Pfingsten mit einem langen Wochenende
zum Wakeboarden. In den Sommerferien
werden wieder unterschiedlichste Reiseziele
in Europa angesteuert: darunter Frankreich,
Italien, Schweden und Didnemark. Fiir Kinder
gibt es dieses Mal eine Freizeit in den Vogels-
berg. Fiir Jugendliche, die selbst als Teamer
aktiv werden wollen, gibt es diverse Fortbil-

dungen. Sie konnen zum Beispiel am Grund-
kurs fiir Jugendleiter oder an den Seminaren
fiir Konfiteamer teilnehmen. Dariiber hinaus
konnen sie bei weiteren Kursen Kochen fiir
groB3e Gruppen und sicheres Prisentieren ler-
nen oder sich unter anderem iiber Kinder-
schutz oder Rechte und Pflichten fiir Teamer
informieren.

Das Angebot der Freizeiten richtet sich an
alle Kinder und Jugendlichen, unabhingig
von Wohnort, Schulzugehorigkeit, Religion
oder Geldbeutel der Eltern. Deshalb sind die
Freizeiten zum Selbstkostenpreis kalkuliert
und es entstehen in der Regel keine zusitzli-
chen Kosten fiir die Teilnehmer (auller Ta-
schengeld). Damit jeder dabei sein kann,
gibt es zudem ganz unkomplizierte Forder-
moglichkeiten.

Alle Angebote des Programms ,,miteinander*
konnen im Internet unter www.jugend-im-
dekanat-kronberg.de gebucht werden. Infor-
mationen sind ebenso unter Telefon 06196-
560130 erhiltlich.

Ehrenmiinze fiir langjahrige Mitglieder
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Der Forderverein der Freiwilligen Feuerwehr Sulzbach ehrt Mitglieder, die seit 25 oder 50

Jahren dabei sind.

Sulzbach (red) — Im Mittelpunkt des Jahres-
abschlusstreffens des Fordervereins Freiwilli-
ge Feuerwehr Sulzbach stand die Ehrung
langjdhriger Mitglieder. Seit 50 Jahren halten
Michael Besser und Jiirgen Heim dem Feuer-
wehrverein die Treue. Fiir 25-jdhrige Mit-
gliedschaft wurden weitere 14 Personen aus-
gezeichnet: Jiirgen Anthes, Harald Anthes,
Peter Bermbach, Eckhard Finke, Jiirgen
Grimm, Stephan Hans, Michael KrauB,
Thorsten Lattek, Thomas Matzke, Pascal
Miiller, Michael Noll, Sven Petry, Goran Vu-
kovic und Jan Winkels. Als Wertschitzung
bekamen die Jubilare eine Urkunde, die Ver-
einsnadel und eine Ehrenmiinze iiberreicht.
Dem Ehrungsreigen schloss sich Biirgermeis-
ter Elmar Bociek an, der als Dienstherr den

Foto: gs

Aktiven der Einsatzabteilung, der Ehren- und
Altersabteilung sowie den Forderern fiir die
umfassende Unterstiitzung des Brandschutz-
wesens dankte.

Verabschiedet wurde Oberldschmeisterin
Dagmar Lauer, die es ins Saarland zuriick-
zieht. Fiir das gemeinsame Abendessen mit
Kasseler und Sauerkraut sorgte Adelheid van
de Loo. In seiner Ansprache blickte der Vor-
sitzende des Fordervereins, Jan Winkels, auf
ein ereignisreiches Jahr 2025 zuriick und er-
withnte dabei das erneut gelungene Wildches-
fest und die erfolgreiche Teilnahme am Weih-
nachtsmarkt. Fiir Samstag, 28. Februar, kiin-
digte er das zweite Tischkicker-Turnier im
Geritehaus an. Die Jahreshauptversammlung
ist fiir Freitag, 20. Mirz, terminiert.

Vier Jahreszciten, cin Wohngefihl — mit cinem
Lamellendach wird der AuBBenbereich zum ganzjéhrigen
Licblingsplatz — geschitzt, flexibel und voller Atmosphéare

(epr) MaBgefertigte ,made in Germany"
Llamellendécher von Allwetterdach €SCO ma-
chen den Aufenthalt auf der Terrasse dank
ihrem variablen Spiel aus licht, Schatten und
BelUftung zu einem wetterunabhdngigen Ge-
nuss-€rlebnis. Jedes FLEDMEX® Lamellendach
ist ein mit Hand, Herz und Verstand in exklu-
siver Manufakturarbeit gefertigtes Unikat,
das sich harmonisch in die vorhandene Um-
gebung einfigt. Dabei garantieren die licht-
durchléssigen Lamellen selbst im geschlosse-
nen Zustand ausreichenden Tageslichteinfall
in angrenzende Innenrdume, bieten zuverlds-
sigen Schutz bei jedem Wetter und ermdgli-
chen durch ihre Schragstellung eine angeneh-
me luftzirkulation ohne Hitzestau. Fir noch
mehr Komfort sorgen praktische Features
wie LED-lichtleisten, Heizstrahler, Senkrecht-
beschattungen oder Schiebeverglasungen —
und das alles in vollkommener Harmonie mit
der Natur. langlebige, wetterfeste und pfle-
geleichte Materialien, hdchste Statik- und

Sicherheitsstandards, eine personliche Be-
ratung und Planung sowie eine fachgerechte
Montage runden das Servicepaket gekonnt
ab.

Mehr unter www.fledmex.com

Da FLEDMEX® Lamellendécher mit Hand, Herz und Ver-
stand in exklusiver Manufakturarbeit ,,made in Germa-
ny" gefertigt werden, lassen sie sich in Form, Farbe und
Funktion perfekt an die eigenen Vorstellungen und Be-
durfnisse anpassen. (Foto: epr/fledmex.com)
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Entriimpelungen
von A-Z

M. Bommersheim

Baumpflege, Baumkontrolle
& Gutachten, Baume fillen,
schneiden & roden. Hecken
roden & Gartenpflege

Tel. 06171/6941543
www.oberurseler-

forstdienstleistungen.de

Dlenstleistu,-,ge_n ‘e
Kurierdiens

Mobil: 0176-45061424
E-Mail: wadiku@aol.com

Fenster, die
lhr Zuhause
perfekt machen

mit unseren modernen, =
malgeschneiderten

Anzeigenannahme:

Angelino Caruso
Tel. 06174 9385-66
caruso@

hochtaunus.de

LDUILJdUiliIci

ANZEIOEY:

Fenstersystemen!
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Merzhausener Stralle 4 - 6
61389 Schmitten-Brombach
Telefon 06084 42-0

www.fenster-mueller.de
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Herausforderungen am Arbeitsmarkt bleiben hoch

Man-Taunus (red) — Zum Jahresende zieht
die Agentur fiir Arbeit Bad Homburg Bilanz.
Bereits das vierte Jahr in Folge steigt die Ar-
beitslosigkeit im Agenturbezirk an. Auch die
Anzahl der sozialversicherungspflichtig Be-
schiftigten sinkt im Vergleich zum Vorjahr.
Die strukturelle Schwiche der deutschen
Wirtschaft macht sich in den beiden Tau-
nuskreisen Main-Taunus und Hochtaunus so-
wie im Landkreis GroB-Gerau bemerkbar,
allerdings in unterschiedlichen Ausprigun-
gen.

Matthias Oppel, Leiter der Agentur fiir Arbeit
Bad Homburg, resiimiert: ,,Auch im Jahr
2025 mussten wir enorme Zuwéchse beim
Zugang in Arbeitslosigkeit bewiltigen. Auch
wenn sich der Beschiftigtenstand weiterhin
auf einem hohen Niveau bewegt, sind die
Zahlen erstmals wieder riicklaufig. Wir waren
mit den spiirbaren Effekten der konjunkturel-
len Schwichen und des demografischen Wan-
dels konfrontiert. Aktuell scheiden mehr
Menschen aus dem Berufsleben aus, als junge
Menschen nachriicken.*

Chancen durch Weiterbildung

Auf den ersten Blick sihen die Chancen, ei-
nen neuen Arbeitsplatz zu finden, nicht gut

aus, so Oppel. Der lokale Arbeitsmarkt bietet
aber auf den zweiten Blick durchaus Chan-
cen. 2026 wird es zunehmend wichtiger fiir
Arbeitslose, in die eigenen Fahigkeiten zu in-
vestieren und sich weiterzubilden. Insbeson-
dere in der Pflege-, Bildungs-, Erziehungs-
und Gesundheitsbranche, aber auch in den
handwerklichen Branchen ist der Bedarf wei-
terhin hoch. Diese Branchen sind aktuell am
wenigstens von Verdnderungen durch den
Einsatz von KI betroffen. Unterschétzen darf
man aber auch nicht den Bedarf im IT-Be-
reich. Mit dem fortschreitenden Einsatz von
KI wichst der Bedarf an Menschen, die ver-
stehen, wie die KI arbeitet, die sie hinterfra-
gen und die ethischen Grundsitze liberpriifen.
Individuelle Beratung und zielgerichteter
Einsatz von Forder- und Weiterbildungsmog-
lichkeiten muss daher auch in 2026 im Fokus
bleiben.*

Arbeitslosigkeit

Im Dezember 2025 stagnierte die Arbeitslo-
sigkeit im Agenturbezirk. Die Zahlen sanken
leicht um sechs Personen auf nun 23.724.
Dies ist aber dennoch der hochste Wert seit
2006. Die Arbeitslosenquote betrug 5,7 Pro-
zent. In absoluten Zahlen stieg die Arbeitslo-

sigkeit im Vergleich zum Vorjahr um 1.388
Personen (6,2 Prozent) an. Im Main-Taunus-
Kreis waren im Jahresdurchschnitt 7.254
Menschen arbeitslos gemeldet, rund 270
mehr als im Vorjahr. Die Arbeitslosenquote
lag bei 5,2 Prozent (plus 0,1 Prozent) und da-
mit einen halben Prozentpunkt unter dem
Schnitt des Agenturbezirks (HTK 4,7; GG 6,8
Prozent).

Die Anstiege der Arbeitslosigkeit betreffen
im Jahresdurchschnitt hauptsidchlich den SGB
III-Bereich (Arbeitslosengeld, Kurzarbeiter-
geld, Insolvenzgeld). Der Anstieg von 18 Pro-
zent im Vergleich zum Vorjahr ist ein neuer
Hochstwert in den letzten fiinf Jahren.
Besonders betroffen waren im Vergleich zum
Vorjahresmonat Dezember 2024 Menschen,
die alter als 50 Jahre sind (plus 8,5 Prozent)
und Minner (plus 8,9 Prozent). Riickginge
waren einzig bei den unter 20-Jdhrigen zu
verzeichnen (minus 20,3 Prozent).

Rund 51 Prozent der von Arbeitslosigkeit be-
troffenen Menschen haben einen Migrations-
hintergrund. Etwa 40 Prozent zéhlen zur
Gruppe der Langzeitarbeitslosen, also Perso-
nen, die bereits ldnger als ein Jahr arbeitslos
gemeldet sind. Etwa 35 Prozent der Arbeitslo-
sen sind iiber 50 Jahre alt.

Zu- und Abgiinge

Insgesamt waren im Agenturbezirk Bad Hom-
burg im Jahr 2025 49.646 Zuginge in Arbeits-
losigkeit zu verzeichnen — 490 mehr als im
Jahr 2024. 2025 konnten insgesamt 48.146
Menschen ihre Arbeitslosigkeit beenden, das
sind 253 mehr als im Jahr zuvor.

Im Dezember 2025 waren 4.709 Personen
(175 mehr als noch im Dezember 2024) Teil-
nehmer in arbeitsmarktpolitischen Malnah-
men. Der Anteil der Teilnehmenden an beruf-
lichen WeiterbildungsmaBBnahmen stieg im
Vergleich zum Vorjahr um rund 17 Prozent.

Gemeldete Stellen

Der Bestand an gemeldeten Stellen ist weiter
riicklaufig. Die Unternehmen meldeten der
Agentur fiir Arbeit Bad Homburg im Dezem-
ber 2025 685 Stellen zur Besetzung. Das sind
268 Stellen weniger als vor einem Jahr. Im
aktuellen Bestand fiihrt die Agentur fiir Arbeit
Bad Homburg 3.983 offene Stellen, 1.297
Stellen weniger als vor einem Jahr.

Die meisten freien Stellen gibt es aktuell in
den Branchen sonstige wirtschaftliche Dienst-
leistungen, Handel und Instandhaltung von
KfZ, Gesundheits- und Sozialwesen und im
Baugewerbe.

lokal & von privat an privat

R

ANTIKGALERIE WAGNER
ANKAUFSAKTION WOCHE
Silberbesteck - Silberschmuck - Miinzen
auch defekt, versilbert & Zinn
15.-22. Januar:
Fachhdndler aus Miinchen zu Gast.
Hausbesuche nach Vereinbarung
Sichern Sie sich jetzt lhren Termin!
KlosterstrafSe 1-Konigstein im Taunus
Mobil: 0176 60431216
Tel. 06174 9610801

Ankauf von Designklassikern,
Mébeln, Lampen u. Kunstob-
jekte des 20. Jahrhunderts. Ein-
zelsticke und ganze Nachlas-
se. Teakholzmébel, Marken wie
Cassina, Knoll, Fritz Hansen,
B&B ltalia, Ligne Roset u. v. m.
Ursula Hornung, Tel.: 06195 63797

Alte Gemiilde, Skulpturen und
moderne Grafiken zu kaufen gesucht!
Telefon 06723 8857310
WhatsApp 0171 3124950
kunsthandel-draheim@i-online.de

Kaufe Gemalde, Meissen, Figuren,
Uhren, Geigen, Blechspielzeug,
Orden, Krlige, Bestecke, Silber. 50-
70er J. Design. Tel. 069/788329
Ich bin ein Hobbybastler und su-
che Motorrader, Mopeds, Roller und
Mofas. Der Zustand und das Alter
sind egal. Auch fehlende Schlissel
oder Papiere stéren mich nicht. Ha-
ben Sie etwas fir mich? Ich freue
mich auf lhren Anruf. Zahle bar.
Tel. 06401/90160

Suche antike Mébel, Fotoappara-
te, Porzellan und Uhren.

Tel. 0163/6909267
Frau Miiller sucht: Pelze, Ndhma-
schinen, Porzellan, Bleikristall, M&-
bel, Puppen, Schallplatten, Teppi-
che, Silberbesteck, Zinn, Silber/
Gold Miunzen, Zahngold, Bruch-
gold, Bernstein, Modeschmuck, Ta-
schenuhren, Gardinen, Tischde-
cken, Hausauflésungen. Kostenlose
Anfahrt Umkreis 100 km, Wertein-
schatzung. Zahle bar. 100% serids,
tagl. von 8 — 21 Uhr, auch an Feier-
tagen. Tel. 069/97696592
Sammler kauft Silberbestecke, alte
Nahmaschinen, Porzellan, Miinzen,
Zinn, Teppiche, Bleikristall uvm. zu
Sammlerpreisen! Fachkundig und
kompetent! Tel. 069/89004093
V&B, Hutschenreuther, Rosenthal,
Meissen, KPM-Berlin, Herend etc.
von seridsem Porzellansammler ge-
gen Barzahlung gesucht. Auch Fi-
guren! Auch Sa. u. So.

Tel. 069/89004093
Privater Militaria Sammler aus
Kdnigstein sucht militdrische Nach-
lasse u. Einzelstiicke fur die eigene
Sammlung. Zahle fur von mir ge-
suchte Stlcke Liebhaberpreise.
Gerne auch kostl. und unverbindli-
che Beratung.  Tel. 06174/209564

Militarhistoriker su. Militaria & Pa-
triotika bis 1945! Orden, Abz., Urkun-
den, Fotos, Uniformen, usw. Zahle
Top-Preise! Tel. 0173/9889454
Kaufe bei Barzahlung alte und nos-
talgische  Blcher, Briefmarken-
sammlungen, alte Briefe, Postkar-
ten, Minzen, Medaillen, alte Geld-
scheine, Bronzen, Porzellan und
Uhren aller Art. Tel. 06074/46201
Frau Daniel kauft Pelze aller Art,
Nahmaschine,  Schreibmaschine,
Figuren, Schallplatten, Eisenbah-
nen, Leder u. Krokotaschen, Silber-
besteck, Bleikristall, Porzellan, Zinn,
Modeschmuck, Mdbel, Kleider, Alt-
u. Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Gardinen, Uhren, Min-
zen, Bernstein, Perlen, Bilder, Go-
belin, Messingen, Teppiche, Orden,
Fernglas, Puppen, Perlicken, Kriige,
komplette Nachlasse sowie Wert-
schatzung, 100% serids u. diskret.
Barabwicklung vor Ort, taglich Mo.-
So. von 8-21 Uhr.
Tel. 06196/4026889
Frau Steinbach kauft an, Pelze
und Lederjacken aller Art, alte Nah-
maschinen, Altgold, Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Minzen,
Briefmarken, Handtaschen, Mode-
schmuck, Bernstein, Perlcken,
Schallplatten, Fernglaser, Krokota-
schen, Puppen, Taschenuhren,
Armbanduhren, Eisenbahn, Kristal-
le, Messing, Bilder, Orden, Kleidung,
Gobelin, Silberbesteck, Kriige, Tep-
piche, Porzellan, Schreibmaschi-
nen, Gardinen, Mobel, Bicher,
Haushaltsauflosung, kostenlose
Beratung und Anfahrt sowie Wer-
teinschatzung.  Zahle  absolute
Hoéchstpreise, 100% serids und
100% diskret. Mo-So von 08.00-
21.00 Uhr, auch an Feiertagen.
Tel. 069/66059493
Frau Lorena kauft Ihre alten Schat-
ze an Massivholzmdébel, Antiquita-
ten aller Art, Nah- und Schreibma-
schinen, Porzellan, Figuren, Bilder,
Schallplatten, CDs, Briefmarken,
Pelze, Kleidung, Taschen, Silberbe-
steck, Zinn, Bleikristal, Mode-
schmuck, Goldschmuck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Uhren, Min-
zen, Bernstein, Perlen, Gobelins,
Teppiche, Orden, Kameras, Fern-
glaser, Puppen, Krige, Konvolute,
Nachlasse und Haushaltsauflésun-
gen, Kostenlose Besichtigung, fair &
diskret. Tel. 0152/15380640
Mo-So: 8-21 Uhr
Frau Patrizia aus Kronberg kauft
Pelze aller Art, Nahmaschinen, Pup-
pen, Goldschmuck, Alt, Bruch- und
Zahngold, Kriige, Bilder, Silberbe-
steck, Schreibmaschinen, Peri-
cken, Porzellan, Gardinen, Teppi-
che, Mlnzen, Fernglaser, Lederta-
schen, Krokotaschen, Eisenbahn,
Kleidung, Messing, Gobelin-Bilder,
Zinn, Perlen, komplett. Nachlasse,
Haushaltsauflésungen, kostenlose
Beratung und Anfahrt, sowie Wer-
teinschatzung. Zahle Héchstpreise
in bar vor Ort, 100% seri¢s und dis-
kret. Taglich erreichbar von 7.30 bis
21 Uhr. Tel. 06173/9772849
Kaufe alte Teakmoébel 50s-70s,
sowie gebrauchte Designklassiker
50-70s. Tel. 0176/457708 85

KLEINANZEIGEN

Frau Milli aus Roédelheim kauft:
Pelze, Nerze aller Art, Schreib- u.
Nahmaschinen, Modeschmuck, Alt-
gold, Bruchgold, Goldschmuck,
Zahngold, Minzen aller Art, Klei-
dung, Mobel, Porzellan, Silberbe-
steck und Silber aller Art, Uhren,
Schallplatten, Periicken, Biicher,
Krlige, Bernstein, Leder- u. Kroko-
taschen, Antiquitaten, Bilder, Teppi-
che, Zinn, Perlen, Bleikristall, Fern-
gléaser, Puppen, Briefmarken, kom-
pl. Nachldsse aus Wohnungsauflo-
sung. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung. Zahle bar Vorort.
Tagl. v. 7-21.30 Uhr, gerne auch am
Wochenende.  Tel. 069/59772692

ACHTUNG, serioser Barankauf von
alten Mabeln, Porzellan, Bierkriige,
Fotokameras, Bilder, Kristall, Uhren,
Fernglaser, usw. auch kompl. Nach-
ldsse o. aus Wohnungsaufiés. zahle
Hdchstpreise. Mache lhnen gerne ein
kostenl. Angebot, sowie auch Be-
ratung, alles anbieten, seriose u. diskr.
Barabwicklung.  Tel. 06181-14164

a AUTOMARKT

Verkaufe Chevrolet Spark, TUV
6/27, EZ 2013, 159 TKM, 1.900,- €.
Tel. 06195/2396

—

Suche BMW, AUDI und MERCEDES
von privat, auch reparaturbedurftig.
Gerne koénnen Sie mir auch ein an-
deres anbieten. Tel. 0176/22051453

Barankauf PKW + Busse
In jeglichem Zustand

Tel: 069 20793977
od. 0157 72170724

Wir kaufen
Wohnmobile +Wohnwagen

03944-36160- www.wm-aw.de Fa.

Suche Garage fiir Oldtimer. Miete
o. Kauf in Liederbach.
Tel. 069/34002648

Suche Oldtimer: Motorrad, Moped,
Mofa oder Hilfsmotor von Horex,
Adler, Nsu, Dkw, Ziindapp, Hercules,
Kreidler, Maico, Lutz, Honda,
Yamaha, Vespa, Benelli und andere,
auch defekt, in Teilen oder zum
Restaurieren.  Tel. 0176/72683203
oder 06133/3880461
pauzei@web.de

4 Alufelgen, 8x17 Rial fir Mercedes
GLK, 150,- € VB. Tel. 06172/498799

® O
KENNENLERNEN

Junggebl. gepflegter und sehr liebe-
voller Mann in den 60er sucht eben-
solche Frau flr feste Partnerschaft
und die Liebe f. immer. Trau Dich,
einfach anrufen. Tel. 0176/62763223
Oldie (in den 60ern, verh., gepflegt,
mit Niveau) sucht verh. attraktive
Sie, moégl. im Raum 61381, fur gele-
gentl. diskrete Treffen.
banane161@t-online.de

)

Sie 61J./1,71 sportl. Figur, liebt die
Natur, Reisen, sucht ehrlichen lhn,
mit dem man durch dick und diinn
gehen kann,fir eine feste Bezie-
hung. milka.pv@t-online.de
Biete reicher und einsamer Frau
Geborgenheit. Ex-Unternehmer, 58,
attraktiv, finanziell limitiert, domi-
nant. gentleman2026@outlook.de
Hallo die Damen! Mann in den
60ern sucht liebevolle Lebenspart-
nerin fur dauerhafte Beziehung. Bin
selbsténdig und finanziell unabhan-
gig. Tel. 01523/3653390
Endsiebziger, Witwer, NR, mit den
3 H's, empathisch, weltoffen sucht
Sie, ohne Altlasten, Anfang der 70,
fur all die schénen Dinge des Le-
bens. Chiffre VT 01/03
Alterer Herr sucht fiir immer eine
jingere Freundin, der Liebe, Treue
und Ehrlichkeit noch viel bedeuten.
Steinbach u. n&here Umgebung.
Wirde mich sehr freuen von lhnen
zu héren. Tel. 0175/6337404
Ich mannlich, 69 Jhr., NR, habe
das Alleinsein satt. Suche eine Lie-
be Dame (Deutsche) Mitte 70,
schlank, aus der Umgebung Bad
Homburg, die alleine ist und sich
einsam fUhlt und der es genauso
geht wie mir und wir zu zweit den
Rest unseres Lebens in Liebe und
Vertrauen  verbringen  kdnnten.
Wenn Du genauso denkst wie ich,
freue ich mich auf Deine Antwort.
Chiffre VT 03/03

—

> Betti, 68 J., jiinger aussehend, aber als
Witwe immer nur alleine. Ich wiinsche mir so
sehr, wieder jemanden gliicklich zu machen,
fiir jemanden da zu sein u. zu wissen, es geht
lhnen gut. Wieder gemeinsam am Tisch sit-
zen, abends zus. fernsehen, ware das nicht
wunderbar? Kostenl. Anruf, Pd-Senioren-
aliick Tel. 0800-7774050

Ich, Birgit, 74 J., schén u. jung ge-
blieben, ohne Anhang, bin e. herzliche,
anstandige, fleiBige Frau, ich sehne mich
pv nach Liebe u. Zértlichkeit, mag alte
Schlager, gemiitliche Fernsehabende, ich
habe lange bei einem Allgemeinarzt
gearbeitet und mochte als Witwe nicht
mehr langer alleine dastehen. Darf ich
auf Thren geschatzten Anruf hoffen?
Tel. 0160 - 97541357

> Elke, 61 J., mit super Figur u. natiirl. Aus-
strahlung, ungebunden u. total flexibel. Ich ko-
che leidenschaftlich gerne, nur macht mir al-
leine essen keinen SpaB.Wenn Du ehrlich, treu
u. zuverlassig bist, bist DU genau der Richtige
fiir mich. Freu mich auf Deinen Anruf iib. pv u.
unser Kennenlernen. Tel. 0176-56841872

\AAAAAAAAAAAAAA

“

Ich, Stefanie, 64 J., verwitwet u. kin-
derlos, sehe sehr gut aus, habe e. traum-
hafte Figur, ich mag d. Natur, bin einfuhl-
sam, optimistisch u. humorvoll, wandere u.
koche gerne, aber die meiste Zeit bin ich
ganz allein u. fihle mich sehr einsam. Bitte
rufen Sie an pv, Sie dirfen auch élter sein

Tel. 0160 - 7047289

» Rita, 74 )., verwitwet, hatte es nicht im-
mer leicht u. musste vieles alleine meistern.
Bin gerne in der Kiiche am Herd oder drau-
Ben in der Natur. Rufen Sie iib. pv an, eine
liebe, hiibsche u. jiinger ausseh. Frau freut
sich auf einTreffen. Tel. 0176-34488463

&, | BETREUUNG/
N/ PFLEGE

Biete 24 Stunden Pflege mit sehr
langer Erfahrung und sehr guten

Deutschkenntnissen an.
Tel. 0155/60228020 oder
0173/6520040

Liebevoll.
Zuhause.

Betreut.

www.brinkmann-pflegevermittlung.de

Fiir Frankfurt und den Taunus

€, 06171 -89 29 539
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Biete 24-Std.-Betreuung zu Hause.
Tel. 0170/2004929

Ich biete Senioren-Betreuung mit
Erfahrung. Pflege und Unterstuit-
zung. Tel. 0176/80037181

—

Ich biete liebevolle Kinderbetreu-
ung mit viel Erfahrung.
Tel. 0176/80037181
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Junger Unternehmer sucht Eigen-
tumswohnung in HG zum Kauf.
Tel. 0176/63154839
Wir suchen eine Wohnung mit 3
Zimmern und Garten von Privat zum
Kauf im Radius 20 km im Hochtau-
nuskreis. Tel. 0173/6802655
Suche Privat von Privat ein Haus
oder Wohnung zum Kauf, gerne re-
novierungsbedurftig.
Tel. 06171/9519646
Von Privat: suche eine Wohnung
zum Kauf zur Altersvorsorge meiner
Kinder. Tel. 01579/2456091
Privat: Suche kl. Haus.
Tel. 0152/22678283
Suche Eigentumswohnung von
Privat. Tel. 0173/7231677
Von Privat, ohne Makler: Suche
alteres, renovierungsbedurftiges
EFH/DHH in guter Lage zur Reno-
vierung; bevorzugt in, Kronberg,
Kelkheim, Bad Soden, Liederbach.
Tel. 0175/9337905
Von Privat an privat: Suche alteres
EFH/DH in guter Lage, gerne auch
renovierungsbedurftig, zum Kauf.
Tel. 06174/931191
Witwe, 67 (Neuanfang) sucht in
Bad Homburg oder Oberursel 2
Zimmer mit Kiche/Bad zum Kauf
oder Miete. Tel. 0172/6081205.
Danke.
Suche Eigentumswohnung, gerne
renovierungsbeddrftig (Privatkauf).
H. Peters Tel. 0173/9053374
Familie sucht von Privat Haus/
Whg. Bad Homburg, Oberursel,
Esch-born, Friedrichsd. ca. 110 m?
zig. Durchf. mogl.
Tel. 01520/2975404

VIMOBE \

Reihenendhaus DHH Sulzbach,
Sossenheimer Weg, v. Privat zu ver-
kaufen. Bj 1969, 102 m? Wohn- und
Nutzflache gute Aufteilung, Garage
und 2 Stellplatze. 4 Zi KB, Olhzg.
468.000,- € VB.

Kontakt: traumhaus47@gmx.de
Exkl. helles Penthouse, 97 m?, 3
Zi, 4. OG, Bj. 2025, Zentrum Vor-
stadt Oberursel, Parkett, EBK, bo-
dengl. Du., Skyline- u. Feldberg-
blick: 2 Dachterr., TG-SP, Preis auf
Anfr., keine Makleranfr.,

Tel. 0162/4937622

—

Rechtsreferendarin sucht 1-2-
Zimmer-Mietwohnung in Frankfurt
mit guter Anbindung an den OPNV.

Tel. 0160/2098320
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Wohnung fiir Vikar gesucht (2
Jahre). Die Ev. Markus-Gemeinde
Schoénberg sucht ab sofort eine
1-2-Zimmerwohnung in Kronberg
und Stadtteilen fiir eine vertrauens-
wuirdige Person. Ihr zukinftiger
Mieter wird fur ca. 2 Jahre in der
Gemeinde seine Ausbildung zum
evangelischen Pfarrer abschlieBen.
Angebote bitte an Pfarrer Lothar
Breidenstein unter 0173-3111483
0. Lothar@Breidenstein-online.de
Suche 2-3-Zimmerwohnung in
Bad Homburg. Rentner, alle Unter-
lagen vollstandig. Warm-Miete bis
ca. 900,- €. Tel. 0175/9966157
Gesucht wird ein Zimmer in
Schwalbach fir eine ruhige Frau (35
J.). Bevorzugt wird eine Vermieterin
oder ein dlteres Ehepaar.
Tel. 0163/6981344
Oberurseler Paar (in den Vierzi-
gern, verbeamtet, NR, keine Haus-
tiere) sucht (ruhige) Wohnung mit
Balkon in Oberursel: 4 Zimmer/
mind. 90 m? (bevorzugt kleine Ein-
heit). Tel. 06171/9196696
Suchen4ZimmerinOberursel@web.de
Ruhige sympath./ Nichtraucher
Dame sucht in Bad Soden/ Ts. und
Umgebung eine schéne 2,5 -3 ZM
Wohnung mit Balkon, EBK, Stellpl.
ab Febr. - Méarz. Freue mich!
Tel. 0174/3886705
2 Zi-DG-WHG mit Balkon in Ober-
ursel/Bad Homburg, zentral, ruhig
u. hell gesucht, von ruhiger Sie im
Ruhestand mit kl. Hund.
Mail an: muchosol@web.de

)

Oberursel, 2-Zimmer, ca. 63 m2,
UG, TB, EBK, KM 650,- € zzgl. 200,-
€ NK, 3 MM Kaution.
Tel. 0151/25573247
\

-‘Q:: NACHHILFE

Nachhilfe Englisch - Franzésisch
Alle Klassen. Tel. 0173/6636845

Mathematiker mit 20 Jahren Nach-
hilfeerfahrung - individuelle Unter-
stlitzung fur Schiler und Studieren-
de im Hochtaunuskreis bei lhnen zu
Hause! Tel. 06082/923879
Seeking an English tutor to teach
my six-year-old daughter (beginner)
in a playful, child-focused way. Les-
sons should take place once or
twice a week in the early evening,
either at our home in central
Eschborn or at the tutor’s home if
located nearby.

Contact Tel. 0160/93925767

Gebe Mathematik/Physiknachhilfe
bis Klasse 12, langjahrig erfahrener
Nachhilfetrainer (Maschinenbauige-
nieur)

Mail: papalova1964@t-online.de
OUI! Franzosisch. U-erfahren, Mut-
tersprachlerin. Schule, Konversati-
on, Business. Tel.0170/3840704

a STELLENMARKT

Haus in Oberstedten zu vermieten.
195 m? Wil., 320 m? Grundst., 3 Ba-
der, 2 Kichen, Terrasse, Teich, kl.
Garten, Parkplatz, Kaltmiete 2600,- €.
Tel. 0171/3211155

Gepflegte DG-Wohnung in
Schwalbach, 67 m?, 2,5 Zi. fur 2
Pers., EBK, Abstellplatz, Keller,
720,- € + EUR 200,- € Nk., ab 1.5.
zu vermieten. Tel. 06196/81785 (AB)
Es wird zurlickgerufen.

Voll méblierte, moderne 3-Zi-Woh-
nung mit Fahrstuhl, Balkon und di-
rekter Bushaltestelle in FD-Okosie-
dung per sofort zu vermieten.
2.000,- € warm. Tel. 0176/41815702

O’ursel-Oberstedten, 2 Zi-DG, ca.
43 m?, Ku, Wannenbad, kein Bal-
kon, renov., ruhig, 590,- € Miete +
100,- € NK.
wohnung_oberstedten@t-online.de
Suche DG-Whg in Oberursel! Ein-
zelperson, berufstatig im Ministeri-
um, U30, ruhig u.o. Haustiere- bis
1000,- € warm- Fabian Kunze.

Tel. 0157/57177508
Kirdorf: 2-Zi-Wohnung. 55,5 m?,
hell, Hochparterre, ab sofort, 944.-
€ zzgl. NK + Kaution, sanierter Alt-
bau, Warmepumpe, Garten, nah am
Kirdorfer Feld, Indexmiete.
Kontakt: wohnung.kirdorf@posteo.de
HG-Kirdorf, 2-ZiWhg, 55 m2, hell,
1.0G, Durchgangszimmer, ab so-
fort, 935.- € zzgl. NK und Kaution,
sanierter  Altbau,bWarmepumpe,
Garten, Indexmiete,
Kontakt: wohnung.kirdorf@posteo.de

Gesucht: Reinigungskraft fur Pri-
vathaushalt in Liederbach & Bduro in
Hochst 7-8 Std./ Woche Minijob,
Infos: Tel. 0172/6100531
Aktiver Rentner als Hausmeister
gesucht (Minijob-Basis). Zur Unter-
stitzung suchen wir einen Haus-
meister fur allg. Tatigkeiten, Kfz.-
Pflege, Grinanlagenpflege sowie
kleinere Instandsetzungs- und Elek-
troarbeiten. Gewdlnscht ist eine
handwerkliche bzw. elektrotechni-
sche Ausbildung o. entsprechende
Berufserfahrung. Fuhrerschein ist
Voraussetzung. Bewerbungen bitte
per E-Mail unter
service@iiv-gmbh.de
Suche fiir meine Mutter Uber 80
Jahre in Bad Homburg eine freundli-
che, deutschsprachige Pflegekraft
zur Unterstlitzung im Alltag. Gerne
am Vormittag auf Mini-Job Basis
oder ggf. als Festanstellung Kontakt-
aufnahme unter msb11@web.de

—

Gebaudereinigung,
Gartenpflege, Winterdienst

Tel.: 0176 — 70 40 90 65

Erfahrener Handwerker renoviert
alles im Haus und Garten. Abbruch-
arbeiten, Umzug, Malen. Weiteres
auf Anfrage.  Tel. 0176/40379606

lokal & von privat an privat

KLEINANZEIGEN

Biete Hausmeisterservice, Gebiu-
dereinigung, Gartenpflege u. Winter-
dienst an. Tel. 0176/70409065
quraishinoornawaz@gmail.com
Hauswirtschafterin sucht ab
01.02.2026 neue Wirkungsstétte.
Langjahrige Erfahrung in der Al-
ten-bzw. Demenzbetreuung. Wirde
Sie gerne von Montag bis Freitag im
Alltag unterstitzen. Eigener PKW
vorhanden. Nur in Festanstellung.
Alles weitere gerne telefonisch unter
Tel. 06174/9554414
Taglich von 17.00 bis 19.00 Uhr
Haus u. Garten Maler u.Tapezierar-
beiten, Putz u. Anstrich AuBen, Tro-
ckenbau, Badsanierung auch Be-
hindertengerecht, Fliesenarbeiten,
Dachrinnen, Kellerisolierung Innen
u. AuBen, Pflasterarbeiten.

Tel. 015510/736733
Landschaftsgéartner sucht Garten-
arbeit. Ich mache alles im Garten:
Hecken schneiden, Baume féllen,
Baggerarbeiten und Erdaushub,
Rollrasen verlegen usw. (Rechnung)
Tel. 0177/1767259 0. 06171/200583
Gartner sucht Gartenarbeit. Ich
erledige alles im Garten, z. B. Gar-
tenpflege, Hecken schneiden, Bau-
me féllen, Pflaster + Rollrasen le-
gen, Baggerarbeiten u. Erdaushub,
Teichreinigung usw. Bei Interesse:

Tel. 06171/79350 0. 0178/5441459
Privatchauffeur & Begleitung. Se-
rids, diskret, int. erfahren 50 J. Un-
ternehmer, gepflegt, flexibel.

Tel. 0171/3810027
Gartenpflege + Winterdienst in
Kronberg, Konigstein/Falkenstein,
Bad Homburg/Oberursel, Bad So-
den und Wiesbaden Ich biete ne-
benberuflich an: Baum- und He-
ckenschnitt/auch extra hoch, Rasen
mahen etc., Schneerdumung/Streu-
salz, Pflaster- u. Natursteinreinigung
und bringe so lhren Garten in Top-
form! Heckenschere, Freischneide-
maschine, Motorsége etc. und gr.
Anhanger zur Entsorgung vorhan-
den. Zeitlich sehr flexibel.

Tel. 01726912769
Erfahrener polnischer Handwerker
bietet Renovierungsarbeiten: Flie-
sen, Trockenbau, Malerarbeiten (ta-
pezieren, verputzen, spachteln) Bo-
denverlegung, Fassadenarbeiten.

Tel. 0157/78482071
Fliesenleger bietet: Fliesenarbei-
ten aller Art, Bad/ Terassen/ Balkon
und Treppensanierung.

Tel. 0163/6057361
Erledige legal, preiswert, gut und
schnell Tapezierarbeiten, streichen,
Trockenbau, Laminat und Fliesenle-
Tel. 0162/4209207
Schnelles, zuverl. und preisw. Arbei-
ten in den Bereichen: Fliesenlegen,
Trockenbau, Sanitérarbeiten, Malen
und Tapezieren, Parkett- und Lami-
natverlegung, Entrimpelungen, Ab-
brucharbeiten. Tel. 01578/3163313
Renovierungen aller Art: Fliesen-
legen, Trockenbau, Maler- und Fas-
sadenarbeiten. Wir renovieren Woh-
nungen schllsselfertig, qualitativ
und zuverlassig.

Tel. 0157/58666956
Elektriker, Allround-Handwerker,
kl. Montagearbeiten, Profi mit lang-
jahriger Erfahrung.

Tel. 0174/8332476

Renovierung & Sanierung: Ich hel-
fe Ihnen zuverlassig bei Arbeiten
rund ums Haus: Renovierungen,
Sanierungen, Reparaturen. Saubere
und ordentliche Arbeit. Pinktlich
und zuverlassig. Rufen Sie mich an
- ich berate Sie kostenlos:

Tel. 0176/23690725
Schnell und preiswert- alte Boden
schleifen und versiegeln, Fertigpar-
kett lackieren und 6len, Massivpar-
kett verlegen, Treppensanierungen,
Schreinerarbeiten. Mobel nach
MaB. Tel. 0176/87890331
Mama oder Papa leicht dement,
bleiben allein und machen lhnen
viele Sorgen. Bendtigen Sie eine
Person, die mit Menschen mit De-
menz oder Parkinson gut umgehen
kann (keine Pflege)? Die erfahrene
Betreuerin mit guten Zeugnissen
Ubernimmt diese Aufgabe. Hilft bei
Pflegegraderhdhung. Kostenlber-
nahme durch Pflegekasse moglich.

Tel. 0176/24891273
Baumfillung, Zaunmontage, Pflas-
terarbeiten, Gartenhitten-Montage,
Rollrasen, Gartenarbeiten aller Art,
Entrimpelung.  Tel. 0178/5084559
Gelernter Maler-/Lackierergeselle
fUhrt Lackier- und Tapezierarbeiten
sowie FuBbodenverlegung aller Art
durch. Meine Uber 25-jahrige Erfah-
rung verspricht lhnen hohe Qualitat!
Ausfuhrliche Beratung sowie ein kos-
tenloses und unverbindliches Ange-
bot vor Ort. Tel. 0151/17367694
Wir renovieren Wohnungen. Ma-
lerarbeiten, Trockenbau, Bodenver-
legung, Fliesen, flexibel und kompe-
tent. Tel. 0173/6802655
Gelernter Maler (Rentner) erledigt
zuverl.: verputzen, Fassaden strei-
chen, tapez., Laminatverl., Trocken-
bau, Whg.-Aufl. Tel. 0171/8629401
A-Z-Meister-Rollladen-Jalousetten-
Fenster-Dachfenster-Kiichen-Bad-
Sanierung-Schreiner-Glasschaden-
Einbruchschaden-Renovierungen-
Garten-Pool-Bau+Reparaturen-
Entrimpelungen. Tel. 0171/3311150
Gartner sucht Gartenarbeit. Ich
erledige alles im Garten, z.B. Gar-
tenpflege, Hecken schneiden, Bau-
me etc. Tel. 0176/40379606
Privat-Chauffeur: Flughafen-Trans-
fer, Security, Schiler, Kurier, Reise-
bus, LKW, Veranstalt., Hochzeit, 7 Ta-
ge, 24 h-Service. Tel. 0

Exklusiv-Gebaudereinigung. Wir
bieten Reinigung fir Privat & Ge-
werbe, Haushalte, Blros, Praxen,

Treppenhauser. Tel. 0171/2329986
Ich biete Hilfe fiir Renovierungen,
Innenausbau, Trockenbau, Malerar-
beiten, Bodenbelage,Fliesenverle-
gung, Badsanierungen, usw an.

Tel. 06173/322587

Mobil. 0178/1841999

Erfahrener Gartner erledigt lhre
Gartenarbeiten gerne fir Sie. Gar-
tenpflege, Rasen, Heckenschnei-
den, Baumpflege/fallen etc.

Tel. 0173/9751261
Ich suche eine Stelle zum Putzen
und Bugeln in Bad Homburg.

Tel 0163/3144440
Gartner sucht Arbeit, Hausmeister-
service, Geb&udereinigung, Fens-
terreinigung, etc.Tel. 0176/22055625

Maurer- und Betonbauer-Meister
sucht Arbeit. Habe Erfahrung: In-
standsetzung, Reparatur, Abdich-
tung, Sandstrahlen, Garage/Balkon
Beschichtung, Injektion/Verpress.
Tel. 0152/59935579
Papierkram? Unterstltze bei: Se-
kretariat, Steuervorb., Immobilien,
Ablage, allgem. Biroarbeiten, Biro-
management. Tel. 0172/9625126
Zuverlassige und griindliche Rei-
nigung flr |hr Zuhause oder Biiro.
Flexibel und punktlich.
Tel. 0163/6443130
Eine nette Frau aus Polen sucht
eine Stelle als Altenpflegerin. Gute
Deutschkenntnisse, langjahri ge Be-

rufserfahrung. Leidenschaft fiirs
Kochen. Tel. 0174/9885539 o.
+48 695756535

Zuverlassige Frau sucht Arbeit in
Privathaushalt zum putzen fur Mitt-
woch. Tel. 0155/68725927
Erfahrene deutsche Hausfrau un-
terstltzt Sie im Haushalt. Alle Haus-
und gerne auch Gartenarbeiten. Ich
arbeite flir Senioren, behinderte und
demente Menschen. Bitte nur Kelk-
heim, Liederbach und n&here Um-
gebung. Tel. 0151/54080060
Ich freue michauf lhren Anruf.
Ich suche eine Stelle in Privat-
haushalt: Babysitten und Btigeln.
Tel. 0162/9168109
Zuverlassige Frau sucht Putzstelle
in Privathaushalt in Bad Homburg -
Oberursel — Friedrichsdorf.
Tel 0152/17425214.
Handwerker sucht Arbeit fir Ma-
lerarbeiten, Tapezieren, Bodenverle-
gen und alles was rund ums Haus
gehort. Tel. 0176/24171167

s UNTERRICHT

Endlich Englisch und Franzésisch
meistern Einzelunterricht — auch
ONLINE! Tel. 0173/6636845
Bridge lernen in Kelkheim-Fisch-
bach. Neue Kurse ab 21. Januar:
falsche Anfanger, Aufbaukurs und
Fortgeschrittene. Weitere Infos un-
ter:  Jelesemrau@t-online.de oder
Tel. 0157/31150824
Kurse in Mathematik verhelfen zum
Erfolg. Lehrerin (i. Dienst) erteilt Ein-
zelunterricht inkl. Fehleranalyse.
Tel. 0162/3360685
Deutsch f. alle Klassen mit Hilfe in
Rechtschreibung u. Textinterpretation
erteilt prof. Lehrkraft; auch Gram-
matik-Kurse. Tel. 0162/1545972
Intensivkurse Latein helfen, Liicken
zu schlieBen. Prof. Lehrkraft (i. Dienst)
erteilt Einzelunterricht in Grammatik
u. Ubersetzung. Tel. 0162/3360685
Lateinunterricht. Lateinlehrer er-
teilt qualif., fundierten Unterricht fiir
Latein (u. Deutsch), langj., Unter-
richtserf. fUr alle Klassenstufen
Tel. 0151/252613479
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. VERKAUFE

Dicke Daunendecke (130x200 cm)
zum halben Preis (150,- €) inkl.
Kopfkissen mit Polyesterfiillung
(80x80 cm) zu verkaufen.

Tel. 06173 61202
Rustikale Eichen-Einbaukiiche,
voll ausgestattet mit hochwertigen
Geraten (Miele/Bosch). Alles in Top-
Zustand. Preis: 2.500,- €.

Tel. 0171/6849167
Fitform-Vario-Sessel mit Aufsteh-
funktion,elektrisch, Farbe grau,
Preis VB.  Tel. 06172/489669 (AB)
Miele Novotronic Kondenstrockner
T277C neuwertig. Selbstabholer.
150,- €. Tel. 06174/61179

VERSCHIEDENES

Fenster schmutzig? Kein Problem!
Ich putze alles wieder klar, auch
sonntags. Tel. 06171/983595
Suche alte Pfennige u. Groschen fir
Spielgeld im Altenheim. Auch altes
Urlaubsgeld (Peseten, oster. Schil-
ling, Lire, etc.)  Tel. 0174/5891930
Sehr geduldiger Computer-Senior
(Gber 55 Jahre Computer-Erfahrung),
zeigt Seniorinnen & Senioren den
problemlosen, sinnvollen Gebrauch
von PC (Laptop bzw. Notebook), Ta-
blet und Smartphone (kein Apple!).
NEU: Wie man Kl (Klnstliche Intelli-
genz) im Alter nutzen kann. Bad
Homburg & ndhere Umgebung.

Tel. 0151/15762313
Haushaltsauflésungen und Ent-
rimpelungen mit Wertanrechnung,
Kleintransporte, Ankauf von Anti-
quitaten. Tel. 0172/6909266

A-Z-Entriimpelungen, A-Z-Umzige,
A-Z-Transporte, A-Z-Grundreinigung,
A-Z-Renovierung, A-Z-Badsanierung,
A-Z-Kundenservice. Tel.0171/3311150
Klavierstimmer Ingmar Pfeffer
Klavier- u. Cembalobauer Konzert-
techniker. Tel. 06195/2972
PC-Service Haas, kompetent und
sofort! PC-Inspektion, Neu-Anschaf-
fung, Windows 11, Datenibertra-
gung, Internet, Email, Drucker, WLAN.
Nehmen Sie Kontakt auf:
Tel. 06195/7583010, 0170/7202306
Begleitperson — Unterstitzung im
Alltag, Begleitung zu Terminen, Ge-
sellschaft. Oberursel & Umgebung.
Chiffre VT 02/03

Haushaltsauflosungen
und Entriimpelungen

zu Festpreisen
Kostenlose Angebote. Verwerthares
wird angerechnet oder angekauft.
Michael Thorn Dienstleistungen
Tel.: 06196/6526872
www.haushaltsaufloesung-profi.de

www.taunus-nachrichten.de
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Haus-t-raum

Haus-t-raum

Immobilien

Haus-t-raum

Aktuell

Haus-t-raum

Haus-t-raum

Ihre Immobilie. Unsere Verpflichtung.

Konigstein-Stadtmitte
Beste Innenstadtlage, TG-Platz, Aufzug,
101 gm feine WAl., groBer Sonnenblk.,
3 Zi., nur 460.000,- € inkl. TG-Platz
Bj. 1992, Gas, Verbrauch 137,71, Klasse E

T 06174 -911 75 40

BUROFLACHE ZUR UNTERVERMIETUNG

Anfragen bitte an

Ihre Immobilie. Unsere Verpflichtung.

DHH-Skylineblick
Kelkheim-Ruppertshain, ruhige Fernblicklage,
135 qm WFL, 5 Zi., 2 Bader, EBK fir nur
2.000,- € mit 2 Garagen zzgl. NK/Kt.

Bj 1989, Verbrauch 118,37 kWh Klasse D, Gas

T 06174 -911 75 40

ab sofort, Oberursel, Top-Lage/Innenstadt,

ca. 100 gm (Flache auch teilbar), Buroflache,

4 Raume, Teekliche, WC, Empfang/Telefon-
zentrale optional verflgbar.

06174/938511 oder 0170/2345287

Ihre Immobilie. Unsere Verpflichtung.

Villenetage Kronberg
Gartenwhg. im Stilaltbau, beste Innenstadt-
lage, 3 Zi., 97 qm WI., hohe Decken, nur
513.000,- € inkl. Stellplatz und EBK.
Energieausweis: es besteht keine Pflicht.

T 06174 -911 75 40

Uns konnen Sie auch
im Internet lesen.

www.taunus-nachrichten.de

Neues vhs-Programm

Mit vollen Kartons und voller Vorfreude — das vhs-Team startet in der Alten

durch.

Main-Taunus (red) — Vor einigen Tagen wur-
de das neue Programm der vhs Main-Taunus-
Kreis und des Naturschutzhauses fiir Friih-
jahr/Sommer 2026 veroffentlicht. Seit Mitt-
woch, 10. Dezember, finden Interessenten im
Internet unter www.vhs-mtk.de das aktuelle
Veranstaltungsangebot. Getreu dem Semes-
termotto ,,Wir packen aus® steht der Umzug
von der Pfarrgasse in die Alte Bleiche 5 im
Fokus des ersten Halbjahres, denn die vhs
wird zwischen den Jahren vollstindig in das
neue Gebdude umziehen. Fiir den Neustart
wurde ein vielseitiges und tiiberraschendes
Kursangebot und eine tolle Atmosphire zum
Lernen und Beisammensein geschaffen.

Zu den Veranstaltungshohepunkten zédhlen
verschiedene Lesungen, wie beispielsweise
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und neuer vhs-Sitz in Hofheim

S

Bleiche 5 neu
Foto: Kathrin Hippel

mit dem Komiker und Pubertitsexperten Mat-
thias Jung (Donnerstag, 25. Juni) oder dem
Comicautor Philip Waechter (Donnerstag, 5.
Februar). Dariiber hinaus wird die vhs erst-
mals einen Science Slam (Montag, 2. Feb-
ruar) — in der sogenannten Wohnzimmer-Edi-
tion — und ein unterhaltsames Pop-Quiz
(Samstag, 9. Mai) in den eigenen Winden
veranstalten.

Im Gesundheitsbereich stehen beeindrucken-
de 80 neue Kurse bereit, darunter beliebte Fit-
nessangebote wie Functional Fit sowie zahl-
reiche Angebote fiir einen gesunden Riicken.
Ein vielfiltiges kulinarisches Angebot gibt es
ebenfalls zu entdecken, hier setzen indische
und gesundheitsfordernde Kochkurse im neu-
en vhs-Kochstudio besondere Akzente. Der
Fachbereich Sprachen 6ffnet mit einer Kurs-
reihe zu europidischen Sprachen neue Hori-
zonte und lddt hierbei unter anderem zum
Kennenlernen von Isldndisch und Bretonisch
ein. Eine faszinierende Vortragsreihe zur Lan-
deskunde verschiedener asiatischer Lénder
ergdnzt im nichsten Semester den Fachbe-
reich Gesellschaft. Und wer schon immer sein
DJ-Hobby zum Beruf machen wollte, findet
demnichst die richtigen vhs-Workshops zu
diesem Thema. Dazu wird das beliebte Bil-
dungsurlaubsangebot der vhs erweitert — bei-
spielsweise mit Wochenkursen zu Gewaltfrei-
er Kommunikation (GfK), Norwegisch oder
zum Autobiografischen Schreiben.

Auch das Naturschutzhaus kann jubeln, denn
die Kollegen feiern ihr 35-jdhriges Bestehen
mit mehreren Veranstaltungen, darunter eine
Jubildumsfeier mit Flohmarkt (Sonntag, 31.
Mai) sowie dem Tag der Erde (Sonntag, 26.
April). In der Hochheimer Aufenstelle im
Haus der Vereine wird das Kursangebot um
Zumba-Workshops, noch mehr Yoga und ei-
nen Englisch-Konversationskurs erweitert.
Das neue vhs-Programm wird ab Ende Januar
auch im Printformat im Kreisgebiet verfiigbar
sein. Anmeldung iiber die Internetseite oder
unter Telefon 06192-99010.

Ihre Immobilie. Unsere Verpflichtung.
Konigstein
groBziigige 3-Zi.-Whg. mit groBem
Sonnenblk. und Burgblick, 94 gqm
WH., renovierungsbediirftig, daher nur
297.000,- €, mit Garage.
Bj. 1962, Ol, Verbrauch 102,3 Klasse D

T 06174 -911 75 40

Wir bringen
Farbe in den
Alltag!

DAB/ PA

Aktion Verkaufswertschatzung

Guten Tag liebe Leserinnen und Leser,

Uberlegen Sie, in den nachsten 12 Monaten lhr Haus,
lhre Wohnung oder Ihr Grundstiick zu verguBBern? Gerne
erstellen wir lhnen kostenlos und unverbindlich eine Ver-
kaufswertschatzung. Hierbei wird nicht nur der reine Sach-
wert bericksichtigt, sondern auch die Verkaufschancen
aufgrund der aktuellen Marktlage, der Zustand des Hauses
und die entsprechende Nachfrage fir lhre Immobilie. In-
teressierte Kunden kénnen unter Telefon 06174 9117540
einen Termin vereinbaren. Wir freuen uns auf lhren Anruf.

Ihre Immobilie. Unsere Verpflichtung.

lhr
Ui b
Di:e}GehQr?i k&

Angaben ohne Gewdhr.
Haus-traum Immobilien GmbH - Altkénigstr. 7 - 61462 Kénigstein
E-Mail: info@haus-+raum.de - www.haus-+raum.de

Austausch, Rat und Zuversicht:
Patientenforum im varisano Krankenhaus

Bad Soden (red) — Eine Prostatakrebs-Diag-
nose bringt viele Fragen, Sorgen und Verin-
derungen mit sich, fiir Betroffene ebenso wie
fiir ihre Angehorigen. Der Austausch mit
Fachérzten und anderen Betroffenen kann
dabei helfen, Sicherheit zu gewinnen, Erfah-
rungen zu teilen und den Alltag besser zu
meistern.

Das Prostatazentrum Main-Taunus unter der
Leitung von Chefarzt Dr. med. Amr Ahmed
ladt fiir Mittwoch, 28. Januar, um 17.30 Uhr
zu einem Patientenforum ein. Die Veranstal-
tung richtet sich an Patienten sowie an Partner
und Angehorige und bietet einen geschiitzten
Raum fiir Informationen, Fragen und persén-
lichen Austausch.

Im Rahmen des Abends wird Dr. Amr Ahmed
erldutern, wie man den Umgang mit der Dia-

gnose gestaltet, welche Erfahrungen andere
Patienten mit Arzten und Kliniken gemacht
haben und welche Strategien helfen, den All-
tag mit Prostatakrebs zu bewiltigen. Auch
Tipps fiir Partner und Angehorige, Einblicke
in verschiedene Behandlungsverldufe sowie
Erfahrungen aus der Zeit nach der Therapie
werden besprochen.

Im Anschluss an den Vortrag besteht Gelegen-
heit, Fragen zu stellen und direkt mit dem
Referenten ins Gesprich zu kommen.

Aus organisatorischen Griinden wird um An-
meldung zum Termin unter Telefon 06196-
657701 oder per E-Mail an rosalia.faraci@
varisano.de gebeten.

Veranstaltungsort ist die Cafeteria im
varisano Krankenhaus Bad Soden,
Kronberger Strale 36.

Milo seit Oktober vermisst

Oberursel (red) — Seit Dienstag, 28. Okto-
ber 2025, wird der hellgraue Russisch Blau
Kater Milo in Weillkirchen vermisst. ,,Wir
sind unendlich traurig und bitten dringend
um Mithilfe*, sagen die Familie. Milo ist ge-
chipt und bei TASSO (Suchdienstnummer
S3024463) registriert.

Wer Milo gesehen hat oder Hinweise geben
kann, kann sich unter Telefon 0152-
59801914 oder 0151-19184335 melden. Fiir
sachdienliche Hinweise oder die Wiederga-
be von Milo wird eine grofBziigige Beloh-
nung geboten.

Foto: Privat

Milo wird vermisst.

Schulausflugticket: Hessen verlangert
Angebot fiir Schulen bis Ende 2027

Hessen (red) — Schulklassen bis zur Mittel-
stufe in ganz Hessen haben weiterhin bei Aus-
fliigen landesweit freie Fahrt in Bussen und
Bahnen. Das kostenlose Schulausflugticket
wird allen allgemeinbildenden Schulen in
Hessen auch in den Jahren 2026 und 2027 un-
verdndert zur Verfiigung gestellt, wie Ver-
kehrsminister Kaweh Mansoori und der Hes-
sische Minister fiir Kultus, Bildung und
Chancen, Armin Schwarz, mitteilten.

»Das Schulausflugticket gibt es jetzt schon im
dritten Jahr und erleichtert den Schulalltag
spiirbar: Klassen konnen kostenfrei und un-
kompliziert unterwegs sein. Damit schaffen
wir nicht nur Entlastung fiir Familien und
Schulen, sondern fordern auch gemeinsames
Lernen auBerhalb des Klassenzimmers und
starken das Miteinander. Wegen der hohen
Nachfrage und der vielen positiven Riickmel-
dungen war es uns ein wichtiges Anliegen,
das Angebot fortzufiihren®, erkldrte Kultus-
minister Armin Schwarz.

,Der OPNV muss gerade fiir Schiilerinnen
und Schiiler erschwinglich bleiben. Es ist ein
wichtiges Zeichen, dass wir mit dem Schul-
ausflugticket ein bedeutendes Mobilititsan-
gebot weiter fortsetzen. Trotz der angespann-

ten Haushaltslage und Kiirzungen in vielen
Bereichen konnten wir dieses Angebot auf-
rechterhalten. Neben dem Schiilerticket ist
das Schulausflugticket ein wichtiger Bestand-
teil, um Reisen mit Bus und Bahn in ganz
Hessen zu ermdglichen und unser Bundes-
land als Schulklasse zu erkunden®, sagte Ver-
kehrsminister Kaweh Mansoori.

Das Ticket berechtigt Klassen der Primarstufe
sowie der Sekundarstufe I, einschlieBlich ei-
ner Lehrkraft und einer weiteren Begleitper-
son, als Gruppe zur unentgeltlichen OPNV-
Nutzung. Damit haben alle Grundschul- und
Mittelstufenklassen bei Klassenfahrten und
Schulausfliigen freie Fahrt mit Bus und Bahn
in ganz Hessen, unabhéngig davon, ob die
einzelnen Schiilerinnen und Schiiler ein Schii-
lerticket Hessen haben oder nicht. Der Gel-
tungsbereich des Tickets entspricht dem des
Schiilertickets Hessen und reicht bis in an-
grenzende Bundesldnder hinein.

Eingefiihrt wurde das Hessische Schulaus-
flugticket zu Beginn des Schuljahrs 2023/2024
in Zusammenarbeit mit dem Rhein-Main-
Verkehrsverbund, dem Nordhessischen Ver-
kehrsverbund und dem Verkehrsverbund
Rhein-Neckar.
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Hessen (red) — In uniibersichtlichen Krisen-
situationen wie zum Beispiel bei Vorfillen
auf Festen oder Veranstaltungen ist es nor-
mal, dass Menschen nach schnellen Antwor-
ten suchen. Doch genau dann tauchen Ge-
riichte, Halbwahrheiten oder bewusst mani-
pulierte Meldungen besonders hiufig auf —
vor allem in sozialen Netzwerken.

Wie Informationen sich verselbststindigen,
konnte man jiingst bei einem Vorfall im
Frankfurter Nordwestzentrum miterleben,
wo Bollerwiirfe von Jugendlichen in den so-
zialen Netzwerken in Windeseile zu ,,Schiis-
sen mit Verletzten* wurden — und es in der
entstandenen  Paniksituation tatsidchlich
mehrere Verletzte gab.

Damit man in einer Krise ruhig bleiben und
gut entscheiden kann, ist es wichtig, verléss-
liche Informationen von zweifelhaften zu
unterscheiden.

Wenn Meldungen falsch oder {ibertrieben
sind, erzeugen sie oft Unsicherheit. Viele
Menschen teilen solche Inhalte weiter, weil
sie besorgt sind — nicht, weil sie anderen
schaden wollen. Aber aus kleinen Geriichten
entstehen schnell grofe Verunsicherungen,
die im Ernstfall sogar dazu fiihren konnen,
dass Menschen falsch reagieren oder Mafi-
nahmen missverstehen.

Darum lohnt es sich, einen Moment inne-
zuhalten und Informationen bewusst zu
priifen.

Stammt die Information von offiziellen Stel-
len wie Stadt, Feuerwehr, Polizei, Land oder
Bund?

Gibt es ein klares Impressum oder eine voll-
standige Kontaktadresse?

Handelt es sich um einen echten Nachrich-
tenanbieter, nicht um ein anonymes Profil?
Ein klar zuordenbarer Absender ist ein gutes
Zeichen.

Vertrauenswiirdige Informationen erkennen

Seriose Informationen tauchen fast nie nur

an einem Ort auf.

— Gibt es Berichte, die tibereinstimmen?

— Gibt es eine Bestitigung durch eine Nach-
richtenseite, regionale Medien oder eine
Behorde? Wenn keine zweite Quelle zu
finden ist, lohnt es sich, vorsichtig zu
sein.

Texte, die sehr emotional formuliert sind,
viel Druck aufbauen oder zu emporten Re-
aktionen auffordern, dienen selten der Infor-
mation. Seridose Warnungen sind sachlich,
ruhig und klar formuliert — selbst, wenn es
um ernste Themen geht.

Gerade in Krisen werden alte oder aus dem

Zusammenhang gerissene Aufnahmen ver-

breitet.

Tipp: Wenn man unsicher ist, ob ein Video

wirklich aktuell ist, konnen Fotosuchma-

schinen oder Faktenchecker weiterhelfen.

,Eine Freundin eines Freundes hat gehort,

dass...“ Solche Aussagen verbreiten sich

schnell, sind aber selten iiberpriifbar. Sie
konnen ein Hinweis sein, ersetzen aber kei-
ne verifizierte Quelle.

Viele Menschen in Bad Soden — gerade ilte-

re Biirgerinnen und Biirger — nutzen soziale

Medien gar nicht. Man kann ihnen helfen,

indem man:

— amtliche Warnungen aus Apps wie NINA
oder hessenWARN weitergibt,

— ruhig erklért, was wirklich bekannt ist,

— bewusst keine Geriichte weiterleitet.

So stiarkt man das Vertrauen in verlissliche

Informationen und trigt dazu bei, dass in ei-

ner schwierigen Lage Ruhe bewahrt wird.

Je klarer und besser gepriift eine Informati-

on ist, desto hilfreicher ist sie. Und im Zwei-

fel gilt: Lieber einmal mehr bei einer offizi-
ellen Stelle nachsehen, als eine unsichere

Nachricht weiterverbreiten.

Wie funktioniert Windkraft und wie kann man aus ihr Strom herstellen? Diese und noch viele

andere spannende Fragen werden im Umweltprojekt beantwortet.

Hessen (red/ju) — Wie sieht eigentlich ein
Insekt ganz genau aus? Warum sind Bienen,
Kifer und Schmetterlinge so wichtig fiir un-
ser Leben? Und was hat Strom, Heizen oder
warmes Wasser mit dem Klimaschutz zu
tun? Antworten auf diese und viele weitere
spannende Fragen erhalten Grundschiiler im
umweltpddagogischen Projekt der Deut-
schen Umwelt-Aktion (DUA).

Dank der Unterstiitzung der Nassauischen
Sparkasse (Naspa) und der Sparkassen-Fi-
nanzgruppe Hessen-Thiiringen stehen 20.000
Euro zur Verfiigung, um mdoglichst vielen
Grundschulen im Naspa-Geschiftsgebiet die
Teilnahme zu ermoglichen.

Das Projekt richtet sich an 3. und 4. Klassen
und wird altersgerecht in zwei Schulstunden
durchgefiihrt. Auf spielerische, anschauliche
Weise entdecken die Kinder die faszinierende
Welt der Insekten: Sie lernen deren Aussehen,
Lebensraume und Nahrung kennen und erfah-
ren, welche unverzichtbare Rolle Insekten fiir
funktionierende Okosysteme spielen.
Gleichzeitig beschiftigen sich die Schiiler mit
zentralen Fragen des Klimaschutzes: Wofiir
brauchen wir Strom? Wie wird er erzeugt?
Wie konnen wir Energie sparen? Woher
kommt die Wirme im Winter — und wie kann
man umweltfreundlich heizen? Auch ganz

Foto: Naspa

praktische Alltagsfragen, etwa zur Erwér-
mung von Wasser in Dusche oder Badewan-
ne, werden kindgerecht erklirt.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt darauf, was
Kinder selbst tun konnen, um Insekten zu
schiitzen, Lebensrdume zu verbessern und
verantwortungsvoll mit Energie umzugehen.
So werden aus jungen Lernenden echte Um-
welthelden.

,Insekten- und Klimaschutz sind zentrale Vo-
raussetzungen dafiir, dass Okosysteme stabil
bleiben und menschliche Ernidhrung wie Ge-
sundheit gesichert werden®, erkldrt Ute Am-
mon von der Naspa. Der Klimawandel setze
Insekten zunehmend unter Druck — gleichzei-
tig schwiche ihr Riickgang die natiirliche Kli-
maregulation. ,,Der Schutz von Insekten und
des Klimas ist eine Grundbedingung dafiir,
dass zukiinftige Generationen lebenswerte
Umweltbedingungen vorfinden. Deshalb un-
terstiitzen wir dieses Mitmach-Projekt.*

Das Angebot richtet sich an alle Grundschu-
len im Naspa-Geschiftsgebiet. Die Grund-
schulen sind eingeladen, eine 3. oder 4. Klas-
se fiir das Projekt anzumelden und ihren
Schiilern einen spannenden, lehrreichen Zu-
gang zu Umwelt- und Klimaschutz zu ermég-
lichen. Anmeldungen werden im Internet un-
ter www.umwelt-aktion.de angenommen.

Das Wochenendwetter wird lhnen prasentiert von:

sSpezialist fiir

sandstratt ]

S+M GmbH

Rudolf-Diesel-StraBe 1 — 65719 Hofheim-Wallau
Tel. 06122 5873680 — Fax 06122 5873681

Falkenstein

ooooo

www.sandstrahlarbeit.de ® s+m@sandstrahlarbeit.de

Oberstedten

Stierstadt

Main-Taunus (red) — Die Albert-Einstein-
Schule in Schwalbach am Taunus belegt mit
27.933 Kilometern den ersten Platz im Wett-
bewerb ,,Schulradeln® im Main-Taunus-Kreis.
Uber Platz zwei mit 22.425 Kilometern kann
sich die Heinrich-von-Kleist-Schule in Esch-
born freuen. Die Heinrich-von-Brentano-
Schule in Hochheim erreicht mit 13.969 Kilo-
metern den dritten Platz, wie Kreisbeigeord-
neter Johannes Baron bei der Ehrung der Sie-
ger und Platzierten in Schwalbach mitteilte.
Der Wettbewerb fand bereits zum elften Mal
statt. Schiiler, Lehrkrifte und Eltern waren ge-
meinsam aufgerufen, innerhalb von drei Wo-
chen moglichst viele Kilometer mit dem Fahr-
rad zu sammeln. Organisiert ist er von der
Gesellschaft fiir integriertes Verkehrs- und
Mobilititsmanagement Region  Frankfurt
Rhein-Main (ivm) und dem Klima-Biindnis
Services.

,Die beeindruckenden Leistungen unserer
Schulen sind ein Zeichen fiir die selbststindi-
ge Mobilitdt der Schiilerinnen und Schiiler*,
betont Kreisbeigeordneter Johannes Baron.
,»Wer schon in jungen Jahren lernt, selbststdn-
dig und umweltbewusst im Stralenverkehr
unterwegs zu sein, wird dieses Bewusstsein

Foto: MTK

auch als Erwachsener beibehalten.* Insgesamt
haben 13 Schulen im Main-Taunus-Kreis am
Wettbewerb teilgenommen.

,,Die Kinder und Jugendlichen aus dem Main-
Taunus-Kreis haben mit ihrem hervorragen-
den Ergebnis entscheidend dazu beigetragen,
dass wir in diesem Jahr beim Wettbewerb
Schulradeln insgesamt knapp 3,2 Millionen
Kilometer sammeln konnten®, berichtet Heike
Miihlhans, Geschiftsfiihrerin der ivm. ,,Die
Statistik zeigt zudem, dass die Begeisterung
fiir den Wettbewerb Schulradeln kontinuier-
lich wichst. Die Zahl der Teilnehmenden ist
im Main-Taunus-Kreis seit 2015 von anfidng-
lich 238 auf aktuell 1072 gestiegen, hessen-
weit sogar auf 29.095 aktive Radlerinnen und
Radler.” Im hessenweiten Vergleich mit ande-
ren Kreisen und den kreisfreien Stidten liegt
der Main-Taunus-Kreis im Bereich der gera-
delten Kilometer im Mittelfeld. Im Durch-
schnitt wurden pro Teilnehmenden dabei
102,2 Kilometer geradelt.

Der Wettbewerb Schulradeln ist ein Ange-
botsbaustein des Fachzentrums Schulisches
Mobilititsmanagement und soll die eigen-
stindige Mobilitdt von Kindern und Jugend-
lichen fordern.

KIND DAHEIM - Apotheke prime

Ihre Apotheker aus der Region!
Jetzt bequem mit der APP das eRezept einlésen!

KOSTENLOSE Service-Hotline
Z 061719161444

bestellung@apothekeprime.de

www.apothekeprime.de

sofortlieferung
im Rhein Main
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